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idi) Sße^rere meiner t)ere^rtctt ^mtn ^oUc^m bat, 
tntd) filt bie/ in SerHithmg mit bem wfirbigen 
fefti>r ttiifem Utttmfit&t^ jpmtt Dr. i^effelba«^, 
Don mir ^ermt^geflebenen „^tittä^t ^ut 'iflatnt* 
unb J^eilfunbe^^ mit SKin^eUungen tu unter fluiden/ 
fanben ftcf) unter ben jo^Iretdien/ biefem )il3el^ufe 
eingelaufenen^ ^uffägen einige^ bie Dotcrlanbifdien 
^täqiuVm bcttefenb» jDiefe^ bemog md}, btefelben^ 
mit iSeifiigmtg noc^ onbrnr^ bie mir etflenbd ju biefem 
3n>ecfe Befättigjl gegeben würben / in einem befonbe^ 
ren $eftd)en ^eron^ingeben. 

lieber We Wec^tfertigung bev (Srfil^einnng biefer 
)8(ätter l^abe id^ SUM gefagt^ toemt id^ H mit, foU 
0enbe äSorte ^ier ^ toieber^eu/ beren @i(^ Seine 
Waietlöt unfer SUiergnäbi^ller £onig €ubn>ig in ei^ 
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mm mt mi<f) erlafcttett 9l1IMjid}fUn ^anbfc^teibeti gu 
bebieneit gerateten: „%ottlavLU^^^ S^aci^rid^teit ' 
tarü^et mit ^u^ma^l ted ^ec^tcn unb SSet« 
Idffigcu foitnen nid)t anber^ aU fört)cr(ici) 
ber SBiffenfc^aft^ unb bem 9u6(ifum angc^ 
nel^m fe^m" 

mmgem Sanfe evfentte Ui) bie freunbfc^afti» 
lic^e SercttkotUtgfett, mit tt)eld}er mid) bie Jpenen ^SSlit^ 
arbeitet unter)lii(3ren; t>on i^rert ferneren gütigen 
t^eilnngen wirb bie SRöglic^feit ber ^crtfe^una biefer 

äSuti^urg, im SRai 182& 

3. 23. gricbretc^. 



Digitized by Google 



^ n i) a l t 



©ettc. 

e I. gemcrfiingen »6er bte ^ctlgueaen tm f&atc 

o in. Uchev SBocffct > > . , q1 

^ rv. Sot^^alttge SQ?itteraIq»egc ^ct(6runn « 67 

. ^Mt:' unb 33at)canffatt 21 

<7 VI. UeSer tfe SStrfongen teg a^ggo^i tn ^iffmae« 

bei d&rontfcf?cn gebcrfranf^cfteit ♦ 85 

0 VH. 93eDSac^tun9e« u6er bte tictffameit SfOtrfungen 

ter SP?tnera(<^ueiren ^» ^{(ftn(^en , 91 

y Google 



VIII 

Seite. 

r 

fta(t m ggofcit(?etm ♦ > > > 120 

ö IX. gtwQ^ über SStpfclt? 133 

X. gitcrarifc^c ^nj^ct'gcn 135 



y Google 



l MU£NCH£N / 
1. 

Q ^emerfungen 

iDie Heilquellen im fd<it>i fövüd^naUf 

0 on 

^rn. Dr. ^d^ipptt. 



tm Söl^'^^ l^ö^ö fiel 53rüdPcnau jum 0lü(lli((^|ten ßocfc öer 
Untertf^aneit/ bem ftotitgrrit^e kapern |itm ^ntf^tiit ^U/ 
mbunl^ )U9(et(^ feine |)etl<fufffett in f(i^we|ler(td^eR fStt» 

banb mit t)cn anfccrn manm'd)fa(ttgcn SO^üteralquclIcu teö 
bayenfcf^en Untermatnfictfcd famen* 

imb SBtpfeCb/ utib Miben {ufammen tiuit eine ®tuppt bet 
»erfc^tebenarttgflen IBaber auf etnet ffetnen ^trecfe i9on 
faum 7 5[)?ct(cn^ wie ftc fonft ni'rcjerifcö me^r in ^cutfd)g 
lernt fo iiat)c betfammeu bcobadjtet werfccn. £)ad 33ab 
SQtpfeib beft^t mehrere retne <^(^ioefe(<|uetteii/ tad ^if« 
finden ^met etfen^lttde unb einen gan) reinen ©af^fuier^ 
(ing^ t>ad gu ISBrit<fenan )wei 6eino(>e gang reine ®tfen^ 
fäucr(iiu]c unb etn fcljr rctncd fe^^lenfaureö 5öcitTcrj bad 
SSocflet bage^en t^at mehrere falgrcic^e (^ticniaueriinge« 

l 



Digitized by Google 



Q 



IRebft btefer tet^^ett !D}anittd^fa(ti9fett ber IBäber oon 

auSgejetd^neten {)fnfraften Men fe(b(l tte ({n§e(tteit |D?u 
ncralqueöen cincd jct)cn berfclben unter flc^ »tcbcr eine 
ganj eigene SO?if(l?ung tcx »irffomjlen mtneraltfdjcti S5cä 
flotibtl^etie unb mtt()m gan| etdettt(^ümit(t^e ^ufung ^ fo 
taf H wpfti feine StvMffitit^fpm, berett {)et(uti9 butt^^ 
!0?ttteva(wä|rer m6g(t(^ t(t, gieSt, »eld^e nidjt fc^ott tn 
einem ober tem anbcru tiefer Leiter, gefjeitt töorben tft^ 
unb geseilt werben fann^ »te ed ber ben entfernte« 
flett deseitbeii längflend fc^oh gebrungene diiif tiirer mun« 
berbarett {yetlfraft beftättgt* 

3!Begen btefer SOerfc^tebenartigfett aber ber 93aber 
tsnb ber ettt^elnett-IDuelleit berfelbett/ b&tigt ber gludft^e 
Arfeld be^ (Bebrattd^d etne^ btefer Saber bet feber Sbanh 

^^eitdform »on ber rid^tigen SlÖa^l jcne^ 53abe^ unb jener 
iDueHe beffelBen ab/ beffen etgent()ümlic^e Sirfitng bem 
|tt betfenben Uebel etttfpnc^t. 

SBab ^tpfeib b^t nur retne (Bc^mefelqueden/ 
bereit iStrfung auf loetttgere Jtranfbettdfpnaen bef^^rattft^ 
itttb befKntmter ^t, fo baff bet ber SBabt beffelbett nt^^t 
(etc^t (^efebtt toerbeit mod^te; beflo fd^merer bagesett unb 
md) jdt)rlid}er (Erfahrung häufiger unrid^tig faßt aber oft 
bie ^afii ber äier^te ^totfd^en ben SSaborten S^oditt^ 
I93rttdfenatt unb ^tffutgen au$* IDedwegen bort man au(^ 
feCbf^ unter Ster^ten no<^ bte SN^age: Ob SBocflet totrffo« 
mer »te !Brüc(enau/ ober bagegen jHfftngen ed fei)? er* 
t)ehcn, unb beflreiten, Dbfd)on ein jebeö btefer 95aber fo* 
n>o^l quantttatio atö qualitativ oerfc^tebene Heilquellen ge« 
gen bte bed anberen be(l(t/ fo bag nur etne< berfeibeti 
ttt beilimmten Stranfbe^formen bal »frffamfle fe^n fann^ 
tn welchen umgefebrt ber ®ebrau(^ etned |eben ber an« 
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ttxn im{ entweder unmixt\amcv, oter gar f4)atlt(^ fepn 

Sic Q5afces ober S5runncnfur tfl gewel^nlicf) oou^öcu 
tcn bed Äronfcn fon>o(^( aU aiiö) M ^pan^av^M, we^en 

erforbert/ bad If^c unb etitfdl^dbeitb^ ^Htd aegen etiu 
Sewitr^elte UeSel/ ttod^bem cttt landet iinb anMtenber®e« 

brauch tcr 5(rjnci'mttte( frud^tfoö war 3 e§ ift ba^cr gewig 
etned jeben ^runnetiar^ted erfle unb größte ^fltc^t/ tt€ 
etdenttumlt^eit ISQStrfunaeit fetner {)etl<yueaeit genau )n 
beoboi^ten/ unb gewtfTentaft (efannt gu mad^en/ bamtt 
ber entfernte STrgt bet SSeflimmung einer S5abe* unbJörun? 
ncnfur gum SBo^Ie feineö Äranfe« ttc nd)ttgc 2Bal)l be^ 
S5aM treffe^ unb ntc^t bur(^ falfc^e Sa<»l bie le(te|)oif« 
nnng )»t (Senefung beifelbeit mnul^te« 

3m ©cfül^le btcfer ^fltc^t, war mein met^rjä^rige^ 
IBefhreben aU ^runnenar^t tm f&atc SBrücfenau bet ^n^ 
toenbnng von beffen IDItneralquetten in ben manntc^falttgften 
5tranf(eften anf l^eobac^tung ber eigent^timlidb^n SBtrfung 

bcrfelben gerichtet/ um ftc unter ben inbi'oibuett i^crfdjies 
bcncn ^ranf^>eit^ocr()ä(tnt|Tcn fenncti (enictt, unb fie 
tn einer eigenen ^(^anblung über bad iSab felbit bem 
^ttbltfitm inittM^n |u fonnem 

Da pc^ ber IDrucf biefer hdna})c gcfc^tolTenen 2(b^ 
(anblung bid gur SSollenbung bereite begonnener wefent« 
lieber aOerbeiTerungen tn ber Rettung ber ttefigen fSHintt 
rolwaffer tn ba^ 93ab(attd^ mttbtn noc^ einige 3^ ^tt^h* 
gern burftej fo bcnu^e id) biefe SRoti^en, um burcb folc^e 
bem ^ublifum in einem gebrangten ^ud5uge bad mitju^ 
tljetlen/ »ad icb feit 20 3<>^^c" ^^^^ bie SBirfung ber 
SOhneralmfer üt fBrntfenau bei einer !nenge* von (Bt* 

1* 
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»ttterfalj 

^Dl)(cnfaurcr 5\alfcrbe 

G^tfenDjct)t)u( • 
freier 5tcl)(cnfäurc 



funben fowc^t aU »on Äranfc«/ m\t r>on ^tn^eimtfc^^en 
fowo^l ald i>on 5rcmbeit beobad^tct iini) crfa(>ren ()öbc. 

^ad i2Bafer tcr bret SO^tncralqueUen im SBabe ^rtif« 
fettau (etßt: tal 93ru((ettauer«/ äBerttarger« unb &mha» 
derwaffer^ bal Saffer btefer brei tlutütn t(l frpflaH^fl/ 
falt/ erfrifc^cnts unb tro^Ifc^mecfenb. 

9tad) ber legten d)cmi\d)cn Untcrfuc^ung eiit^>a(t baft 
S8rü(fenauer»>a(rer üi einem ^funbe 16 linken an 
@laitbetfa(3 • • • • 1/1512 ®rait 

0^0821 # 
0,0219 * 
0,8081 * 
♦ 0,05 * 
0,036 » 
0,2554 » 

IDie rotrffamften 33cflanbt^ci(e bed Jörücfenaucr SÖBaf* 
ferd ftitb btmnad^ bie ^D()(t!iifäure/ ober bad fi)(^(ettfa»re 
(3ad unb bad ^ifen$ bie iibngtn no(^ oor^anbene» erbu 

gen unb falintrc^cn ^^etle ftnb an Ouantitat fo ^cxinq, 
bag jlc fctne 93cfcf)ränfiincj ber 5I)irfiing bcr crflcrcn noc^ 
weniger eine eigentt^umlic^e ^irfung machen fönnen ober 
ma^cn* 

2)aB Q^t^en t(l in bem ^ritcfenauer Sj^eraltsafTer 

fe^r oxi^btrt, unb l^oc^ll fein aufgelöst j ba^er »{rb H 
fe^r Uid)t »erbaut, unb tff unter atten befannten ©tait* 
»äffern baö reinfle unb gcijltgfle» 

^ad fSrücfenauer ent(»ält |ii>ar tiuif^t fo mi (ä^ifen^ 
tote me^M^ere anbere fOhneralwaifer/ fo tote, aber bie Sir» 
fktng M C^tfend auf ben franfen Crgantdmu^ md)t oon 
ber jDuantttät/ in ber c§ gegeben mirb, fonbern oon ber 
bem fBerbauungdoermogen me()r entfprec^enben Sorm bef« 
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fdbcn oHangt/ scigt in ttt san^ reinen itn^ feinen 
SlnflDfuttg im Sruffenaner IßJafTer fe(r fc^neffe mh tnti^* 

Stttgcmetn wnl) tm ^>D^en ®rat)c wirft bo^ Jöcücfcn^ 
auerwafTer erregend / crwämenb, jufammenjie^^cnb unb 
florfenbj e^ oermetft ba^/ unO befc^Ienntgt tie 
f«tion tm Wnt« nnb 09mi>(^f9(lenie/ «erbeifevt ten affge« 
meinen ©äftejuftanb tc6 Itorper^/ oor^iigli'c^ oercbelt e§ 
bad 93Iut, unb »erme^^rt in fotc^cm ben rott^cn X()e{( — 
ben ^ritor« Q^d gtebt tontfc^e ©tärfung allen X^eilen^ 
befonberg ter SO^ndfelfafet/ ma^tgt bte abnonne Slet^bar» 
fett M SRen>enf9j>emd / hcxu\)i^t unb ftxtrt bte innomtale 
Söcwegttc^fcit bcIFclben. 

3n atten ^ranf^^ci'töfaüen , in «>el(^ett ber Srfatrwng 
gnfolge hin (Stfen atö |>etimttte( angetoenbet teerben fann^ 
tft botet ber Sebranc^ bed f^rndPenanermafTerg fd^äblt«^^ 
felbft 9offfommen Oefunben befommt bag ^trtnfen beffeU 
ben md)t gut, unb erregt bct btefcn l^aufig (Sdiminfcel/ 
©d^uoere bed ^opfe^/ {)t(e mit Sfi6ti)C M (bcfi^M unb 
nu^t feiten Dllafenbluten« 

Dagegen i(l ber Oebranc^ beifefben in aütett ^ranf« 
bcitöjuflanben, in btnen bag ^tfeit unb fc(>(enfaure ®ag 
wirffam fci>n fonncti, l>6d)ft mi^ltd) unb (jcilfam. 3Rad) 
meinen ^rfa^^cMugen ge(^örett Riebet/ mit ^(udfc^luffe oder 
acuten ober iteber(^aften ^ranfb^'teu/ eine fe^r grp^e ^al^i 
von ((rontfä^n Uebeln unb (Behvtd^tn* 

5(udgejeic^net »irffam fanb id) beffen (BeOraucb: 

1. 3" öllgemeiner Äorperfd^wädje ; ber ®runb bcrfel^ 
ben liege im 0}?ange( ber gur (^rnd(^rung bed ^örperg 
nöt(^tgen Stoffe/ befonberg beg 9(uteg/ ober in nnmit» 
telbarer fBerminberung ber ^ebengfraft felbfl. Daber tfl 
eg bö^ft nögticb in ber 2>ö;)wäd}c nacf^ erlittenen ^U\U 
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fluten, aaiS) 3U langem (Stillen tcr Äinbcr, nac^ jlar# 

®d)wcidfc tiad^ »bermäft^em Seiiuffe i>(9ftf(^er$te6f/ otfr 

unnatürlid^cr iöefnebtgung M (3c(d}kd)Htxichci , mtt^tn 
bei 511 Ijduft^en ©aamcnergicgutigcn ^ 3nipDtcii5 unb onas 
ittttfc^er (5rfd)bpfutig j — in ber (Bd)xt>äd)t nc^ä) überjlan« 
benen df^rontfc^eit ober (^{(tgen ^ranft^ettett; fetttet in 
©c^tDäc^e mit aflgemeiner ober örtttc^er G^rfc^laffung ber 
20?uöfeln ober bed ^c^cmhc^. 

2. Öcgcn aCfe ilranfbciten auö »irflicftcm SO?angct 
teö S3liitcö feroo^^l, ald auc^ aud fef^lertfafter unb waf? 
fendt^ter ^efd^affeitf^ett beffelbett^ ba^er de^eit atte Uetd^ 
füd^tigen S^f&Uc* 

3. 93ei franf^ctftcr 53efc^affen(^cit ber C^mp^e, bei 
träger guitction unb StDcfungen im (pmpMifc^cn ©^jf 
(lerne j ba^er gegen bie mannicf^faltigfl gejlalteten Reiben 
bed fcro))tuCofen Uebetö / mit 9(udna(^me bereit $(f ecttonen 
ber 9rtt(t/ — gegen bte IDarrfuc^t uttb eng(tT(^e 5^ratt((ett* 

4. 3" <^tten etgent(icf)cn Dierj?enfranft)etten ouö nja(>' 
rer ^djroddje unb innormaler ^Keijbarfeit beö D^eroenfp« 
fletnd3 ba^er gegen bte neroofe |)9|>oc^oitbrte / |)9iterte/ 
uitb fßttim^tUt — beit bauf^sftett uttb aKgetnettifleit gor» 
nten ber !Reroettfrattf^etten/ otö S^^d^" Denoeic^lenber Sr» 
jiel)ung, erlittener grofer ©äfteoerlujle/ beö 5Q?i0rau(^d 
ftarf audlecrenber ^Irjneten, 511 großer ©eiileöanftrengun* 
geit/ laitg ttnb flttt gebulbeter @etttüt(fdaffecten / 311 frtt« 
tett ober ititttaturluif^ befnebtgteis (Sefc^Ie^tltrtebe^* 

3it ben fogenattnten niaterietteit ^ottneit biefer 5tr«tif« 
l)citen (jingegcn, »cldje fic^ auf 93o(lfäftigfeit ober ?öott< 
blüttgfeit/ auf (Stocfungen/ S^erflopfungen ober ^Ber^dr* 
tuitgeit ber Uttterletbdorgatte grunbeit/ ift M Druden« 
atienoaifer tiitioirffAiit« S)tefe erforbertt }ttr Detdtttg etit 
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auflöfeitbed/ 9UiMmm%tn beforternted/ obfü^reitte^ SO^t* 
ncrolioafrer^ SB* ^en 9t«9D|tf oter toierbrittnien }ii 
Sttfitngett* Gtnb aber b»t(f^ btefe^ ober tin a^nltc^eS 9)N« 

iteraltoaffer fcte Untcrlci'bdflocfungeit gehoben, fo fantt cittd) 
bei »iclcn btefcr matcncttcn Jormen benannter Äranf^ei* 
ten ter ^{ac^gebrauc^ ^rücfenaumoafTerd ^»r «olltdeti 
{)erflettun0 ber IBcrbftttnngd« unb C^rtt4ftntn9^frafte/ }iit 
^vffh'aunQ ted gef^ödsen ^ottd im !D?ttdfe(fi^fleme itnb |tir 
gtjcirung cined normaleren ©rabcö ber Cebcnbigfeit tm 
Keroenfpftemc, unb fo gur enbh'c^en bauerl^afte« ^egrittP 
billig ber {)eÜung nti^ltd^ itnb entfct^etbettb fe^n* 

5« SM fftibitutVtn Itr^m^feti e{it)e(iier ^etCe; ba^ 
bet 3"(^""d^"/ tiero&fem ©d^wtnbel unb ^opfmeb mtt 
ober o()ne Q^rbred^en, beim SOf^agcnframpfe, tm ^rbrcc^en 
ber (^c(^n>angern/ bei ber Krampf folif/ unb bei ®d(^n)er^ 
^rnett« 

6* 3» ben oerfil^tebenarttdeit gf^rmeti bed S^agenfei' 
benl «til ®<j^(l(^e ober ©d^Iaffl^ett/ afd {ti rf^rontfd^em 
SOJangel ber C^flufl, Drucfe unb Jßlä^ungö^uflanbe bed 
ö)?agenö, Srbrec^en, 2(uf(lofen unb ®d^tt)ert?erbau lief) feit, 
bei @<^(etm^ unb iSSBitrmfiKl^t/ (habituellem IDur((hfafte unb 
träger Setbe^öfnuitg« 

7. ©egeit @tc^t/> 9{^ettmdttdmud / S^^ofe unb ben fof 
genannten üiotf)laufj boc^ gegen (enteren nur aupcr ben 
3(nfatten jur ülgung ber Stnlage, unb bei erfteren im 
fteberfreteit unb ent^itnbungdlofen 3uf^<^**^^* Ueberf^aupt 
loCrfl beC ber (Std^t bad fBritcfenauer Safer nur |ei(fam bei 
jener ber ®c^n>ad)cn unb ©c^Iaffen, unb nid)t fo»o(|l bei 
jener ber SfBc^jffebenben unb (Bcf^nselger. 

8. 3" ben mannte^ faltigen Ceiben bc§ ©ebarmutter* 
f9(lemd aud @4^ii»a(be ober franfbafter iKet^barfett befeU 
ben| baber bei unterbr&dfter/ geringer unb fc^merg^af^ 



Digitized by Google 



8 



ter 50?cnilruat{o« foroo^I/ ali aud) hei ber gu oft cüitre* 
teilten mib 511 ftarfeit/ — beim weisen 5Iu|Te/ bei bc* 
f(^iDerltcf;er ^c^mangerfc^aft oter ^ietgung Srütgcbur« 
ten unb bei Utifrucl)tbarfeit. 

9« (Segen bie Sooden ttfdjU^tt <S<^(etmbäute; ba« 
ber (jec^en (^d^lciml^amorr^otten/ ^d)letm^u|len unt ten 
Sölafcnfatavrl^. 

10. Q3et neroöfeir ^ugenfc^wdcf^e^ iiitb babttuetten 
feuchten ^u0enent|iiitbungett* 

11. (Segen (^rontfdf^e ^autcjefc^würe. 

Daö 53rücfenauevivaiTcr roirt) bei tcn oorgemcrfteit 
5lranf()cit^5uitänbeit um fo beffer ijertragetij eö wirft in 
fo^en um fo audge^etd^neter unb fc^netter/ unb bte {)et« 
lung tft um fo gewtiTet {u enoarten/ {e retner ber(Sruttb 
terfetben tn ©cbwäd^e unb ®d)(aPett beruht; nic^t fo 
Uid)t Ulli) gut wirb i>crtrcicjcn bei einem mir tcx (Sd)n)äd}e 
»evbunbeneu f)o\)ei\ (Bxah ber S^eijbarfeit tcd Gefapfp« 
(lemö mit SCnlagc SSlutconvjcfticnen. 

Unn>tr(fam/ ja nod^t^etltg t|i befonberd ber innere 
(Sebraudb bed IBrüdfenauer Safferd bet fonfHtuttoneffer 
Änldgc jum 53(ut()ufl"en unb jur |)eftif / bei D^Cei^jung jum 
S3Iutfd)(ag/ bei beträd^tlic^en ^ölutan^dufungcn, ©äftcjlof* 
fungen. unb ^[^erjlopfungen bed Unterfetbd/ ^et allen Sl^er» 
ffcixtun^n wic^ttger Organe unb bei dietgnng ©ctrr« 
ben/ bet atten auf einem tnnem Organe (aflenben matf« 
ricUen Äranfbeitö)leife ber ^rat^e, Jlec^tcn ober ber (Bt)^ 
}p\)iii^/. welche ie^tere befonberd fc^neQ aufgeregt totrb/ 
unb tvteber ^um ^orfcbetne fbmmt* 

2)a4 Sßernar^erwaffer tntl^U in einem ^funbe an 
@tattberfa() « « - * « 0/06524 @ran 
53itterfalj ♦ . » . . eine Spur 
^0(i)fal5 • • « • 4 0/03115 (Bran 
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Äo^(ctifaurer Äalferte . . • 0,3328 ©tan 
StotfUnfawctt XoUcrte • • « 0^10 # 

ITtefelerbe 0488 * 

<3ftfenD)n^bu( . . * • ♦ 0,01437 * 
freier ^o^Icnfdurc , . . 35 par. ^ubtqette. 

^em ^rücfetiauer unterfic^cibet y\d) bad iS^ernar^cr 
SBaife? turdj^ etnen »ett dcrtiiaerett &cf^it ait (S^tfett^ bte 
igßttfuitd ^er ^otfeitfaiire mit bett fa()tdeit X(fet(en tfl ta« 
Jer frctfr» 

!Dte 50?cngc freier ^o^fenfaurc, mldjc ba^ 5Scrnar^ 
, ^cr Slöaffcr bcfigt, mac^t e^ fe^r geiilij unt) letdjt ©er* 
tau(i(^5 au^ tat ed unter atten befannten S^tneraimdf« 
fnrn ^eutr<61anbd ben angene^niften (S<f(^ma(f« 

iDaffetbe wirft gcltnt rctjcnb, Se(e6enb unb ftarfenb 
oljnc 3» erbi(^^cit otcr SSlutcen^eilioncn 3U errccjcn; 511^ 
gleich i^ertiinnt e^, (ofct auf, ^cvt\)citt flocfcnfcc (Säfte 
iinb befördert alte Hb» »nb ^(udfonbentn^en bcd ^i)r)>er^ 
otne ihirfe Bunkerungen ^u verurfa^^en/ mttl^m of^ne )u 
f(^n>ä(^en. 

3« ötten ^ranf()eiten, ju bereu *^ei(un0 eine affge* 
meine boc^ fanfte 3leijung unt) ©tärfuug bcr D^crocn nö* 
tt^tg tft^ in weC<^en ®aur^ ber erflen ^ege gekämpft/ 
5ci(^er @<^(etm geltnb aufgelcft unb audgeftt^rt, llocfenbed 
tBfut, ©ötle unb öubcre matcvictfc Slnl^aufungcu/ c^ne 
(larfc 5(uö(eerungen nöt^ig ju ^abcn, »iebcr in freieren 
Umlauf gefegt ober audgefc^teben toerben miiifen, geigt 
(Ub ba^ neroenfreunblif^e SQSemar^er lälBafrer o(^nc (Srre» 
gung »on (äfhgcr SBa0ung unb ^r^i^ung fe()r lotrffam« 

IDcr ©ebraucf) tcijclben ift auf fc^r i>ie(e 5lranf^>ei« 
Un audgebe^ntj t^orgugltd) nü^lid) unb erfprte^lic^ tfl er: 

1. 3"^ Q^orfur beim (Bebrauc^e bed ^rücfenauer 
Slkifern in atten ben Satten ju (o^et (Keijbarfett be< 
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^tatlmaffer pxt ^diun^ fei^n mag/ SCnfattg« todl^ nid^t 
oertroden rnttb^ ta(^er bcfcnberd (et l)'6i)mn (Brabett ber 

©ertauungöfdjmät^e, ter -f)9pDd)onbne unt) 'Jj^ilcric, öcr^ 
fc^tebenen Gebärmutterletben unb oteien andern Krampf« 
3»flän&eit* 

2. Uebcrgangömi'ttcl t>cn fcen gegen ©tocfungen, 
9Serilopfutigen ober SSer^artungen^ längere 3^^^ gebrauc^^ 
teil auflöfenbett unb abfit^renben faljretc^eit SKmeralwafr 
fern @tärfe itnb ^on ^thtnhtn ©ta^Iwaffer» 

3, Öcgen atte ccnfcnfuctte leiten bcginnenber (Btodmu 
9cn beö 33lutd in ber Cebcr/ SOiüj, i^em Öefröfe ober tn 
etnem anbertt Unterletbdorgane/ ba^er gesett ^opfme^/ 
(Sii^iotnbel/ ^ruflbeftemmung unb $er)f(p|>feit aud Sot^ 
(tttig bed$3(tttd/ — gegen ^dmorrbotben, — gegen @aitre 
bed äl^agenö, ©obbrennen unb ©elbfud^t. 

4* iBet ben i»erf((^tebenarttg(leit ^udfu^Iagen looti SaU 
(ung bed I^Utt^/ bt|{gett ®etränfett unb (hxfenben »keUt 

©aften; bei '?)t^blattertt, fupfengem ©eflc^töauö* 
fc^Iage/ glecf^ten^ ^DO^üci^grinb unb anbern fcrop^^ulöfen Ur« 
fprungd* 

5» 3m @(^(etm(uflen unb in bet G^telmfi^mutb« 

fud^t. ©elteit tft tn btcfen J^ätCen bte 5(tonte ber Cungen 
fo grof/ bag flarfe ©tat^Iroäffer oertragen werben j um fo 
beffer unb ftd)crcr notrft bad geltnbe SBernar^er Gaffer 
mtt 0ber ebne fOerbmbung mtt ^üäi. 

^Da§ ^öeniarjer SQBaffer befcmmt otö 5:rtnf»afler 
jebermann fe()r gut, unb empfte()(t fid^ atten jenen/ wtldiC 
toegen etner fl^enben Sebendart ^u Unterletb^franf^etten 
9(nlage befommcn/ we^en feiner geltnb auflofenben/ aOe 
&€* ttttb &fretioncn mci^tg beforbernben ISBirfnngen gn 
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tft0lic^em ober penobtfdj^em (Sebrau^e otö eiltet tet <^et(» 
funfleit SOiHttcraCwafTet« 

geben nur §met göttc: ipt)tf)i(i]d)c SInlagc mit feJjr retjba^ 
rem ©efäßfpilem unb ^ntjünliungdfieberj fcod) wirD nac^ 
ge^obetter {)efttgfeit am (Sitte terfeiben }itr ^eförberuns 
(er itnfett tad SBernar^er ISBaffer aitc^ gut »ertragen, 

!DaB ©tnnberger SBafer (ot in einem ffnnbe an 
fxen Q3ejtanbt|^eUen: 
©(auberfalj • 



IBttterfai) • 
jtm^fat) • « 

Äoblcnfaure ^afferbe 
ÄD^lenfaure Xalferbe 
^tefe(erbe • • 
<394>d • « 
Ctfenpr^bul • 
freie 5fo^(enfaure 



0/04661 (Bran 
eine 3pur 
0/02292 ®ran 
0,261 9 

0,08'25 * 
0,161 # 

•eine @pnr 

0/0081 # 

26 pan 5tubtc3o(Ce* 



Saö ©innbcrger SSaffcr enttjdlt unter t)en brei ^ie* 
(Igen SOJineralqueUcn hic atlermentgflen fixen ^eflanbtf^eile/ 
nnb nnter btefen tfl ber (Btfftilt an (Stfen fo gering/ 
ba( er in mebijtmfd^er ^tnftc^t feine Sir^ng me(r ^nflert« 
2(ld ein retned fol>(enfaured SOSaffer bot gegen bte jwet 
andern Duellen taö Sigent^iimd'cbC/ tag tte Äo^Ienfciure 
in t^m inniger mtt bem SBaffer oerbunben i'ftj baö foblen* 
faure &(A entwicfeit fiä^ baber beim Sebraucbe bed @inn« 
bergem>airer§ niä)t fo (eicbt in ben erflen ^OerbaunngB« 
wegen, fonbern geltet mcbr mit in tie ^weiten wberj ed 
»irb i'n größerer SO^enge afftmilirt, ber ©äftenmaffe unb 
ben inneren Organen, befonberd ben D^teren unb Hungen/ 
ingeföbrt/ »ooon feine eigentbämlid^tt (eiifamen SBirfun« 
gen abbängem Sal ®innberger SBaffer wirft fanft rei* 
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jenl), jugleic^ aber fü(>Ictib unt) crqutcfetibj e§ beförbcrt 
ade ©efrettotiett/ befoiiterd bte ter SRteren unb ber {>aut/ 
erfreuet bi'e X^attgf^ bc^ Spitti»^« unb IDröfenf^fteml vor« 

jücjltd} bic tcr Cungen D^ne fid)tbarc ^)i'^c ober SBötlung 
gu erregen^ unb belebt auf eine ganj eigen r ^(rt bu Junf* 
ttonen bed SÜ^ascttd unb ^amfanaU* 

S)9tt bem beflftt C^rfofcje ge^raitd^t man e<: 

1. 3" f^^cm 5tranF()cit^fattc öu^ Od^möc^e mit über* 
magiger SKcijbarfeit beö ®efaf? ober enormer (Jmpftnb* 
li^^fctt bed 9ien>enf9|lemd. Seber Ql^erfu^ mit einem ftar« 
fereti fO^tnetadoaiTer erregt (ter oft bte ttnangene^mf^eti 
©efü^lc t^cn öncjfHidjcr Uurufje im ganzen llcrpcr, Q5e»e* 
gung beö 33lutö md) bcr S3ruft unb bem ÄopfC/ fdjref» 
fenbe ^raumbilber im @c^(afe/ unb enb(id) ein gunel^meti« 
bed ©efiifti ber ^rmattun^ unb- M ftMmn (St^xifftnß 
fepnd M ganzen IReroenfpflemd. 

2)er QSorgcbrauc^ bcd ©iunbcrger SSaifcr^ maftgt 
^ter auf bic fanftefle Utt bte grofe (SmpftnbUc^fett unb 
ffttiihatUit bid bem ®rabe/ ba0 banit bte Stnteenbntig 
etned (Stat^twafferd gunäd^fl beB SBernorger unb ink^t M 
fBrucfcnaucr SSafiferö mcgltc^ iftj unb »ermittelt fomit tn 
^iefigem S3abe bic -Teilung ber allcrreijbarfleu Traufen, 
ber empfinbltd^flen |)9flerifd)ett unb {)9po(^onber/ meiere 
o(ne folc^e^ ntc^t mogltt^ »are. 

2. ©egcn djrcntfdjcrt *f)u|Tcn/ (Jngbrüfltgfcit unb ge* 
gen angeborne foroobl ald gufädig entilanbene Anlage |ut 
Sungenfuc^t mit ober o|^e örtliche 3e(^(er* 

3. IBet <2^tterungen innerer Organe ^ befonbert tit 

Dvieren? unb ^ungcnfd)n>inbfud)ten^ t>ox^ü^iiö) aber na(^ 
meinen G^rfa^rungen in ber tuberfutöfen« 

4. ®egen tBlafenfatarr^e/ »nb ebtfen(amorr(oibeit« 
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6* Oegeti tte ^^^tiüt wm SKt$6rau(^e bei jDnedT« 
(ilbetl. 

JDtefe |)ci'Ifraft betm tnnerti Oebrauc^c fc^eint blol 
in ber auf attc ©efrettondorgatie btd ^ur {)aut burc^bnn^ 
' genbeti etgent^ttmltttien Strfung beffelbetr §tt Bentften / »er« 
mSge wek^ bte uttterbrucfte 9(iilbtttt(!un9 ber <&attt auc^ 

bei bcm trögjlett Körper ^ reo felbft t)cr Slr^neigebrauc^ 
fht^tiol blteb^ fei^r leicht wteber etntntt* 

7« 9et &auxt fletitet SHnber/ uttb attfangetiben fOtt* 
(topfungeti im ®efrofe nnb 9ie^e; baffer gegen 9Cn(age 
©cropteltt/ ^trop(^te unb en3ltfd)e ^ranf^ett. 

(Segenattietgen gegen ben ©ebvauc^ bei <Stnnberger 
aSSafTetl gtebt el feine ^ el fann tn jebem Witt unb pon 
febem @cfd)lcc^te gefrunfen werben^ b« »of^( etn fo((^et 

Örttb ber ©efunb^eit/ njefc^er ctne fo ged'nbc bicfem SSaf» 
fer eigene Q^rrcgung unb ©tarfung nidjt oertragt, md)t 
oerfemmt* IRur in ber Sungenfuc^t bei großer (^eneigt^ 
^ tttUi ^B(ttttu|ten erfotbert fein ®ebrau4 S^orfl^t/ nnb 
bei großer ©(^woc^e unb ®<^(aff]&eit ber SSerbauung^organe 
erregt bei SD^anc^en, in ftarfercr Ouautitat gctrunfeii, 
oorüberge^enbe ^fblabung bei S)2ageul« 

S)al SBaffer oon äffen brei ClueQen Ugt fic^ fe(r weit 
»erfenben, unb erl^ält fid^ an einem füllen Orte, auf S3ret^ 
ter ober 53ot>(en gelegt, otcle Sa^re lang unb gut. 

Der IBefi( biefer bret »erf<^iebenen Oueffen giebt bem 
Oabe Srinfenau ben wtd^tigen ^ortbeiC/ baf man bei et« 

ner 93runnens ober S3abcfur attba nad) bemÖrabe ber3^eij* 
barfeit unb ©d^roäc^e be^ Äranfen »on einem fd^nsdc^crcn gu 
einem parieren S^ineralwaffer/ )a ftufenmeil btl ^um reim 
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(ten 6ta^(tt)a(fcr übergcfteit fann, wooon in »i'elen ^üU^n 
tad ®lücf ber ^'ur abfängt. 

X)te Strfung ter Sl^tneratqueHen tn Q3rücfenau noirb 
auir<rteiii* ttD«^ turdb f((^^ ^^^^^ SRebenetnfliifre bfgunfHgt 
uitb uttterflü^t/ tte ftd^ aud feinen 9lüdnc<i^n ertlichen ^ßttf 
t)ältntiTcn ergeben. — !Dte ^agc bcö 95at)e'5 ijl fc^r angc^ 
ne(^m mitten tu einem langen Sßiefcngrunte jnjifdjcn mit 
S5»ä)tn unh @t(^en gefrönten ^tn^ö^en/ unb tie ber ettt« 
gelnett ®ebaube gwifdf^en bem fronen mit HB(umen9ru|)pett 
burc^weSten^ von (ufTdängen unb @orten burcf)fc^nttte» 
ncn (Brüne tcö Siefcnt^aU glcic^^t im gernblicfe jener 
großartiger ©artentjaufcr. 

S)tf gan)e ®egenb M eine feftt retne ttnb gefunbe 
2»ftf bte nur bte natürlichen SBo^lgerticbe bet ber 
3a^veö3eit blü^enben »erfc^iebenen ®e»ä(^fc i»teber gtcbt, 
bad O^r rotrt) bnrd) fcaö »tclftimmi'^c ^teb ter (Sanc^cr fced 
SBaltcö unb bcö ©artcngefteberiä er^jölpct/ unb tuxd) feine 
@4^nacfen ober anbere ^nfeften beläfHgt» 

3um (Senuffe btefer balfatntfc^en Suft btenen meCe ^ro« 
menaben« Drei f)auptfpa)iergange jteden fid) ^tDtfdf^en ben 
^urgeböuben unter einer üierfac^cn D^cil^e y^on mtlben ita* 
flanien unb Sinben itber eine gegen 50^d;ritte breite unb 300 
' Schritte l^nge Uü^t, unb iwei anbere bittter ben (Sebäuben 
gan§ fret bunl^ bal fanfte ®run ber SBtefen quer übet bo^ 
ganje XW. Sitte btefe ftefjen bnrcb »tele onbete 5uft* 
gängC/ ttjclc^e fic^ »on einer ©ettc ju ber onbern in bc« 
i^erfd)iebenflen S^ic^tungett unb SlBinbungen tl^eild um bie 
(Sebäube unb S02tneral<|uetten/ tbetll unter bem ©chatten 
ber lattgft bem Ufer M ^innflufTe^ fhbenben Srlen unb 
fret über bte bte 3w\f6:)enrq*mt bebecfenbe SÄafenfHirfe btn* 
jict>en^ balb in nätjerer balb in entfernterer, jebem 53ebürf* 
niffe bed Sufhoonblerd entfpre^enber/ SOerbinbung* ^ie 
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^tk finb mt fnnem 6«n^e (efbreut/ ititb Steten bem Sufl^ 

wanbUr i'n fc^icfH(^cr (Jntfcrnuncj ftanapcc'ö, ©tiif^lc, ge* 
feC[f<^aftH(^e S^afenbanfe/ etnfamc Dtifcf^en unb onbere n>o(^( 
nnttvf)a\ttnt ®t(e guni )(udru(^en bar« 9(ttd btefen laufett 
aitf betbeit Letten M X(»aU tne^^rere gut untertalteite 
breite ^ugpfabe bitrd^ bte harten ttnb M ^aubge^^ange 
ber S[Öa(t)itti9ert unter ücrfd^icbencrt ^riimmiingcrt unb fic^ 
jiiebrfältig burcfefrcujenb übet ctnc ^albc ©tunbe »cit nac^> 
leber fStiä^tun^. fSiit dluifiu^er Ba(»( t)er <punfte/ wel^^e 
b(e f(^&tifteit SfernfUbtett eröffnen/ flnb Stafenfl^e^ @t(i)»lä(e 
tim hk 9anmc/ artt^e StonbetTen/ @titHe nnb ^nfe 
fünftlicf)cr «^anbr aud natürlichen 5(cjlcn unb 3'®^'^9^" 9^* 
fügt/ angebracht* 

X)te wette UmgeSung be^ 9abe< getoo^rt btebnn^ ba9 

S5t(b ctncö großen cnglifc^en ^örf^, tn tc^cn laht)vinü)i^ 
fö^cn ©angcn aÜcnt^alben aufgcfleUte ^Irmfäulcn ju ben 
merflourbtgflen ^untttn »nb au^efuc^teflen gernfichten 
bin/ nnb 9on t|nen loteber §nruf! weifen* 

^te älteren (^ebaube beS ^abed mürben nach unb 
nadh von innen nnb auflen etner grünb(i(hen SIeparatur 
unterworfen/ nnb Men baburd^ nun btS auf ben @aal» 
bau/ an bem bte 9?eparatur erft begonnen hat/ nicht nur 
ein gffättigereö 3(eugcrc, fonbern auch f"'^ ®^(^ l^^- 
quemere 3^inmer befommenj welche au^erbem noch burch 
bie oon )wei gan) nett aufgeführten 9auen beträchtlich 9tt» 
mehrt worben ffnh. 

!Dte meiflen ^immtv (Inb gefchmacfood tapejtrt/ ent^ 
halten neue nnb gute I5etten/ bie nothigen ä^eubled/ auf 
beren dteinlfchfett im hochf^en (Srabe gehalten wirb. S)er 

Xtfch ift ©ortrefflich/ unb bie 55erettung fammtlicher (Spet< 
fen gef(hmacfh<ifti bte SBctne flnb rein unb gut* 
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(Sin göiij nett «ufgcfü^jrtcd, wtib feit ocrfloiTcncm 
3al)re bcrcitiä bcroD^nbarcd S3al)cl>au§, »clc^cö gccjcn 145 
@c^u(^c lang, 311 betten ©cttcn tircijlöcftg, im mittleren 
etmad |»ert>or(le<^nten Vftüt aber oterflocftg ifl/ gereicht 
hm iSBabe titd^t nur gur fBerfc^onerung / fonbern hvin^t bie 
93al)ettnftalt fclbft jur ()e()eren föerDotffommnung» 2(ußer 
ten tjorjüglid^fteit mit bcr ^)errlid))lcn 2(iiö|trf}t tjerfe^jenen 
3{mmern in tax oberen (Jtagen beftnbet fic^ im (Srbge^ 
fc^oifc eine 9an§ neue ^invid^tun^ Don l^äbern/ tn wtU 

man befonberd baben fann^ wad |ett(^er im Sobn^inu 
mer felbjl gcfdjcfjcn muftej bpcf^ öber noc^ 3e^^*" luttfun 
freifle^t/ wenn ci^ feiner Öenicic^lic^feit beffcr jufacjt» 

3u beiben (Seiten bed «^aufed finb in bemfelben 15 
geräumige unb fdj^one ^^rnmev bagu i^enoenbet* ^n einem 
jeben berfelben beftnbet ficb eine lupfttne, innen «>er§tnnte/ 
in ben fd^cn gebiclten Ju^bobcn gegen bie ^S)vi(ftc eingc^ 
fenfte cjeränmige ^i>annc, in njeldje man nac!) 5öitlfn^r 
aud jwci meiTingenen ^^^(jncn bad falte «nb (jei^c DDJine* 
ralwaffer burcb bleierne dlöbi^en aud ber anilo0enben IBab« 
tüdft txnhui[tn lafTen fann; außerbem entbätt {ebe6 S^vif 
mer einen ^tn^l, ein Xifd^d^en, einen (Spiegel, einen 
©tiefeljie^er, unt) jnr ©eitc ber 93abn3anne einen ^d)cU 
len^ug, mit welcbem an ber äußern ^anb ein eigene^ (iU 
fenb(ätt(ben b^toortritt/ unb bad ^iamtt ber b^^beteiCen^ 
ben IBebienung be^eic^net* 9(ud biefen ^immttti fam matt 
md) bem Safce über eine f(^cnc, breite luiD ^clle Xre^ppe 
in ein elegant meublirteö Öefellfc^aft^^immer ge^ien. 

3n bie iBabfütbe ftnb nid)t nnr bad Ißrücfenauer/ fon« 
bern au«^ ba^ Sernar^er unb ©innberger SBaffer geleitet/ 
unb jmar erflered gum 9ebä(ter M falten SO'^inerafwaß' 
fcrd, le^tere aber bei ben Ueffeln gum jlodjenj fo ba§ nun 
bei ^ebarf bad ^rücfcnauerwaifcr gan| ^um falten ^ntbetle 
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bet tBaber oerwenbet werben fattit* |>{ebfm^ tourbe ter 
geitwetfe SO^an^cl M 58rücfc«auer Saffer^^ n)ct( au(^ 
btdf^er }itm ^od^en gebraucht n>erben mu§te^ oorerfl ge« 
(pöbelt/ titib fann im Siebemntrttte burdl^ einen mtt beut 
neuen/ nte)rere ©d^u^e tiefer an^ele^ten 9IHIu0fande ber 
IDnelle nun moQlidftn tieferen 9(udf!uß ber ^rücfenatter 
IDueOe bitrd^ ^[^ermef^rung ber Safferquantttat felbfl leicht 
gehoben werben* 

3« ber ^abiümner un l&abt^aufe Seftnbet flc^ 
lugleid^ eine iSorrid^nng §u '%)uf<I^Bäbern/ wobur^t einem 
gett(^cr beftanbenen »cfcntltd^cn SOZangcl ber ^jtcftgen 2(ti5 
flalt 9(e{c!)fanö ttbgc^elfen tft. !Dte gnjccfmäfjigc ^tnn'c^j 
. titng berfelben madjt mogltd^/ bi'e !Duf(^e oon ber 
groften @tärfe bi^ jur fonfteften ^tnwirfung mä^ige^f/ , 
im Strome ober in einem @trable/ in $orm eined ®pn^^ 
ober fci'ticn (Bit^haM md) jebem Itjciit bed Äorpcrd 
»on unten unb oben ober gerabeauö gc^cn t>n Ictten gu 
tonnen. Dtc |)crfle(Iung ber IDuf(febäbcr erweitert felbjl 
»i'eber ben SBirtitng^fretd ber btefigen Sßüteraltoaffer auf 
DieU/ iebem )(r§nei'ge6ratt(^e ntc^t feiten bartnäcfigfl wiber^ 
fle(^enbc;n Äranf^eitcn oon örtlicher ©c^wacf^c, ober »on 
©tocfungcn i)er (Säfte, unb oon 5)?ange( ber fpcjtfifen 
^ebendt^^atigfett etned Qegan^/ |» SB* M Gebärmutter« 
fyflem^/ tooburtb unter anbertt nun mam^e Sabmung unb 
fef^r fd^wer heilbare 5tranfb^ ber grauen (ter get^oben 
werben fann, roaö früher ni'c^t mögli'd} njar. 

Unter einer frciflnntgcn D^cgierung, weld^e bei Un^ 
terflü^ungen ber ^abanflalten ntc^t ftnanjtetten ®ewtnn/ 
fonbern nur ben wobltbati'gen 3n>^<^ berfelben meieren 
(((b befhebt/ nabert (tcb ba^ f&at IBrndfenau burcb $u« * 
ne^menbe SSerbefferungen ber befle^enben unb ftufeuwei^ 
folgenben neuen ^mrubtungen zeitgemäßer S3orrt(btungen/ 

2 
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unter bcncn man jnnäc^fl jener üon fcampf^ unb fo^en* 
faurcn (Baöbatern ent^e^en feigen barf^ um fo rafc^er ter 
mD9lid}flen ^oflfommenMt/ ald ftc^ baffelbe ^er für bte 
fiffeittlid^eii ^nilalteti oQeö wtrfenben a0er|^64flen 
na^me unfern aQer^nabtgfleit ^ontgd Stittüt^ befonberd 
erfreut ; ?(üerl^Dd)fl roeW^er ed ben größten X^eil ter je^M^ 
(}en Q^^erfd^eiKvun^en unb Anlagen/ ja bte Q^rruf^tuttg bcd 
iöabe^>aufed felbil üerbanft. 

@D «ereintgen fü^ im ^be SBrucfettoit mit bret »Dt« 
treffltd^en ^eilqueOeit atte Sleige ber IRatut unb fun(Hi'(^e 
93orn'd)tun3cn, um ben 5(ufentbalt in bemfelben bem ©e? 
fuubeu red)t angenehm unb bem Äranfeu, menn feine 5tranf? 
^ett ber ^{rf un^ M SO^ineroliDaiferd anberd eittf|>ri(l^t> 



Oigitized by 



II. 

Einige SSemerfungen über S3otflet 

fßtn 

^ ^errti Dr. $)au*/ 



Sta^ttab 9ocf(et/ o^tont S^tiftnden, t(^et(t fett einer 

JKei^c »on etwa 15 3<»^>'^^" ^itt aÜen übrigen owcft ben 
berüf^mteflen ©tat^lqueßen Xeutfd)lant)d glctc^ed ^ODd. !Der 
l^uffge IBefuc^/ nü^t aber ber ^^xüm^ ^en tiefe OueQe 
fett eutem 3a(r(tttiberte getiDf^ ita(iit fUfftbor ab/ uttb 
mehrere fOerbalttttfe oeretmstett ftd^^ bereit Gtnfen be« 
förbcr«/ worunter tt>D(>( bte feit bem 'i<x\fct 1811 ctngCi 
tretene fte(>ente entjüntlic^c epibcmifdjc (Senftitution ber 
jtranfbetteti ber etitfdtKibestbfle itnb etnfUigrcicbße Vm 
(lanb war* 

Men «»tffenf(^aft(t(b debtlbeteit ICer^ten unferer 3^ 
fann unb mwg t% befannt fepn, bag feit etwa 15 S*»^^'^^" 
bte (lel^enbe e|>tbemifc^e ^onflitution ben ent5Ünb(td)cn 
rafler angenonmieii M/ ber (Ub fowob^ atten Itranfbetteit 
eiitiNrädt/ aU aitcb bte Sntftebutid sewiffer ^anfbett^for« 
begiinftigt/ uttb bagedeit anbere btefem etttgunblicben (S^a« 
rafter wtberfprecbenbe/ 3. 03. ^ad;e;rien/ nic^t ti>o|^l auf^ 

2* 
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fommett lagt Der (3vunh f)ic\>en mag fe^ti/ mlifct 
er lotfl/ fo tü bo4^ fo mel rtc^ttg/ er sewiffeii/ für 
iknd utterforf^ttc^en fo^mtfd7eit {Berftältntffeit fetti IDafeptt 

ocrtanfL *D?it ©ciüalt wurtc fei'ttem tad c(>nc()in ouf 
f(f)n>ac^eii 5"^^" ftc^enfcc ©njlcm ^rown'd mcbcrgc* 
trücft/ unb nur noc^ fe^r feiten lä^t fid; ein treu geblie? 
bener ^n^^änger ftnteti* Die anttpf^lodtfltfc^ ID^et^obe tff 
We für btefeit 3^^<>uii* Saferen paffenbe ^eworbeit^ 
uut aÜc btö^en'gcu 93cobad)tun3cn Der berü^mtejteu ^kx^tt 
bemtefen/ ba§ bte jle^enbe ent5Ünbltd)e epibemtfc^e don^ 
(htutton ber ^ranfl^etten ntd^t nur über gan^ ^eutf(i^lanb/ 
fontent über gatt) €iiro^a »erbrettet tfl* 9((Ke H^ber ttcu 



aXan konnte bief fe|r beutli^ in beti Z^un 1816 — 17 
beo(a<ltteit/ »e bte entiünblidlie (bitiottäre Sttanf^Htmiß 
jKtiition bie iSiit^ebttnir unb Seibrettiind m bd^artigeii 
(^Tacbejrieit ttnb 9Be(bfcQieberit, hk bei ter inimerwabrenb 
fcblecbten na|f«lten Sittenint, bei ben fftleibteii 9{ab« 
rttii0#mitte(ii imb ber bebentenbeti j^ungerlnetb unter ber 
ärmeren SUaft nnvennelbltcb üeivefett wSxtn, «erbtnberte, 
bagegen hwcii eben btef» ^tterrnigleinfbüfe bie 4^g« 
feit ber <Ent|nnbttng4fninf Reiten aufermentUA gemim 
bert nntrbe. 2)aber bte in biefen beiben Stiren <mff«l(enb 
geringere ®terbfi(bf eit gegen M ftbbne 3<4f 1818. |»ätte 
}tt jener Beil bie fogenannte «flbenif^ ner^bfe ftotienärf 
JtrMtfbeit^ottfHtntien geberrfibt, fo Mritrbebiefreineenomie. 
®terUi<bfeit bert>orgebrad)t b^ben. 34 fanit bef b«lb bent 
oerbienfloolen Stm^ »ef(ber in feinen Seobacbtungen im 
Gebiete ber anlnbenben |>etlfttnbe pag. 19 ben ®a(^ auf* 
fleflt: ,^bAf bttrc^aangig an^altenb nAffel, Stegen« ober 
@(bnee»etter ber menfc^ft^en €)efmtbbeit iuträglicber ift, 
«nbiinemb trotfene, «arme ober fmfte Sittemng'' 
nid)t %atti beijh'mmai/ »ef(be Sebanptnng imt für biefr 
3eiten ni(bt nnoMibr ift, ober obflig nnriibtig feyn ninf, 
fobafb bie entinnblit^e jtationlre ^onfHtution mtfjibrt. 
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etttilatttene ®9(teme/ wie bad oott iBrottfatI uiib i^ott 
^a^utmtinn flitb fettie^wegd/ wie e< einem auf beii 
erflett 9ttUi<f fc^ettieit mag/ fo gati) (äc^erltc^ ttnb D|ne 
atfen prafttfd^en 9iu^en. UnmogUd^ Ratten betbe ftc^ fo 
lange Ifalt^n unh ^(n^ängcr ftnben fönncn, wenn bieg tcr * 
• Satt wäre* $ter wirft nämlich bie aiiferorbeittltd^ (hettge 
Diät atittptlogiiHfc^/ o^ite baf matt »oit einem SOKlIion^/ 
SnSion^^ oter gor eined !Dedffion6«$|^eitt eine9 Krönet« 
mttteld etwa^ gu erwarten braucht 3 bort »ermtnbern bi'e 
SB(utege(/ wenn auc^ nic^t immer in ber JKäJe beö lei« 
tenten Organe^ gefe^z tut^ if^vt groge ^(n^at^l bte SQiut* 
maffe/ nnb fSnnten old eine fteine Sknaefectien gelten^ 
o^ne tdj wir Bereci^tigt flnb, eine Gastro -enteriti« anjunel^^ 
men. — @anj oDrtrejflicJje 5(b(^anbl«n(jen über bie fle(?enfce 
eptbemifc^e ^ranf(>eitdconötitut{on lieferten und |)ar(ef *3/ 
ec^en^«)^ liefet unb SBittmann t)» ®l 
iff (ei^t Segreifli^/ b«9 feftbem tUft ent)iinbK<^e ConiK^ 



*) Die Constitntio ttatiomria, i^re Stcf^gfeit, t^r 0tn« 
finf auf jtronfleitMilbung nnb {»etlartlMuttmnng , Mn 
^. S* ^<tr(ef , in beffen 3a^rbti(4em ber teutfc^en WU» 
bictn nnb ^intrgie, ir 8. 1. 2. {»eft, Q^nmierg 1813. 
!0hit^maf (tctie Urfad^e ber feit 1812 »or^errfc^enben ent^ 
)änbü<^n itronfM^^cenflttution, i^on Dr. «Sd^en. in 
bem S^ttmoC ber proftif^en ^(fnnbe »on {)ufelanb, 
1823, 4teS etutr, iDct. pag. 23. 
Heber, ben entiitnbit^en ^raf ter ber flebenben epibcmi« 
fd^n 4renfKtntien in ben legten finin<tttiennten nnb nier * 
beren C^infiuf auf einzelne mebt)inif(^e X(^eorien ber ne^e* 
ren Seit, t^n Dr. Jtiefer, in ^ufeUnb« Sournnl 
1825/ 2tel 8tö(f , Februar, pag. 3. 

t) Die ^otionlre Jtranfleitlconilitntien wm empirifi^n 6e« 
{ld)t«punfte betrui^tet, oon Dr. 8. 3. ^ittmann, 
^aitti 1825. 
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tuti'oii (errfc^t/ iit &Ufiih&ttt ni^t me^r fo (^äuftg hts 
fwd)t rourbcii/ tte auflöfcntcn flc^ bagegcii emporfc^roaiu 
geil. ^prmont/ (5paa/ ^d^voaibaö), ^Driburg/ ^ger^ 
fdvüdcnaur ^odkt un\> m'ele atitne ^a^ett nun faum 
metr toeii brttteti ^etl Pen (Sailen / »te tti ftru^ereit 3^ 
fem Med ftromt na^ Stedbabeit^ <2^m«/ 5^ar(lM/ 
rienbat)/ ^tiffingcn ii. f. n). (5d wäre l)'6d)^ i'ntercffant/> 
eine Q3ercd)nung l^teriiber an^uflelleii/ um ben unge^etiren 
Unterfaßtet) Der frühen ^tittn gegen bte fetttertgen ire^t 
fe^n )n fonnen* .^n {)nfe(anbd SoutnaC 1824/ Ited 
@tu<f/ pag. 114 wtrb eine Ueberftcf^t ber im 3^^^^ 
in Jöcrlin ocr6raud}tcn 50'?tncralnjäjfer geliefert, nad) 
c^er nur 8424 ^rüge t>en @ta()lbrunnen/ t^tngegen 39040 
9on auflöfenten SKtneralqnellen confummirt »neben ^ {i4 
fblgUc^ ein UeSerfc^n^ ber (enteren oon 30616 ergiebt* 
3«if(i)en Äiffingen nnb SMdtt ift Me Differenj ebenfafl« 
ougerortenthdß auffattcnt)/ tenn ben glaubwürbigflen 93er< 
ftcherungen ju S^^^S^ e^emaU bad 93erbä(tni0 bet 
l&abegäfle von ^pcfiet $n benen ^iiflngend »te 3 ^n h 
w&ifttnt ed M j^t wie 1 4— 5 oerbcilt« Die Kerfte/ 
mldft ben 5^ranfett nnn (^äuftger auflöfenbe 9aber att 
früher empfehlen, (Inb ^ier feinc^njegö/ wie mö« ed tm 
gemeinen ^eben fo oft (ßören mug/ einer ^eränberltc^ 
feit in i|ren ®mnbfa(en pber ©^flemen/ einer Unfic^er^ 
beit in t(ren SReinungen ober gar einer SO^obefnd^t )n be» 
f(^u(btgen/ fonbern gum Sobe nnferer ^n(t fei) ed gefagt/ 
bö§ bieg gerade für tk wa^xt rationette 53tlt!ung unferer 
nteijlen $(er^te fprid^t, welche bad S8ebürfni§ ter gegen/ 
loartigen Umilanbe fü^^len/ nnb barila^ itten {)etl|>kui 
einrid||ten. 

Dbg(ei(^ bie entgunMicbe (l[DnfHtntteR ber ^MHhwU 
^tten oor^itgU^ (Snt^ünbungen (eroorbringt^ midit. 
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wie aCte acute ^ranff^citcn, nid)t für bcn (Bchvaud) ber 
SRtneralbät)er g^^^dnet fUi^/ fp gnb ed eben tie golgeti 
iiti^ Slii^gange ^et p((egmDtt&feti ^ranf^etteit/ »elc^e onf« 
lofenbe niib f(^i»ä<^ttbe fOKnerafwilfrer er(»etf(^en/ ba^egen 
©ta(?lqucflen oerbictctt. Tlti^cn^ l^abcn wir nun mit 
95crn>a(^fun9cn, ^(bfccffcn/ 3"i>w^föt<*>"^«/ ©drr^cn, 
(ppen/ oor^itgUc^ aber mtt einer gurücf bleibenden ent^ 
gnnbltd^it StoUge bet frti(^r etgnflren gewefenen ^teile^ 
MmtvtUäf ber 9Vef|»trdltettdorgane/ t^um @elbfl folc^e 
c^ronifd)C Äranf^eiten, weld^c nid)t Jcl^e einer »oranöge^ 
gangenen (^ntjünbund ftnb/ tragen ntef^r ober weniger bad 
@e|>rage tiefer Coustitutio stationana, fo taß aucb ttt 
^rtnacftgfle lOrowmaner »on feinen Cieblingdmttteln/ <Sbina/ 
0|>tnm/ ffiettt^ SRap^t^en n» f. w./ abfle()en mu^te^ mil 
bte ^rönfcn felbfl nur beutlid^ oft fc^on nac^ ciniqtn 
<Btunttn burd) bi'efctben 33erfd)ltmmerung t^jred 3"ft**"^^^ 
fit(^(ten/ unb felbfl einfallen/ ha^ bie ^ebanblung ibred 
Vrate« nt<bt bie recbte fe^n fbnne* SBa^ Snnber olfo^ 
baf man in ^aWbabern ntcbt tnef^r fo me! $tt(fe^ fon» 
bern fogar oft ^ad)t\)ci{ fanb, ba^ bic auflofenben Tlina 
neratqueUeu/ n>ot>on manche guüor faum bead)tet waren/ 
nnn unoermutbet gro^e IDienfle leiileten? ^ber ber StuU 
nttnoHondpunft biefer fle^nben ent|iinblt(ben eptbemtf<^n 
ConfKtutton fcb^'nt (ängÜ erretd^t ju fepn^ unb H toirb 
fd)on in atten S^^ic^tungen M gefunbcn unb franfen Ce? 
ben^ ein nic^t unbebcutenbe^ 5(bnc^men fii(>lbar. &(;ne 
3weifel »irb (i(b bie 9iatur in biefem ^raftanfwanbe# ttt* 
mbge beffen fid^ baä animaltfib^ £eben anf ben bi^flen 
®tanbpunft gefcbwungen t^at/ nacb nnb na(b erfcböpfen^ 
unb fo baö ®e9ent(^ei(/ eine afl^entfc^e eptbemtfc^c (Icnflt-- 
tutton |)robuciren. ©i^fleme werben ^erfatten/ neue wie« 
ber cmi^orfteigen/ aber bief nicbt obne grefje mebtctnifibe 
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(Jre^te^ hi^ auc^ bann wi^ttt cMt SCer^te ber ^otfimtibi^^ 
feit geljcrd^crt, unb bcr SBa^r^ctt ^ulDigcn. iDann »trb 
aud) für bte ^tat^lbäber eine glänjenbe ^ertobe aufblüt^cn. 

^tne ^loeite Urfpuf^e/ i»eU^e auf fdcditt fe^t nac^« 
tMHj tinwixht, mar ber beflanbiae Sed^fel ber Sßxun* 
nenärgte^ unb man wtrb \id) wuiitttn, ba^ fett bem 3a^re 
1815 md)t n)enü}er al^ 7 SSrunnenarjte aUt>a ange(lcttt 
»aren/ unter benen id) {)rn« Dr. ^aad/ ^^pfifud unb 
SSrunnenat^t in ^lifingen/ ben oer(lorbenen |)rn* |)pfrat( 
unb frefeffbr Sptnbler/ unb ben um bte ^aCneograp^te 
fe(^r «erbtenten $rn. 9)'?ebt$tna(rat(^ Se^Ur nennen wttf* 
ijl iiatürlid), ta0 c5 einem S5abcorte grcfjcn 33ort^eU 
bringt/ wenn ein unD berfelbe ^(r^t lange ^tiX bafelbfl 
tfl^ ber ftf^ bad SSertrauen ber iBabegäile )h ermerBeti 
unb 5u er^Iten wet(|« SS^te unangenetm muff ed nüfi 
für ben Äranfen fepn, ber fc^on früher bad 53ab befud^t 
i)atf wenn er ten i^ori^cn %x^t md)t »ieber ftnbet, bem 
er fein looUed Vertrauen gefd^enft .(»at^ bem er vielleicht 
greunb geworben ift/ unb m\4^ fjimm mit ben SS^ixtunß 
gen ber iDueOe auf feinen l^orper befannt ift. 

^in brittcr nic^t unwtc^^er ®runb, warum 35o(f(et 
feit einiger ^iit weniger befuc^t würbe, tag in bcr frü^^e* 
rcn ^^erf^ac^tung* Sur mehrere ^ebürfnilfe, Xifc^/ 
i9S3etß$eug/ Ivetten/ mar {mar oortreffltdl^ geforgt/ boc^ 
mar a((ed mebr finr gefunbe M mte für franfe 9abegaflf 
eingcrid}tet. IDoc^ ijl nun $um größten fOortbette M 
Äurcrtcd feit »origem S^fifxe eine ^ed)ft glücflid)e ^adfU 
reränbcrung g^trejfen werben. (5d bat namlid) baö |)anb* 
lung^t^aud ^eter ^oljano in IBür^burg/ meld^ed bte fXRu 
iieraC(ftteflen unb bal Sturboul {u ftifftngen Beftanben Bat/ 
aud) ben ^arfjt oon Sßpcflet übernommen, unb ber äBabf 
bett gemag mug man tbm £ob unb ^anf fagen.fttr bte 
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wnauÄgcfc^tcn ^mutfun^tn unb bte (lete 5(ufmerffamfett^ 
mit welcher eö t)aö 3ntcreiTc tcig ^abed im 5(Mge f>at. 3ll 
stetig aden ^titrfitifleti itttb ^nfortevttttdeit im erfleit ^af^t^ 
»U^ wUhmmtn Oettuge g^letflet wovbett/ fo war tte$ 
UMfor fettteit Stc&ften, utit tft §u Reifen ^ bag bte 
beanjlölt fowoH, aU bte U)?cublmnt(i| bcr3^nintcr, bcrXtfc^, 
bie ^ebtcnung u. f. n>«/ im beflen 3ui^Anbe gefunben iverbett« 
(Sttbltd^ M^e ein nac^tf^eüised @erit(^t/ aU ffaht bet 
Vodleter ^Brutineti feit eitiiget an (Siite abgenommen/ 
aQerbtng^ etntden fd^Hmmen (ftnflug ouf unfern Sabeort. 
Mein biefed ©c^icffal \)at unfere Gueüe mit beinahe allen, 
felbft ben berü^mteflen/ gemein/ unb ed n>are tt)md)t, fU^ 
mit |)efM9Nit einem foU^en grnnblofen Gerebe entgegen^ 
tnfe^ett/ ba ed tclglt«^ bnrdft bte au^gegetd^neteflen (Erfolge 
ttiberlegt »trb* * ^ei^t wie fonjl behauptet nnfer iBrnnnen 
feinen alten D^u^m, unb tc^ glaube, ba§ mix feinen großen 
^ad^tfftü oon einer folc^en S^iac^rebe befürchten ^aben^ 
fo lange nod^ fo otele unb gliicfitc^e «Teilungen ba gefc^e^ 
ben* X)er iSrfolg ber Sabefnr ift ber WlMiftah, na<^ n>eU 
d)m bie ^eitfamfeit einer C^neflle §n bered^nen ifl« Stded 
»ad (tc^ weiter gegen bicfeö ©erüd^t, unb über ben 3"' 
flanb ber ^ocfleter Duetten fagen Idft, finbet fU^ in 
edlere l^fc^retbung oon Socflet. 



G^d cjrifHren über bie 50?iaeralquellen ju SSocflet me^^ 
rere 50?onograp(^ien, worunter bie »on ©olbroi^ *), 
@^tnbier unb SBe^Ur bie oor^iiglidl^flen finb» 

^ X)ie 9){ineratque(Ien }u itiiTtngen unb fßo^Ut, »on @eb. 
0olbn)t$, ©ür|b. 1795. 
"i^) Socflet unb feine {)et(<rneaen, oon ®ptnb(er/ Müvi* 
bürg 1818. 

'*'^) ^Mreibung ber eefunbbntmien unb aäber Sipfelb^ 
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!Der SJefdjretbung »on bem für bi'e 5(BitTenf<^«fit gu frut> ücr^ 
fterbcncn ^ofratl) Opintlcr M man tcn QScrrourf 9c? 
niad)t, ta|? er fetuc Gucttcn auf eine übertriebene ^etfe 
deprtefeti utib bie ©c^ranfeit bcr äBa(^r(^ett ettt »enig über» 
treten l^abe* Ob^Ietc^ id^ ettigeflebeit ittu0^ baf btefer fOtt» 
Wurf in mancher ?)inftcbt nirf^t octtig ungered)t l)a§ 35ocf(et 
bem ^)crcd bcr ©ta(^(queC(crt ntd)t ganj an tstc ©eite gefegt 
)u iDerbett verbtent/ fo t(l biefcr treffliche Tiann, tcffeii 
9iamett td^ tiod^ mit Danf utib (St^rfurt^t nenne/ bo4^ )tt 
entfcbnlbt^en/ nnb Duriband fetner (Sbttdotanerie gu getben^ 
ba er burd^ bie au^ercrbentltd^e 'f)eilfamfeit tcr 33ocflcter 
Duette fid) leic()t t^erleiten liep, i^r me^r Äraft jujutrauen, 
ald (ie m bcr il^at beft^t. !Denfen wir und biefen OO^ann/ 
beffen {>er| unenbltc^ empfängUi^ für alled @iite unb^^^öne 
tn ber ÜQatur war, benfen wtr an bte 9)i?enfd^enfreunb(tdl^ 
feit/ mit njeldjer er feine 33erufdpflic^ten erfüllte, an bi'c 
ßeb^afti'gfeit feinet ®ci)lc^, mit »eld)er er atteö rafc^ auf? 
griff/ unb burd) feine glii^enbe ^^antafte tn ben fd^onflen 
Sarben betitelt/ fo barf ed und nubt »nnbern/ ba([ er tm 
€obe ber Queffe fetner IBerebfamfett freten Sauf Ite0/ baf 
er fiel) nic^t enthalten fonnte, ^)ufe(ant>d Sßorte über 
^Pprmont, um tie er biefen gleid^fam ju beneibcn festen, 
nacb^ufprecben^ unb fo ein »entg |u weit gieng. Dod) er 
fprod!^ <kud innerer Ueberjeugung/ unb demtf / btefed ^it* 
bermannd 9<ber würbe von feinem unlauteren 3w^(f^ 9^ 
flirrt. 3" btcfer 93efc^reibung ifl gmar bie 50?inera(queße 
^u S3e(fiet nad) aßen JRid^tungen i(^rer iiöirfungen gemur* 
ti^tf unb alled angeführt/ toad bem %r)te unb 9it(btar|te 



Äiffingeh, S3ocf(et unb T^rucfenau, m\ ©e^lcr, ^Kainj 
182 t; aii&f in tcfTea Hscrre über ®efunbbrunnen unb^ä« 
tier, aXatni 1822, 11. («ag. 534. 
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intcrcffant ^cpn fann; cd tfl ö(fo ^icr fcüicetmcgcd meine 
9ibfßd^t^ taffetbe (etilen^ too^u metne erjl )wetjo(^rtge 
9nttitieiM»rajrtd mu^^ iiO(^ nic^t befa^^tsett würbe/ fonberit 
«1^ wm (ter S(o^ ^tfaffxun^en f wie t<l^ fte gemad^t 
l)ahc, mittl^eüen, unt> mid) fona(^ 9e9en tcn Sl^orwurf ber 
Unooüflantigfeit Devwa|^ren* 

9e<nft 6e({|t «QerHti^S eine 9erheff(t(f)e t)et(que(Ie/ 
unl) cd i'fl tt!(^t mc( gcfaijt, »cnn man behauptet/ tag 
(ie tit mand)cn d)xomfd)et\ Uebeltt unter gemtifen ^ctin* 
gungeit ein fU^red |>etUntttet «ngefe^en werben fann« 
Sie finbet in aVen fenen i^ran(|eit^faflen i^re Knwen« 
bung/ wo wal^re ^c^mäc^e 'bed ^an^cn Drgaiitdmud ober 
cincd feiner ^anptfwjlemc taö Ucbel bctin^jt, roo fccr Äcr* 
per ^nvd) (larfen ober anhaltenden SÖcrlufl i>on 95lttt ober 
foniHgen eblen Säften bnn^ pWfM Seiben/ bun^ooraud« 
gegangene fc^were SttmfktHtn, (äuffge unb fdywiertge &t* 
burten tn bem S^aaße an «den Gräften abgenommen hat/ 
ba§ ed ihm unmcglid) wirb, turrf) ^yiahmnc^d? ober 5(rj* 
netmittel fU^ wteber emporzurichten/ mo bie Organe nur 
unooflfommen unb obne iSnergte tbre Functionen verrieb* 
. ten/ obne ba0 gerabe ein bober ®rab oon Q^ntmifdbung ber 
<&dfte/ ober fc^on wirflicbe gehler in ber ^rganifd^en 
©tructur eingetreten ftnb« 

IBetracbtet man bie Sirfungen ber SodNeter CUieffe 

oon allen ©eiten, fo wirb man bemerfen, bag fle nur 
burcb bie 33eränberungen hcilfam wirb, welche fie in ben 
^igefliond' unb ^(iTtmilationdn^erf^eugen beroorruft* ^Ke 
ibre iibrigen iSSirfungen flnb fecunbär/ unb nur bnrtb bie 
tEorrection befagter Organe bebtngt. K(fo Ho^ auf ba^ 
oegetattee Ccben ifl ihre Äraft cjcvichtet/ unb nur folche 
^ranfhetten Iftiit fle/ wo btefe Sphäre M Organidmug 



Digitized by Google 



I 



28 



ben )(ppettt unb bie SBertauungdfraft/ bcforbrrt tte G^r« 
näMnd/ vermehrt ben Sruor be^ iOIute^^ unb tttht^txt 
aQe ©aftf. ^rfl fpäter n^mtn au<^ bie «nbent ©t^fleme 

tc^ Drgaiu'dmilö an bi'efer ^eüfanicn Uöirfung 3int(jeü/ ti'c 
fi(^ cntmc&cr auf Unfofleti öer gcfd^wäd^ten ^tcprobuction 
bte Oberl^anb tmoxUn, ober mtt t>r tti Unt^ätt^fett unb 
^caftlofigfett (erabsefunfen. 3» le(terem,S<tKe (inb el ' 
»or^üi^Itc^ bte tlPabet/ loefd^e fräfttge Unterftü^ungd« 
mittel teil ^rctölauf bctf^atigen unb bie Kletten tec 3ficr* 
oett t>erme()reti. 

S)te gute Sirfung M f&odittev ©taf^lwafferd auf 
beit Stppettt tft etne fo oOgemetne (^rfd^ettiuiig^ ba0 id^ 
Sebermaittt im ^Infati^e feiner ^nr vor IteBermaaf Im ^f« 
fen marncn muß, »dju fic^ bie meiflen Patienten burc^ 
ein befonbcrcd angene^med (^efü(^( oon ^flufl )>er(etten 
laSem Xro( btefeö ihengen 9Serbote^ oergefen fic^ tn« 
beffen tnele ^urgäfle/ unb bufen bann t>re Itnfoldfamfeit 
mit einer Snbtgedton/ welche bie fßtrfnngen be^ 9mn^ 
ncnö auf laiiijc ^dt i^crei'telt, manchmal fogar/ toit id) ed 
ctlicf^cmal beobachtete, bie Sortfe^^uncj ber Äur burc^aud »er* 
bietet* @d ift au4^ nid)H, »ad ben 9(r|t an Ißabeorten 
fo irre fü^rt/ atö fol^e bnr^ eine Unmatidfett l^betgey 
führte Reiben/ inbem er ba ni<^t jld^er t(l, ob 35» ein 
Drucf im ^a^cn otcr Unterlcibe, SWagcnframpf, Diar* 
rboe u. f. n). SlBtrfutigeu bed SlBafTerd ober eined tiätett« 
f<^n ge^lerd finb« SORan »Arbe oft ni^^t fo fe^r im !Dun« 
fetn fdjimhtn, wenn ni^t biefe Uebertretungen ber ar|tli(^ 
lÖDrfdjriftcn »on triefen Patienten ibrem eigenen ^d^Of 
ben t>er^eimlid}t mürben. (Jö i(l ba^er wahren t> einer 
ncra(n)a(ferfur nidjH mc^r gu fürchten, alö Unma^igfeit . \ 
im (Sifeu/ unb bemungead^tet tfl bte loiberf^redi^nbe , 
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Öcwo^nteit, ouf ticn ^urtafettt aCfc^ crfc^etnett ju ralfett, 
»ad ein Iccfcrer -JWunt) nwr immer »erlangt, nid)t au^^m 
rotten. ^ ftnbe übrtgetid etne retc^ befe^te %afü, auf 
mUiftt tiiir tiif^t mixfiid^ lutDerbatili^e ©petfett anjutref' 
fen ((nb/ für et» mtflöfenbrl 93ab nod^ toentger pajfent/ 
M für etn ^tai^lbab/ n>o eine gut« fräfttge ^'o(l mit }u 
ten 0{equiriten ter ^ur get^ört* 

Dte fertiereti ottdenidtien Sirfungen M Sodfieter 
6ta(U»rttnttend betreffen bte 9ib* unh 9Iudf<^etbitiigen« 
S^erm&ge ber tn bem SBaflfr m retc^Itd)er fiuatititit ettt« 
^jaltenen Äo^lenfdurc wirb bte Urinfccrction t>crme^rt. Die 
{)autr bie jut^or trocfen uub rau(^ war/ n>irb fcud)t unb 
»»et^/ itnb eö (teftt (U^ regebnaftd ein gefunber bre^artü 
ger (Btutlgoitg etit« IRur fe(r feiten bewirft ber Srunnen 
Uktfttpfm^ , wad {(^ bei SnMvtbnen / bte fe^r baju genetgt 
ftnb/ burd) bcn ©cbrauc^ beö fogenannten 5riebrid)öbrunncnör 
ter weniger Sifen aU bie ^)auptqueffe enthält, ober im 
bM^flen gatte burdft ben tagltcben (3(env6 bed befannten ^if« 
(biger 9lad039 oerbute* til nomCt^ ba< 18o(!(eter SSaf« 
fer, wie an^ ben in <Sf>tnbler^ nnb Se^lerd liBefcbret« 
bungen §n finbenben c^emifcf^en 5(nalt)fen ju erfe^cn ijt, »on 
einer fe<^r »ort^eil^^aftcn SO^tfdjungj ben« baburc^, ba§ cd in 
einem ^fttnbe |n 16 Un^en 16 @rane @lauberfal| unb 
nebft bem no(b etwo^ 5tMbf<kt$ entbalt/ leir^ t% ni<bt fo 
erbi(enb/ tote bte metften anbern ®ta(^(brunnen , unb be« 
forbert bte ©tu^audleerung, inbem cd ben Darmfanal ju 
»erme(^rtcr pcriftaltif%r SBewegung / unb i^ermöge feiner fa* 
iintfcb^n ^eflanbtbeife )n flarferer (^äfteabfonbemng in ber 
®(bCeimmembran biefer Organe anf^mcbt bemfeCben 
(Srunbe eignet cd fl(b fln(b fiir retjbare (lonflitutioncn, 
b. b« fürfold)C/ ttJD bad ®cfä§? ober lJtert>enft)(lcm prabo? 
. xmxd, beifer ald bte retueu ®ta(^C<|ueUen/ unb tfl ba^ wo 
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contratnttctrt flet)t tn tiefer iKucfflc^t tem C^9ern)af^ 
fer fe(^t mkt, netgt m letoc^ metr gcgeit bte vetiten @ta^f^ 
waffer / M btefe^^ ioel<lfte^ eigentttd) jnotfd^en anrlöfeiiben 
unt ftdrfcntcn fc jtcmltcf) fctc SWitte ^)ält. 3^^) ^'^^ 3^^^ 
nett entfernt/ glauben / tag man je tie !Btrfungen tu 
iied S^meraltoafferd nac^ ben tutd) tte (^cmtfc^e 9(na(t)fe 
erMtenett fQtftan^tfftütn bemeffen fonite/ ba un< tinr bte^ 
C^rf^(rung allein tO^ittet ba§it an bie ^atib ^iebt/ wie btef 
unter ©ielcn Sintern SÖurger *) am fc^enflen gejci'gt 
bod) t(l fo )>iel rtc^ttg unb unlaugbar/ baß man bet ber 
SBtrfuttg ettied ^ifenfauerh'ngd nad^ bem groflmit ober 
nngeren ®ebalte an faUmf(|^en $3e((anbtbei(en/ fd^Dna priori 
auf fetne me(r ober weniger er^t^enben^ melj^r ober toemger 
objlnurcntcn SBirfungen fcl)h'egen/ ober bte barüber gcmac^* 
ten (Srfa(^rungen burd) ben ^efunb ber c^mtf4^en ^nai^fe 
na4^wetfen fonne. 

& 19 »irflu^ mnberbar/ unb oor^itglu^ für foU^/ 
bte frul^er mc Kurorte hcfudjt traben ^ auffaHenb/ tote fc^nett 
\)iev^ cft fd)cn nad) einigen Xagen, etn lange md)t ge^ab* 
M (3efii(^l v>ün Sot^lfet^n/ ^eben^tufl unb beffered ^ud^ 
feben eintritt* S)ad {)er§ bed ^ranfen wirb na<| Uingen 
Reiben nnn gnm erftenmole mit frenb^er |>offnttng m 
füilt, er flet)t mit geflä(^ltem Ql^utt^e feiner balbigen @enf» 
fmig entgegen/ unb ctnc frc^e ^utunft ixt^t tox it/m* ^)ter 
tfl etn U)(Oment/ wo man (Sptnttern ni<^t oerbenfen 
fann/ ba0 er mit i)ufelanb oott l^edtifternng aufrief: 
/^Ser ni^t an SO^ineralwafTer glaubt/ ber (bmme nnb febe 
bie IBMtngen bed HBocfleter fS^ftt^l ^ranfbetten/ bie 



9b9ffAW4'<M>nif4e 9ef4reibun9 ber ^»efelituelle %u 
tReuborf, oon 2). Sßurier. ^afef n. fOtorbnrg 1815. 
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tuxäf hin ^rjnetmtttel/ fetne DtätDeran^erung/ feine ffttu 
feil itti^ ^nftttunn^tn, ^tkohtn tottttn hnnttn, werben 
Muxd^ geM^; erfterSene iträfte teerten wteber erwedt; 
8eben mh ®efunt(ett tn {(^ren uinerfleu Oueden erneuert 

unb bcfcfligt. 

9(ber nu^t lange tauert btefer angenef^me 3uftant)r unb 
metflf n^ fd^on ntiä^ bem fec^^ten bid oc^^ten i^be tritt ^at« 
tisfeit/ &iMf^f Unbebaglu^dett/ ober aud^ erbebte 9let^ 
Barfeft/ S^opffcbmer^ / ^df^wi'nbet^ O^^renfaufen/ x>erme^rter 
^uldf(blag, (Jeiigeftion nacb irgcnb emcm X^ettc bcd l^ers 
l>erd/ unb bieg meiflend mit SSermebrund tc^ ^auptlet« 
ben< ein. 2)iefe 3MftanbC/ miä^t man geieöbniic^ mit bem 
Vttibrudfe M oem 9abe angegriffen ^epn*^ be» 
)et(bnetr treten cntweter mit tem ^^«rafter fccr ©d^n>a(be 
ober teö (Sret^iömud im ©efcig* ober 9Rcri^ciif9|Teme auf, 
je nad)bem eined btefer beiden ju exccntrifdfjer X^dtigfeit 
binneigt. |)9fterif<^ werben in ber Siegel biefer ^kriobe 
wobrbafr nnleibltd^. & giebt a»(rerft wenige 5tranf^^ teeU 
<be tiefen 3"f^ß^n nid}t «ntcrworfcn fiitbj felbjl »öttig 
^efunte, welche eigentiicb t>ai ^ab nid^t brauchen foOten, 
fuMen tiefe SfBirfung, unb eft nocb in einem bolleren 
3rabe^ 9<ttientem SD^an finbet fie inbeffen mebr nod^ 
bem debraud^e ber Mber/ ofg nad^ bem beg Srunneng* 
<5oI(be Ql^erfcblimmerungdperioten fann man ci^entlicb 
bei atten fe()r wirffamen Tlinctalc\ücÜet\ beobachten , nur 
mit bem Unterf4^iebe / tag fie bei ©tablbdtern gewö^nlic^ 
fruber erfcf^en/ alg bei ouflbfenben« I8ei biefen bewerft 
man fie metfteng bann/ wenn nad^ 14 »ber ^Itägtgem @e« 
brauche gleid)fam eine (Sättigung, eine v5d)n)ängerung ter 
. ganzen 8äftemaife mit tem ^ineralwaifer eingetreten i|t. 
|>(er werben nun gewbbnli(b unter einem eretbifc^en/ oft 
wobrbaft (t^no^alcn ji^f^^i*^^ ftttif^ SCugleerungen er^ 
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jeu^t, fcie mit befto (lürmifcf^cren 3^\fäÜ€i\ crfc^ctnen/ fe 
tiefer fcic 5lranfi^eit ^ur^el gefaßt (^attc^ je <^eroifc^cr taä 
IBa^ un^ ie i»onfommner tte fritifd^e ^(udfc^ei^ung ifl* * 
Dtefer 3eit|>ttnft erfordert bett ttefften ©c^rfbUdf oon 
©ftte M ^x^M, um bte ^etlfamen SSirfutigen bnr Quelle 
»cn »a^r^aft @efö(^r bro^^entcr 3""<J^nic ^cr Äranft^ci't 
unterf4)etbeit, bem ^ebraud^e ^er ^ta(^(quetlen (^tn« 

gesell erfii^etnen |it tiefer feriote ted Uebe(6efititend tetnc 
ober nur wentge Kudfc^eibungeit/ uttb ed folgt barauf 
fdtte fo(((e Slbfpannitttg unb ^rfc^cpfutig/ M tote nac^ bte« 
fer befagten ^eriobe in aufiofertbcn 53äl)crn, fonfcerit m'eU 
me()r eine 3un<^Ne ber Gräfte. Diefe ^rfc^etnung til in 
fdeditt fo attgemetitA ba( becjemge^ ml^ fd^oti etttmol 
bte Stut bafelbft gebraucht (at^ ft^on tm IBovau^ oDtt ber 
Unf(^äblt(^fett ober otelmebr ooit ber guten S^ebeutitttg He« 
fed Ucbelbejtnfcenö überzeugt tft/ unb bag unter beu ^ur^ 
gälten bte ntc^t unrtcbtige <5pra(^e ge^t/ bag bad^ab 
btefe SBtrfungeti'beroorbrtngen mufft, tim b^t^^ 
fam )it fepm Gelten t(t btebet mebr notbtg/ ott gro(e 
ü^u^e/ (trenge !Dtät/ manchmal 9(udfe^en bd( 9abe# nnb 
bed 93runnend, feiten Slr^net'mtttel. 5lffe reijenbe SOh'ttel, 
fo fe(^r man auc^ )u biefer 3^^^ geneigt tft/ fle an^uioen' 
ben/ fi^ben^ tnbem fie ben 3uflanb oeriangeni/ tinb/ »ie 
i4 etnlgeiT/ loel^e an^ eigenem eintriebe ^offmonni 
Si<|Uor ober ^l^t)tti\(i)t tropfen brauchten/ beobadf^et ^abe/ 
eine au0ercrbcntlid)c Unjtetigfeit in aßen Srfcf^einungen ^er^ 
i?Drbringen^ n>oburd^ bie wahren !SlBirfungcn bed ißrunuend 
fo getriibt werben/ bag fie ber ^(r^t nic^t gMt| genau mebr 
unterfflKtben fanm 

Die Urfadf^e biefed UebefbefTnbenB tft ni^t fd^toer gu 
crflärenj toä^irenb bcö ©ebrauc^eö ber Duette wirb näm^ 
lt4^ in fur^er ^tit ber gan|e 3^1^^^^ i<* gereiften 
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3uftanb ücrfc|5.t, n>cld)cr aber, er funfllid) ^jcnoorge-- 
hxad)t tjl/ utimöqticf) lan^e befielen faim. tritt nun, 
wie mdf ie^em fc^neil wixUnh^n 9{et|mittel/ entweber (&x* 
(((lafftittg ober Sfufreguit^ im C$efa0« ober Sletoenfpfhiii 
ein/ mh hui ^auptltihtn erfd)ctrtt (tt 'Seiest berfe(bett i'tt 
einem l)cl)ercit ©rafce. ^at ftrf? nun taö (^(eicf?v3en)id)t 
wicttx l^crgcilellt/ wad bei ?Oiand)Ctt fc^oit i« ^toci/ bei 
Unhttn in hxti btd t>ur/ oft er(l tn ac^t Xagen ^^idfUf^tf 
fo fann tte Itur o(ne SBebenfen fort^efe^t werben* 

3)rttt im wetteren Verlaufe ber ^^ur^ oNe baff am 
berwetttqe fd)at)l(c{)e ^otcn5cn cincjcn^irft (^ctben, abermaU 
eine fcld^e *Periot)c t)eö Uebclbcftn^end ein, fo i\i fie aud 
bemfelben (ä)efMitd4>unfte $u betradi^ten/ eben fo audl^ ber 
3uftanb/ ben man bad fogenannte Uebertaben nennt/ 
wo namftc^ bte Äur fc^on (änget gcbrau(ftt »orben ijl/ aU 
eigentlicf) nad) ^cm 33e^ürfniiTe beö Äranfen paffenb gctue^ 
fen wäre/ iiuD n^o in 'Soi^c beffen ebenfalls ein ^D^er(^rab 
Don Uebelbefinben eintritt/ ber fogar bte b^tlfamen iSQStrfun« 
gen ber ChieOe wteber gän^Kc^ )u gerf^oren Detmag. <Sd 
ijl übrigen^ biefe ©rän^e fcurdjau^ bei feinem Sn^ioibuum 
ftrenc) ju bemelfen/ ba, wie für jet)eö -Heilmittel, aud) fi'ir 
bie ?0?incralqueflcn bie S^cceptioitat ber cinjelnen (Subjefte 
»erfd^teben iit^ unb ^uier fd^en na^ 15 labern ©^mptonte 
bei Ueberlabenl fub!t/ wa^renb ein ICnberer weit Stre^ba« 
rerer 2 tO?onate lang ungeal^nfcet fortbaben fann. 

(Jd fann in£>eiTen aud} bie ^Bitterung, weldje überhaupt 
auf SBabenbe einen bebeutenten (^influ§ äußert/ eine eben 
fold^ ^tbgefc^Iagienbett unb ^c^wcu^e b^roorbtht^en/ bte 
einen febr täufd^en fonnte, wenn f!d^ btefe Gi^mptome ntd^t 
bei mehreren, ober id) mochte fagen/ bei ben meiflen 3nbi'* 
öibuen glcid^er ^tit ankerten, ^d) felb(t fiiblte im 
3A(^re 1824/ wo ebenfattö babete unb ben Brunnen 
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tr«nf, jcbergett etit SÄigbe^agcit an bem »o mir bic 

mciflen ^ur^dfle tarüber flauten. T^a^ eö äöttterun^öcin? 
fiu^ fep/ mv unläugbar/ attetn td) fcttnte {an^e tiic^t bar« 
auf fomm^tt/ mlM SfBttterutig etaentlut^ fep/ welche 
btefe (ftfd^eitiiinseit (morbrtnae; benn oft traf f((^/ ba0 
fte fc^r l^etter ititb fdjö», oft^ bag f!e trub wnb wtifrcunb* 
lief) war. (Jrfl tm oongcn ©ommer bemcrfte ic^, tag ent? 
wcber übermäßige |)t^c, obergcaitterigcSSitterung fo fdjwa* 
4^enb etnwirf em 9(n^efibe grofie {>t(e tfl ba(^r ben äBtt« 
futtden ettier Stalilquetfe e^er j^tnberttc^ ald förberH<l^» f)at« 
ten ©eiöttter bett ^orfjont umwolft/ ober »ören nur bte 
gcnngllen Slnjetgen baju ba/ fo fanben biefelbcn Srfc^ei* 
ttungett flott *}• 



♦) 5((ö ein nidtjt iinintcrcfantcd Phänomen »erbient Ijicr cr-- 
»aönt }U njcrfcen, ta§ bei folct)cr Witterung fämmtlic^e 
?fKineralqiicUen in 5Bocf(ct eine ungeroijtjnlictie ^jf^enge Fol?« 
lenfaiircn Öafc^ audftofcn unb oft unter einem !oct)enben 
©etofe 2 (öä)ul)e l^öl^er fleigen, ald geirctjnlicf). ijl 
übrigen^ tiefet (Steigen nid)t mit ber an ben 55ocf(eter 
jQueUen beobad)teten dbbc unb %\Mtl) ju »ern)cd)fe(n , roel- 
d)e eine äuferft merfwürbige (Jrfc^einung barbieten. 5Ran 
beübad)tete fd)on im 5<»^re 1785, aB bie 9?6^>renfaiTung 
»orgenommen rourbe, ein fo aufattenbed ©teigen unb 
Batten ber Duetle, baf man oft mit 8—10 ^Pumpen tai 
SBaffer nid)t )u ©umpf galten fonnte , n>ä^>renb bei ein- 
getretener Qhbe eine einjige f^inrei&jte. 'S e g e ( e i n t&ut 
llteoon au&j ^rwä^nung in einem % ffa^e über 93ocf(et 
C3eit. f. b. elegante Sßelt 1815). t>t. m^t.dtatif @org, 
wetc^er im Sa^re 1812 ben ©d)ac^tbau su JBocflet leitete, 
• feemerFte biefelbe drfdjeinung , fowotjl rücffid)t(ic^ ber £uft, 
ali M SOaffer^. ^ad^ feinen ^Beobachtungen trat atte 
27 — 28 ©tunben (5bbe unb ^lutf) ein, »etc^e aber in ber 
(e|ten Duabratur M ^onM an ^efttgFett juna^men, 
unb beim SBoUnionbe am (tärfflen »aren. .^i^rnbUr 
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9Ui(f^ l>lö((t(^ ettttretenbe StaUe nad^ ®en>ttterti (lort 
M fSMfIhtflnhtn ttt ®afti wa(tenb hH (Sebraudfte^ if^ 
vtt Stüt auf bad (Smpfinbltd^fle« ^od) iittnhtt bxavii^ 



ttfiSxt tiefe wunberbare ^f^etituttfl, bie fo genau mit 
ben !Otonb«p^fen sufammenl^ngt, ttt^t ti»te!D{aii4e, oug 
bent Bufammen^ange ber Caieflen mit bem fO^eere, fom 
beni aiig bem €itiiliife^. ben ber SRdnb tn feinen «er« 
fc^tebenen Gtellitngen gegen bie dtU auf btefelbe oulibt; 
9erm9ge ivefd^er bte ^entnpetattraft ober bie Xangenttaft« 
t&t beroorgerufen mirb. )Die |ur 3tit ber grof ten dtt^ 
nä(e beg !0(enbeg erb&^te @eaeHonlt(ättgfett/ bagegen 
Derminberte dtefon^tion tn ber ganien fßatur/ fpre<4e ft^ 
auc^ l^ter in btefen lote in ntant^en onbern 9Rittera((|ttel« 
len ang* 9llfetn btebnr^ erklärt M tia^ meiner ÜReimtng 
ntd^t bie dbbe nnb %iütf^ ber !0{tneral(|uetten fefbfl^ fon« 
bem bCef bie gröf ere ^äufigfeit nnb ®tärfe biefer (Sr« 
fct}einung beim beranna^enben SSotttnonbe. Seit einiger 
Bett }}at üdi btefeg 3uRr6men nnb 9lbflteten ber 9o(fieter 
Quellen fo geanbert, baf nac^ meinen febr häufig ange« 
fMIten 9eeba(^tunden Dor^ügltcb an ber logenannten 
griebnc^^quede ein «Mbreg SMUivtn (Statt ftnbet, benn 
fo oerb»nt eg eber, a(g nnb %iutii, genannt lu »er« 
ben; benn ber bocbfle Stanbpunft banert nur einige ^ 
rntteu/ mm fSüt bag Sßaifer fd}nea, bleibt eben fo nur 
einige SRinnten in biefer Hiefe, nnb ftetgt wieber mit 
{)eftt9fett empor. 9ln ber ftebn)igg<|uette ift bief ni(bt fo 
fid)t6ar; fie jleigt nur um % — 1 3oS in benfefben 3ioi« 
f(^enrättmen nnb mit ber griebrt^giiueffe gan^ ifoc^ronifcb. 
gUigerorbentfi^ aufaSenb unb im botbf^n @rabe wunber- 
bar ieigt img ber neue Brunnen, ben ber ebemaiige ^err 
Cberbergratb unb Salineninfpector itleinf^rob bobren 
lief, biefe (^rfcbetnungen ber 9ble unb gfirtb, in bereu 
HttfHnanberfblge man big je^t noc^ fein penobtf(^eg fBer« 
b^Itnif augfifnbtg machen fonnte. C^ort oerf(bioiitt>et bag 
Saifer ieitweife gan)^ unb fommt erfl nadb mebreren 
Qtunben mit »ütbenbem ®ebraufe )uni<X. 

3* 
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id) mid) ^ter mt^i md)t au^uiaÜQn, ta cd ctne fo aÜ^e- 
mein befattittC/ an ie^em iBabeorte fo oft erfdt^rne/ ttnb 
tn ben met(ten $3runnenf4nften befproc^ene ^ftatfac^e tft/. 
ba§ jclJC/. ou(^ btc (jcrtngfte !8crfö(tuitg, tic bct l^abcn^ 

tcn um fo Uidjtcv moc^Ud) i)!, tcit libcljten U{nf!ii(5 bvibc, 
unb manchmal tie l>ct)euten^ilen 3^^d^t< f^4^ ^ie(^en 
fönne. 

Stne loettete feffr (auftg }it Beobad^tenbe SBtrfung 
nnferer SWtneralqwettc t(l We Srfdjetnimg ^ bö0 wäf^renb 
bcö ©cbraudjeö tc^ 53atc6 cDr^iujlid) in tcn crftcn 8 '^a: 
gen ftd) tn oerfc^iebcnen X<>cüen beö 5l6rpcr^ giel^cnte/ 
retfenbe ^mtt^cn etnfleOen* ^^^^ 
hutäf etn for^fälttg angeffeflted StxanUntx^mtn etn frutc« 
red r^enmatifd^ed ober güljtifc^ed Setben tn fotc^cn X betten 
entbcrfcn, »ocon fiel) oft üielc Sa^re feine (Spur äußerte. 
Helten baucrn bicfe burc^ baö 33at) aufgeregte ©c^merjen 
(onger atö etnige ILage/ »orauf (!e ^än^ltc^ oerfc^winben* 
@e^r auffaflenb getgte bted ein gaQ/ wo ein |)err »on 
etwa 50 3«^>i'C"/ »clever t>er 8 3ö(?^^« einer 3tt^<^^/ 
btc er fid) turd) eine 23erfältung jugejogen ^attc, getit^ 
teu/ unb fettbem nur bei ^itterungd^eranberungen leichte 
^Sla^mn^tn oon feinem frü^eten Uebel gefitblt (atte. 
@<^on nac^ bem bntten IBabe traten gtemltd^ fftfti^t ifd^ia« 
bt'fc^e ©(^merjen etn, »eld^c fo junabmeu/ fcag ^öttent, 
ber obnebin febr fuvd)tfam unb fleinmüt^ig war, in bie 
größte $(ngft oerfe^t würbe/ fein frü^ered Uebel mi^c^te 
wieberfebtem 34 tnuflte atfe metne IBerebfamfett anwen« 
ben/ nm ttfn berubigen. C^r Sabete fort/ bte ®(^mer^ 
gen ccrfd)tt)anten gdnjlid)/ unb ed fe()rtc lange ntd^t ge? 
fii^^lte Äraft in bad 53ein jurücf, ja felbfl bie gevingfle 
©put oon (Sd^mer^en bei SOBitterungdwe^^fel loar oer« 
f<lbv»nnben« 
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*l8ebenfN(^ aber fittb ilcc^enbe/ bo^rente ober flo« 
l^fenbe ©c^nieqeti/ wetiit |le nametit(t(^ {n bet ^vuft^ 
Ceber/ ®ebäriiitttter u. f. w. entflet^ett/ »ad {n Q^ntiun^ 

bun^ ^crat^ene ^überfein, ^erl^drtuncjen/ ©cirrbcti/ Qu 
tcrung bcfürd)teu lä^^t, unt) bc^roegeu/ bcr ^Jorfic^t ^aU 
bet/ bte Sortfegun^ bet ^ur t^erbtetet. auADfettbeti 
lOäberit fiett man fcU^e (S^rf(fyetnnn9en matic^mal titd^t ttn« 
gerne/ i'nbem fie ein anfanc^enbed ©d^mefjen ber »orbait« 
bcncn 3"burationeu anjcicjen. ifl aber aud^ ba btc 
größte ^eMfamfett ttotM^/ utbem kid)t ber burc^ bte 
(Sitt)ittibnit0 d^f^(^^ |>eilunddproccf geflort iinb eine f8tt* 
me^ttttg M Uebetö er|eudt «»erbett fotiitte* 

SBal bte Strfutts bet fBodReter 4^en<rttelte a»f M 
3ficrücnft)ftem betrifft, fo mag Solgcubc^ ekelten: @e bun= 
fei unb »ermorreit alle (Jrfc^etnungen biefed ©t^ilemö (inb/ 
fo unerforf^lic^ bad wabre ^efen ber fodenannteit lRen»eii« 
franf^etteit tf)/ fo fanit man bo<^ nicbt tau^ntn, baS nnfere 
®tffenfd)aft fett neueren 3tittn mtffv ßic^t hierüber ange* 
gihibet ^at. 5Daö O^vcrocnfpilem crfdjeint un§ nic^t mcl?r ali 
tad adetn belebte , unb ade flüfftgen unb feften X^cüe beS 
^6r|>erd be^errfc^nbe/ fonbern wir nehmen bret ^runbfräfte 
im OrdamSmnd an^ beren IBecbfelmtefung^ fo lange (le tm 
®le{(^ge»tc^te befleljt, ba6 Ceben in feiner l?öcf)(len ^o^^"}/ 
@cfuuM)cit/ begriinbet. ©tc 5(bit>cid)inu]cn üon t)icfem3w' 
flanbe betrachtet man nid^t me^r ald blod oon bem Heroen? 
f^fleme audgetenb/ unb auf bte nteberen ^pl^ären fU^ fort» 
l^|Ian$enb/ fonbern bte tteber^eugung tfl nun ^tmonntn, 
baf jcbed biefer brei '5)auptf9fleme fa^ig fen, burc^ eineQ^in* 
»irfung ton auj^en erfranfen, unb fcaburd) bte anbern 
@D|Teme me(^r ober n^entger in ID^itletbenfcbaft 3U gte()en» 
S)af nun bte metflen ^ranfbeiten in ber oegetattoen 
üfttn Urf|>nina (aben, ift baber Utcbt begretflub/ ba bte 
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metften Äranf^cttöur fachen öuf biefeö ©t)jlem wirfe«. Slöeit 
feUencr tfl ta^ ^eroenfpflem bad |>rtmttio leibenbe/ »nb ed 
tft/ tro$ M fd^drfileii ^UM wn ®ette bed ^t^M^ 
fdt)un9 fe()r !ei'(^t mogltd^j benit oft treten »orjügltc^ (St* 
fcf)etnungen cineö geilortcn 3RcrücnIcbenö fo beroorftcc^enb 
auf, imb bie Abweichungen bcr iÄeprobucti'on bagcgcn fo 
in ben ^üitergntnb/ ba0 man gar gu letc^t oerlettet toirb/ 
erflere fut bad ^uptletben/ unb Ie(tetre für gang fecnnbare 
Solgen b«oon ^a(tem IDte (3^ntfle(;un3 ber ^anf^ett 
aßctn fann unö alöbann einigen ^luffc^lug hierüber geben, 
bcd) fdüt tiefclbe (etbcr nur gu oft fo in bie Q3ergangen(>eit/ 
unb ifl bem ©ebäcf^tntfTe bed ^ranfen fo entrückt, bag man 
auc^ (tebnn^ fem 8t^t erhalten fanm 9)>2andl^maC »trb bte 
IDtagnofc noc^ me^r baburc^ getrübt, tag burc^ dne fehler* 
^afte SWeprobuctton 531ut unb SKeroenfpflem in einen beflän^ 
bigen ^ampf gerat^cn, unb fid) nun balo ©törungen in tie- 
fem/ balb tn {enem/ balb etn $8or(^errfct^en bed @tnen/ bolb 
bed 9(nbern/ nnferer StBattne^mung barbtetem 

3" a((en ben Sutten nun/ too 9?eprobttc» 
tion SRercenleiben betingen, ijl gewi^ ber innerlidje unb 
äu^erltct^e (Bcbvauö) einer ^ta^tqueHe ^eilfam, unb taufenb 
^rfa(^r»ngen beweifen oon je(»er biefe ^e(KkUf>tuns. Sro^ 
bem stebt H nodft Sfergte^ loeb^e bte ®))ra4e fiteren/ baf 
9ler9enfranfe/ ober ^ranf^ mit retgbaren IReroen/ mc^t in 
©ta^lbat)er geboren. 9ti(i)t um biefe SO?einung ju befärn« 
|)fen, bic gar feiner SlBibcrlegung bebarf, fonbern ber 202erf* 
»ttrbidfeit (falber mitt ic^ t^m eilten gaU ergä^len/ ber nn6 
auffattenb jeigt/ ba0 ^anfe ancl^ mit einem äu^erfl reigba« 
ren m^eroenfpflem, beren |)aH|>tttbe( im ber reprobncttoen 
©eite beö Drganiömud bcgrünbet tjl, in ©ta(?tbabern ^ülfe 
unb @enefung ftnben fonnen. fam nämltc^ im vorigen 
3abte eine grau/ ttber oieriig 3M^^ IBodfUt 
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®tc war tn it^rcn frü(>crcn 3^*'^'^^" gefunb unb öuf crft 
toot^lbeletbt ^or etn>a t)rei 3<^6^^n oermtnberte flc^ nac^ 
ctitar Sttantl^tit li^te lOcrNnungd« ttnb (Sntal^ntisgdfraft 
fo^ bag fle todU'c^ ma^mr würbe / unb oett ber auffat^ 
(enbilen IDtcfe gut größten SO^agerfeit ^erabfam» S3ema^e 
nad) jcbcr SO^a^jctt bcfam flc heftige btöpcptifd^c 3"f<»^^^/ 
mtt einer uttde^euer fc^mer^fK^fteit SÜ^tdraine oerbunben* 
JDabet loar Ibt ®efäfl« unb 9{en>enf9flem fo utienblt^ 
reizbar/ ba^ id) midf titelt ertnnern fanit^ eS {e {ti einem 
fold)en Örabc gcfe^ctt ^abcn. 3Rur ber genngfte (Sc* 
banfe/ ber t^r (Sefü^l in 2infprud) na^nt/ bte gertngjle 
Slnftrengung n>ar tm @tanbe^ tbr9ieroenf9ftem |u erfc^üt^ 
terh unb tbr Slnt tn bte befHgile iZBaffung |tt brtnden. 
3cf) muß aufnc^ttg gefielen/ bag H mk («nge würbe/ 
aU tc^ btefe S^au, tDclc^e nod) baju burc^ eine mehrtägige 
9ieife in großer |)i^e unglaublich angegnffen unb erfd)Öpft 
toar/ 3um erflenmale fob* S)te änfferfl: forgfälttd nteber« 
gef^n'ebene ^anfengefiibi^^te/ welche tbr 9Cr|t/ ein SO^ann 
9on fe^r grdnb^en Itenntntifen/ it)x mitgegeben hatte/ 
geigte mir aber, bag er md)t umfonjl ^ülfe oon SBocfletd 
|)eilque(le erwarte* ^d) lieg ihr bie S3äbcr 3lnfangd mit 
fiigem S&aftt »ermtfcb^/ mtt grogter $8orft(bt unb nur in 
SDerbtnbnng mit falten Ueberfcb^gen itber ben Stcpf, 
braud^en/ an beren ©teile fpäter bad Xropf bab trat. 
IDabei tranf fie Slnfangö ben griebric^^s unb fpäter ben 
Subwigdbrunnen. (E^ wav in ber X^at erjlaunendwertb/ 
wte fibnefl ein hmtffaftt^ ^i^mptom na<b bem anbern 
oerfcbwonb« 3bre fi^onung^haft nnb mit tbt bteJträfte 
bed ^örperd nahmen in fo furger ^dt gu, bag ed allen 
anmefenben ^urgäflen auffiel. Sluöfehcn befferte jtdh 
fUf^tbar, täglich h^^tte fie freimtdig Stuhlgang/ ben fle 
fon^ immer bur^ innere (Drittel ober AlpfHere erzielen 
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nnultc, fur^ tic 2t>irfii!tg tcr Äur war, wie man ftc nur 
ünmcr n?unfci)en mod^tc. (Jö fravjt firf) nun, cb aud) tann 
0ta^l()dt)er S^vu^en bringen/ wenn ha^ Seiten ted D^ier« 
i^enfpftemd pnmär/ ober wenn t.ur(^ eine Sthnormitat 
ted (Befci^fpftemd begrüntet tfi? iBet ber ^Beantwortung 
tiefer 5iav]e femmt barauf an, mie taö D^icrüenfpilem 
leitet? 3)^ Ic^^^ e.raltirt, njivt eö turd) tie geringe 
jleu D^eije in ercentrtfcfte X(>atic^feit »erfc^t/ fo würbe ta^ 
Uebel ttirc^ ©ta^lbäber begretfltf^er SIBetfe nur oermeffrt 
werben. $ter wäre $. 9» ^md am rechten Orte« 

Daffelbe gtit/ wenn M dlerDenfyilem burc^ etn $u 
rci5bared ©efäffi^fiem/ burd^ Drgadmud in bemfelbeu/ 

plett)crifd}cn 3"i^^"^^ untertrücft oter nmtämmert roirt. 
3n tiefem Jatte würben ade 5??ineralbäter, felbjl tic 
fanfteften, am metflen ©c^abcn anrichten, ta tiefe, wie 
befannt/ fetr emgenb auf bad &tfäifyitm einwirfen^ 
bte l^tutmaffe Dermebreu/ nnb feine Xffäti^hit einer 
folcfjen ^b\)c ftci^ern, taf tie übrigen ^\)\icmc unter 
feinem ^rucfc feuf^em 

3« jenen S^ieroenleiten aber, wo eö tem S^ereenfp* 
fteme übevtjaupt ober etnjelnen ^art^ien bcffelben an Äraft 
gebriebt/ auf bie angebracbten iKei^e §u reagireu/ wo wabre 
urfpritnglidbe 9ieroenf(bwä(be oorbanben ift, ffnh gewi^ 
(Stab(<TueC(en au^erft fräftige, unb man fann bebaupten/ 
bie fouuerainjlen 5[)?ittcl. iDaffelbe gilt natürlid}cr Slöetfe 
aucb öon bem bccbft^« ©rate tiefet 2cibcnd, »cn nnt>oC(^ 
tommnen unb ooQfontmnen Sdbmungen, t)on ^befcen^ 
ber Sleroenfubflatt)« Obgieicb au(b bicr bei ben meiften 
tiefer Sä((e entweber ^kfj^in ter t^e^etatioen ®eite te^ 
Organiömu^, aU groger 53(nt^ nnt ©aamenoerluft, oter 
aucb Abnormitäten tm ^lutfpileme aU Apoplexie burcb 
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^ongefli'oncn ald Ur fad) e gcwtrft ()a6eit/ fo f!nb bi'cfc Ucbcl 
hod) mc(^r bcfonbcre Kranfl^dt^formcn betrarfjten/ 
unb/ wtewol^l mit flatfer ^erttcffUf^ttgung bed titfäd^lt<i^en 
üO^omeittfd/ gtt be(^attbe(tt« {)tev fltib itttti SBodHetd 
tec/ n)ic fräfti'cjc natürliche ©ta^baber überhaupt/ »or* 
treffltc^, unb fcurc^ fctn anbcrcö 5(rjneimitte( erfct^en. 
Oie iDtrfen \)kv nid)t fomobl burc^ fcic 3(uffaugung M 
{)atttor9aitd/ fottberit i»ie(mebr bitrc^ bte be(ebenbe ^raft - 
ber !ßanne unb bet ftd^ mtd bem 50Baffet entiDidfedtben 
Äoblcnfdurc. Dtc pcnpbcn'fc^en X^cile bcr D^tcrücn/ btV 
fid) burcJ) bte -^aut verbreiten, njcrbcn jur X()attcjfeit ans 
geregt 5 aflgemetn über bcn ganjen Äörper i\i bie 2[Öir? 
fung verbreitet j fattft ift fie/ aber aud^ befto anf^altenbet 
unb fidlerer. 9)erbinbeit iDtr n^c^ bo$u bte ^tvM^ o^«^ 
ba*3 Xropfbab, a^ojii in S3ccf(ct rortvcfflidje 2tnflalten finb, 
fo finb toiv im ©tanbe, auc^ bie ^artnacfi^ften ^aralpfen 
5u (seilen/ . toooott weiter unten einige iBeifpiele er^db« 
len werbe* 

SSSad ©ptnbler über bte SBtrfungen be^ l8oc!(eter 

SfÖaiTerd auf Äranfbeiten be^ rocibUd)en (Befcbtccbted facjt, 
i(l in ber %i)(nt nidjt übertrieben 3 benn Dbcjleicb icb erjl 
^mi 3abre ^runnenarjt bafelbfl bin>> fo fbnnte id) hod) 
eine auferorbentlidl^e SOtenge »on glttiKit^en |)eilungen ber 
9(rt anführen/ meldte (au^c äffen onbern Mitteln getrost 
flattern ?(((e S^bler ber SO?enflruation/ bte auf 'Ü^angcl 
an Energie ber ©erualorgane bcrul)cn/ werben bier grünb* 
Udf gebeüt* 3m 3abrc 1824 brauchte ein Mähä)cn öon 
^0 3a(ren bie fOaber in SboäUt &t iattt nodb nie 
t^re Steinigung gebabt/ obfcbon ficb äffe 4 — 5 Sßodben 
S[y?olimiua einftcÜten; babei war fie bleicbfücbtijj , lirt an 
beftanbigcr 3J?attigfeit, |)cr5flDpfcn unb Langel an Slp^ 
|>etit* $(m fedbften $age flagte fte itber ^(^mer^en unb 
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3i'e|)en im Untcricibc. ^d) Heg ftc lÜn^er a(ö gerob(>nlte^ 
tm S3al)e, »cld^cö 90 ©rate »arm tt>ar, »erwctlcn, unb 
Xüt^cr, mit faltem SSaflfer getränft, auf ttn ^opf legen* 
SS^irfUc^ 3ei0te (ic^ ft^oit tut etwdd iO^enflntalbliit; 

ii>e(d)ed tiefen ^0 »Ser ^imlid^ flo0/ itnt itaii^ 3 So« 
d)en fic^ »tcter, unb gwar üt größerer tliiantttät, ein? 
fteQte. @eit tem blieb ed nie me^r attö^ alle i^pmptome 
ber SBletd^fu(^t oerfc^ioanteit ttac^ unb nac^/ unb bo^SRab« 
4en dement itutt einet t^ovttejfltd^en ®efiiiib(eit* 

X)a0 bann^ loenn or^onifc^e 9^b(er Urfac^e ber 
Stmenorr^öe fmb/ »cn ©ta^Jbäbern eben fo wenig alä 
oon antern 3irjneimitteln erwarten fep, »erfteW 
t>on felbf^* ®o brauchte un vorigen 3a(^re eine 8rait/ 
»elc^e il^ire fSttini^m^ nie gehabt Mte/ bei bev fidf^ aud^ 
fct)r feften (O^ofimina geigten^ M IBab gu SBocfiet o^ne 
allen Erfolg. Dbgleid) bie Unterfud^ung ^ier gerate fei? 
nen Q3ilbun$dfe^ler entbecfen (teß/ fo modj^te bocf^ xco\)i 
ein foic^er an X(^eilen flott gefunben. (^abeu/ wel^e bem 
eiqi>Iomenben ^in^tt ttn^ttgandlic^ (inb* 

$(ber auc^ ^^^^n itnmäßig flarfe monatlt«^ Steinigung/ 
bie fid^ oft al^ n?al}re 5[)?etror^agien geigen, wenn (le oon 
affgemeiner ober topifcjjer ©ci^TOäd)e bcrrü^ren, ben?ei§t 
unfer ^ab fe(^r fraftig/ ttnb iäHi^^ fe(^ren me(^rere g^auen^ 
gimmer/ «oit biefem entfraf^nben 8e^n 6e^ft/ nod^ 
?)aufe jurndf« 55Hr mülTen bebenfen/ t»ie oft folc^eJBlut* 
flüfe jur 3^tt ^enobe ^bcrtuö begünfligen, um tiefe 
ttJ0^ltl(>ätigc SBirfung red)t ju »ürbigen. ^in fe^r glücf# 
Itti^ed Seif|)iel/ toeUj^e bie ^raft itnferer )DueQe tn biefer 
Sl»<fß^ auf ba^ Iluffallenbfle $eigt/ maa (ier feinen ^la^ 
finben. G^tne fcbn)ä(f)(i(^e aber leblj^afte $rau namlic^ litt 
f<i^on feit geraumer ^eit an ju flarfer SO^enjlruation , unb 
aborttrte in S^^^d^ ^i^f^^ UebeU fett einigen^ tc^ toeiff 
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ittd^t mtf)v genau toU M/ Sauren nic^t weniger aU eüf« 
mat ®it bcfu(^te auf meuteii 3i«ti ^ocflet gwet ©ohm 
mer ita^^anbet/ tinb tittti (otte fle tit^nuht, tttiSnt* 
Hnbttnd 90» etnem audgetragenen ^'iibe entgegen^ufe^en/ 
tnbem pe nun ebcn^ »d td) btcfcö fd^retbe, im ftcbcnten 
SWonötc t)er ©(ftwangerfc^^aft fld? beftn^et, »elc^e^ jic feit 
tet Geburt t^red ie^^it rctfett ^iaM tttcftt me^r emulb^ii 
fönitte» Ue(er|Kitt|>t bebt unfer 18ab bte 9tn(age )n 
faQen anfmvbeittltd; (^äuftg^ fo tag icb oICcttt »mit 90ru 
ge« Sabre 6 folc^er glücfltd^cr Jätte mttt^ctlen fonntc. 

3(ud temfelben ©runtc ftnben fo mele Reibet/ benen 
M @ef(bif! bte fufe Sreube/ S^utter )it »erbeti/ git oer«» 
fagen fd^tett/ uttb berett ©tertl^at t^Ptt SCtpnte ber ®t» 
fd^lec^tdorgane abf^ängt^ bort M S^fi t^rer ^ei^eflett 
2Biinfd}e, intern unfere S3cit)er fröfttg in tiefe ©pbäre 
eingreifen, unl) tie ^mpfängnigfcibigfeit erböben* S3ocflet 
(lebt in btefer diücffubt oteleit Sßuttertt mtt unoergef iubeit 
3ttgett im |)er|eti gefcbriebem Unfere mtffletgetibe S)o»(be^ 
9on toelcber tcb weiter unten fpred)en »erbe/ unterflitgt 
tiefe Sirfung ungemein. 

5(ucb gegen t>ie auf mtk unb fc^were ©eburten ge^ 
iobbtf(t<b folgenbe @<bioa(be tit ^odflet ein föilit<bed fSftitf 
UU 34 batte gwet folcber SBetber allba )ti bebanbeCn/ 
toelcbe fett tbrem (e|ten SQSodbenbette f!(^ burd^aud nicbt 
erbolen fonnten. @ie erlangten ba in 4 — 5 Sföodjen 
©enefung unb ©tdrfe» Söebcnfcn wir nun, mie oft eine 
fj^were Siteberfunft eine bartnäcfige Sleroen^ ober anbere 
itranfbett gu erzeugen tm @tanbe {(1/ fo niu( m$ bte 
SQBicbtigfeit eined ©tablbabed aucf) ^ropbplacticum ein* 
leuchten. SQ^an behauptet gewohiilid), bag fc^roangcrc 2Bcu 
ber bad 95ocf(eter S3ab nic^t braueben fottten; allein ed 
it bief |u allgemein gefpro^ben^ ba ed man^^en iäfwai^ 
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{id)en Sßctbcnt gerate in ter i£c^n>anvjerfd)aft unentlic^ 
gut bc(ommt. (Stc bejroecfen baturcf^ eine wnge(lörte 
©(^watidorfc^aft^ eine gute (Snttotffelutid ber grnic^t/ unb 
etne glitcfltd^e <Bebuvt. (Srfl tm i»er{lofrenett 3al^re brauch« 
teil jwci Ui^cibcr »ci^renb i(^rcr ®c()n>angerfc^aft tic 5tur 
in 55i?cflet/ unt fie bellen (Ex\üU} tacoii. SKur 

bürfen bieg folc^c grauen ntcf^t magett^ iDclc^e an 93oU* 
bluttgfett/ ober aud tiefet Urfac^e an grofer ®enet9t(K(t 
)u $(bortud (eiben. 

:Dvv5 bünfi^jfle Uebel/ welc^eö ter 33ocf(eter SRajabe 
gur 5öefanipfinu3 anvertraut wirb, ifl unflreitig bcr »ei^c 
g(u^; natürltd) ber fccjcnannte gutartige^ bcmt mit f9pl)i- 
lttif(^em Fluor albus ^e(^aftete bürfen unter fetner 93e# 
btnvjuna ^taM^Aber brauchen. !Da0 btefelben oft nod^ 
lancjc narf) ber 5(nflc(func5 (Sd^aten anricf^tcu/ ^abe id) im 
3a^re 1824 crfatjrcn, ivo eine ^vau^ weld)e mir bic Ur* 
fad^e it>rcr ^encorr^ee \>tx^c\)itc^ groge SScrfc^Ummcrung 
tbred Uebeid leiben ^atte. !9!Babrenb ber )teet legten 
3a^re b^be 46 ^^auen^immer §iu bebanbeCn gebabt/ 
bie wegen Fluor albus S3ocf(ct befuc^ten. O.Van fann f!(ft 
benfeu/ baß mir bie i^erfdjie^cnflen Jermen unb ©rabc 
tiefet Reibend ))orfamen^ unb td) b^tte bie S^eube/ 
feben^ ba0 ade/ mit febr geringen ^udnabme»/ tbettö 
gan^lid? unb bauerbaft bergefleHt/ tbetfd bebeutenb gcbef« 
fcrt/ baö 55ab i^crlicfjcn. !Die »ielen glücflid)en .f)cilLuu 
gen tiefer 5tranfl)cit aücin waren im ©taube, einem 33as 
beerte ^uf ju ^erfcbaffen* 5Iucb biet wirft bic aufftct* 
genbe !Dou(be febr oortrefflicb/ unb fie gewäbrte fogar bei 
einer ^Patientin no(b ^ülfe^ mld^t ^prmont ebne Srfolg 
gegen bicfed Uebcl gebraucht battc. 

3fl SInlage ju 3?^eumatidmuö ober @{d)t ccr(>anben, 
fo bienen bie l8ocfleter ^äber ba^u^ bad ^autorgan |u 
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• (Idrfctt, unfc) fo gegen tic (Jinnjirfiingcn fcer 9(tmDöpf)are 
minber cmpfinbh'df? ju mad^eit. 2(ud^ baburc^, bap ©ta^U 
bäter bad SReroenfpdem flarfen/ wirb bte Anlage .iM>r3ii0« 
lid) i» fftitmatiimu^ tahuxd) gehoben ^ benti gut (^ntf^e« 
düng be^ dt^eumatt^mu^ t»trb nt(^t aQettt unterbrucfte 
'^)autauöi?ünftung/ QSerfcittung/ fon^ern aud) eine glctd)5et# 
ti'gc geitJt'iTe franf^afte Dtfpofitton ber in bem »erfälteten 
%\^tiit (t4 beftnbltc^ett ^etDen geforbert/ ttnb nur babur^^ 
befommt ttt @a('0Dn COi^arcud: //So lD?udfe( unb 
9{ert»e entzweit ftnb/ tritt 9tbeum<itidmu^ ettt/^'^ ferne 
ma^rc 33ebeutiing. 5(ber aud^ bei wtrflid) auovjclnlDctcr 
OHd^t fmb bie Q3äber gu ^ocfiet fet^r ^etlfani/ bann aber 
nur unter ber ^ebrngund/ weun gerabe ferne ^titgünbutig 
in ben letbenben %fitiitn flott ftnbet/ i»Drgug(tc^ Set ber 
fDgenattitteu Arthritis fri:,ada, atonica, n»o fci^merjlofc 
©td)tfnotcn oerbctnbcn ftnb» ^ine roaljr^aft rounterbarc 
|)eÜMng ber '^Irt gefc^a^ tm ^a^re 1824^ mo eine Q3auern^ 
frau aul ber Umgedenb/ weM^e tn ben ^niegelenfen fo 
f^arfe/ aber ooQi'g f<^mer|lofe ®tdlitcon<temente batte^ baf 
bfe Ämee einen um bi'e -Hälfte größeren Umfang (jattem 
JDabet fanb tjottfonimcne 5(nd)t)(ofe ftatt, »eldje fie ^wang, 
mit Äriicfcn gelten» ©c^on im 3a(>re 1823 ^bfttte fte 
unter ber ^ebanbUing bed oormaltgen SSrunnenargted/ 
{)errn IDoctord 3et(er/ M IBab gu SBocflet mtt fo gu« 
tem Erfolge gebrandet, bag (tc om ^nbe ber Äur f(i^on 
mit •f)iilfe eincö (Stocfeö eine fleiiic ©trecfe get)en fonnte. 
3m barauf folgcnbcn ©ommer befnd^te fic 53ocfIct aber* 
maU/ erbtelt nacb unb na(b fo*otel SBeweglubfett in ben 
ftntegelenfen/ unb gtng nad^ etntgen SBo^eu/ §um (i^r» 
ftannen «ffer Sfnwefenben/ tro^ metned fhengen föerbotcd, 
o^>nc Sixüdt ober ©tocf mel)rcrc ©tunben weit nac^ ^)aufc 
gurticf* — 3<b bin gwar ber Uebergeugung/ baf ed u>ob( 
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fein fräfti^ed ^tneralba^ gebe/ mid)ci nid)t eben fo auf» 
fattenbC/ oft nod^ wunderbarere/ an'd Unglaubttc^e grcitt« 
gente Citren auf§ttii>etfeii (at/ unb wttt olfo mit ebeti er» 
gät^Uem glüifltd^en {^aQe fetnedwe^d etn»<i# l^efonberei^. »nb 
(Seltene^ fagcn, aUetn i'n tcr 'J)trt|tc^t i'jl er feJjr tntcref^ 
fant/ uttem er gerabe^u gegen tk Söebauptung mand)er 
9Cer$te fprtc^t/ tag für &id)tfxMh ^ta^ibähtv ühttf^aupt 
M^tttiii^ fltit* ®(^Dn batttrc^/ ba0 bte ©tatdo&ffer bte 
?öerb«ttungdfraft er^e^jen, bag fte fräfttg gur ^ereftuti^ 
einer guten (SäftemaiJc mitroirfen/ wirb bi'c Srjcugung 
tcv gtcf)ttfcl)en DJJaterie, beren^)eerb unwiderlegbar im Un* 
terleibe ift, ge(^emmt/ unb ber Körper ttkäit m^x ^raft> 
btefen ^toff au^jufdSietbeit* StV fbtben tit ber ISef^re^ 
bung t)ed 9abed IBD<f(et 99tt (Solbwtt- mehrere fe^r in* 
tereffante giitte erjätjlt/ »o ©tc^tfranfe bteibente (Bene# 
fung bafelbjl fanden. 3(ud^ ber berü(^mte £Ü?arcarb 
preist ben ©ebrauc^ ber @ta(^(quettett deaeti artbrtttf<^ 
UehtU tnbem er fa^t ^: //Sd tft sewtS/ ba0 ber ®e» 
braucf^ ber ^^rmonter £)ueffe bei feiner ^(affe üon^anf» 
beiten^ fo b^uftg unb beinahe mi>(^te ic^ fagen/ fo adge« 
mein anguwenben tft. " 

Reiben ber [Kefi>tr<ittondorgane feiten unb nur 
bann für ©taf^fqueKen eignen^ toenn fein gereifter 
3uftanb/ ober n>ob( gar f(^on Xuberfeln^ G^^erung^ Q3(ut» 
fpeien ober SfBaiferanfammlung tn benfelben oorbanben 
ftnb/ ifl eine längft befannte Xbatfacbe/ bie flc^ aud^ in 
i&otflet bmiitt. 3m »engen 3^4^^ bratt<^e tm Sßöb« 
4en bie jhtr tn ^SodRet/ o(ne meinen är^tltt^en 9tdt(* 
!R<ul(^ 14 3^gen Iteg (le mt(^ rufen/ unb flagte mit, ba0 



"0 !IRarcarb, Sef^retinng im Vermont, ^weiter 9Anb 
P»g. t75. 
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(ic eben S3(ut auögcf^uftct ^labe. iWun erfuhr ic^, baj 
tti>(^ fetn 3a(^r fe^/ t)a$ fie bad le^temal bad ^(utfpeten 
getabt tabc/ »orcutf tc^^ t(t natörCic^er SBetfe tte 3ortfe|« 
^ung ber ^ttt auf ba< ©trengfte uitterfagte« ^orjügtt^ 
finb aScr bte S3ät)er, welche eine (lorfe (Jongelltoit itac^ 
bc« fKcfptrattondwcrfjcugett nwd^en, ^d) fclbfl empfanb 
btef etttmol fe^r f^axt. h'tt mmlidf im SSSinter 1825 
an etitet fcebeittenbett ^e((fo|»f« itnb %uftr6(vetietttgunbuttg/ 
welche eine auferprbetit(t(^e dtdgbarfeit ttt btefeit Organen 
jurücfitcg. i'm ^uni darauf wtcbcr nac^ S5ocf(ct 

fotti/ üerfu(^te td), weldje SStrfung bie S3äber n>o^( auf 
mftn Uebet äußern möchten ^ aber fc^on im erflen l^abe/ 
bad ^ webet gn |et0 tto<^ faä: (otte beretten (afen^ 
bemetfte eine fo heftige Dpprcffton «nf ber S3rufl/ unb 
eine fo(d)C 93i)ßc im ^e^lfopfe^ tag td^ gezwungen war, 
mä) fünf SKinutcn »teber ^^eraudjuflctgcn, 9^od) ()atte tc^ 
micb ntcbt angefletbet/ atö im |)alfe ein beftige^ ^i^ 
|eln i»erfy)ihrte/ unb beim 9laufpern ttmA IB[ut'f|>ie/ m$ 
M Xage6 einigemole miebetfebrte/ unb mid) in nicbt ge« 
ringe 2(ngfl oerfe^te. 

giebt inbejfen, rate ed 3^bem befonnt fepn »trb, 
baufige confenfueSe ^ruilieiben/ miäft febr giucfticb in 
' ^tabfbSbern gebeift Werbern ®o bramlbte einefungeSran^ 
wetcbe '«a<b unterbrücften Satamenten S5(ut gcfpien (^atte, 
bei ber aber ntc^t im gertngften etn Defect in ber ßunge 
$tt oermutben tt>ar/ ^ocftet mit fo gutem (Erfolge/ ba0 
fie nofb tegulirter SRenfiruation i9on jenem Uebel gan) 
t>erf(bont blieb* 9Cu<!b ^tvf bag 9Ba<bdtbum unb bie pd^« 
fifc^e (Jntmtcfclung ber ^tnber f)at Modlet etnen fetir guten 
(Hinflug. SQ?e|^rcre grauen nabmen i^re Ätnber mit ba(^tn, 
unb ed ift mancbmal eine n>a^re greube, n>ie bte fletnen 
©efibbpfe an jMften^ SKunterfeit ttnb gutem ffngfeben 
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june^mcn. (Jfii ^nabe »on oi'crttjalb Sauren, bcr übrt^ 
gcuö gefunt) war, b^tte ciiic foldjc Qd)n>äd)C in bcn ^(Uö^ 
fein tcr unteren (Jrtrcmttäten, t)a|j er attc Slugenblirfe 
fhrau^elte/ unb )it IBoben fiel* !Dte treppe fonnte er nur 
auf unb ab fned^en. fftcid^ otertüoc^etitltdftem Oebrauc^e ber 
53dtcr i'n 53ocf(ct Ucf er mit ^öet^enbtgfei't unl) Sid^ertjcit 
iinb fcnntc jicmlid) fdjncü, ebne ftd) aiijuljalten, fcie Xreps 
pen fletgen. @ol^n>t^ rübmt ^öocflct cbcnfattd in biefer 
9{ü(ffi(^t/ unb empftet^lt btefe^ ^ab aaen $(eltern^ »el^^e 
i'bre ^tnber ^erne tec^t gefunb unb an ®etfl unb Körper 
ftarf b^iben mcrf)tcn. 

ttjcivc gcivif? and) febr »ortl)cil()aft^ wenn bet ^Ser^ 
frümmungcn fccd 3^ücfgrat^)cd/ ioe(c()e fo oft auö ©c^mäcftc 
bed S0?ud(elf9(lemd entfielen ^ unb tn ortbopäbifc^en ^nfti» 
tuten ^ tote bad von {)errn Doctor |)e9ne tn SfÖttr^bur^ 
tft, fo l)äufic3 giir 53ct)anblung i^crfommen/ wabrent bed 
©ommcrö/ ober aud^ am (5nbe ber ortbopabifc^cn SiuV/ 
etntge 3^^^ SSocflet gebraucht koürbe* ^entgflcnd fenne 
tcb ein ^eifpiet/ wo eine S)ame ^toet Pommer in SocfCet 
unb einen in !Brii(!enatt babete^ load ibte |)ei(ung fo be« 
fijrberte, ba^ Spx. Dr. |)ct>nc felbft btefe für feine aU 
lerglücfltdjfle balt» ®tnb noc^ ©puren \)on fcropbwlof^f 
Ober rbac^itifi^er ^^dcrafte oor^anben^ fo lägt e^ fic^^ ben^ 
fett/ um »ie viel oortf^f^after bie meci^ttifclb^ ^tf^anU 
(un^ wirfen muf/ wenn frafrige StabCbaber bamit tn 
Sßerbmbung gebvad)t werben. 

Die Einrichtung Doucfte^ unb Xropfbäbern oerbient 
toabrt^aft eine ^Uxht unferer I5abeanfla(ten genannt gu wer« 
ben« {)at fi<6 IBotflet fräter auc^ o|^e btefelbe diuf ertoor« 
ben ttnb benfelben erhalten/ fo tfl boc^ nac^ ben metften 
^rfa(^rungen eine Doudjeanftalt ein mab^eö S3eburfniß in 
102tneralbäbern geworben/ ba fte in manchen ^ranf^^tten 
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N'c SBirfung ber 53atcr uncnbti'd) unterflu^t. ^aw ^at ju 
me(e glücfltc^e ^rfa^^run^^ti attf$un)dfen/ ald taf man tte 
X)ou4k für tiberflufftd (^oUeii föimte« 

Unfere 2)Dtt<^eniafdl|tne ifk genatt ttac^ ber von SBe^Cer 
bcfc^nebcnen, unt) burd^ ctne ^eidjnun^ bargcjlcütcn t>cr* 
fertigt j nur i'fl ber Uitterfd}icb bemerfcn, bag in S3ocf(ct 
bte [Kohren bogenförmig auf beiden ©cttcn in btc |)6(^e/ 
ttiib fo tu bte atiflof etilen üBatefobtnette laufen/ in weU 
c^em bann @(^(au<l^ von {)anf befefKgt werben ^ bte ffd^ 
nac^ jcbcr S'ttdjtung t>{n frei bcwecjcn (äffen. !Dte SfÖan* 
nett, in töelcftcn ber Patient ft^t, ber bie !Douc^c erhält, 
(!nb an ber^ biefen @(^(aucf)eii gerabe entgecjen gefegten/ 
SBonb angebracht/ mA abfobtte nptbwenbtg tfl/ um ben 
SBafferfbraf^t ebne Unbe<|ttem(t<hfett auf jeben ^etC im rec^« 
ten SBinfel fallen ju lajfen. 5(n baö (Jnbc ber ©rf^lauc^e 
»erben nun I0?unb(lücfe eingefd^raubt/ bie eine Deffnung 
wn oerfc^tebenen Durd^tneffern b^ben, ober nac^ %xt tu 
iter Ote^fanne mit melen fleinen ^j^c^ern »erfeben (btb« 

C^tne anbere 9(rt i»»n !Dou(^ebab tfl bte fogenannte 
ttufjleigcntc Dourfje, welche ebenfaÜö burc^ bie aUgemeinc 
IDoud^etnafc^tne in ^eioegung gefegt toirb. i^ie ijl gan^ 
einfach eingerichtet/ inbem ein IBIeirobr unter ben Dielen 
tn bal anfto^ttbe ^befabinet lauft/ unb fUh in ber IDIitte 
ber barin beffnbltihen ISanne mtinbet/ in treld)e Deffnung 
ein etwad conifdfj geformter oben genoölbter melfingener 
3öpfen eingefd)raubt mirb, ber eine auch »tte^rere f leine 
Oe(fnungen batj burch biefen fpringt nun bad Saffer/ mie 
man ed wiinfcht/ (tarfer pber fchw(Üher in bie {)6be/ unb 
bte f^ottenttn muf im 9abe eine ^teSung einnehmen/ 



*) lieber ®efunbbrunnen unbl^etfbäber, t»onfi{e^ler; SfRaini 
1822; l.$bl* BttfSb^ unb SerbefTerunaen pag 43. 
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ta§ ter (Bttaffl unge^tntert in tic Vagina einbringen 
fann. 

anhliä) befl^en wk anä) etn Zxtpfhah, welc^ed un* 
gefair 36 Satt tat. (£d t(l (ii'er unter bem 2>ac^ 

te§ IBab9ebäubed ein fupferne^ ®efa9 an^ebrac^t/ bad flcf) 
«ad) unten in eine fpi^i^e ^Jictfvc cnbi^ct, beren Deffnung 
man burc^ einen ^a^nen eergrö^ern oDcr uerfteinern fonn. 
!&on ba fättt nun bad SfBaifer tropfen« ober (Iromwetfe/ 
fe nad!|bem man ed beabfic^ttst, burc^ etne bdlgerne 9t5bre/ 
mld)t fo »ett i'ft, bag ber 3^ri>pfen nirgenbd anflretfcn 
fann, woburcf} er feine (Benjalt verlieren toürbe/ (>erab in 
bie gerate darunter fte^enbe SSabewanne. 

aSon atten btefen fünfllt^en SBäbern (fatte »ob« 
renb btefer sioei S^fftt febr b^iuflg ®ek0en(ett/ auffattenb 
9(it(fH<^e 9?efu(tate gu beobachten« 

(5in junger 2)tann, weldjer in Jofgc einer Slpoplene 
auf ber linfcn ©eitc gclo|?mt worben mar, gtcng tm3a(>re 
1824 na4 ^tifingen/ unb befanb fk^ bort na4 bem ®e» 
brause btefe^ 9abed febr gebeifert ®püttt htfudjftt er 
Q3ocflet/ unb nad) gebn DDU(i^eSabern auf baB dtucfgrat^ 
unb narf) bem ?aufe beö 5irm? unb @(f)cnfelnert)end , fonntc 
er n>ieber mit ^e^enbigfeit laufen, unb mit feiner ^anb 
atte S^ewegungen frei moc^n^ toad ibm frtiber am mtni^ 
ilen mDg(t(b war« 

Sin anberer ^ann in ben mittleren 3abren, beffen 
linfe ©eitc ebenfalls gelahmt war, unb ber ouc^ fe()r 
guten G^(foIg oom ^iffinger ^abe fübUe, befferte iid) nad^ 
12 Sou^tt anferorbentlidt/ »ieioobC er nietet gan^li^ k^* 
geflellt tourbO/ unb oDrjijgU«^ eine Unbeb^tfenbett in ben 
ISetoegungen ber 3""9^ bettelt, »aö i^m bie ©pracbe 
febr befd)»erlid} mad}te. Uebrigend beflanb biefc ßdbmung 
f4^on |ioei Sabre/ unb bad ©ubiect war überbaupt febr 
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9ef4wa<l^/ tH^xot^ttt auf feine fo f^nette unb opUoiiu ' 
mene {)er|le0iing in fet^d fß&odftn |u xt^ntn »ar. 

Ctne ffrait/ welche fc^ott tii etitem fe(>r oor^erucfteii 
5((ter war/ unb ctncn fcf^wcren ^aU get^an ^atte, fonntc 
lAtiQ^ ^tit ben rechten ©c^cnfel nic^t in ti'c ^)D^e ^eben/ 
unt tegwegeit ttttr mit |>it(fe ettted ©totfed fe(^r befi^wer^ 
114 S^^it« X^A^ ®tetgeit ter Xrey^pe »or t^r betna(fe »im 
niDglic^* IDurd) fec^d 2)oit(^e6abet^ welcf^e t(r im SCnfanse 
melc ©c^merjcn »crurfac^ten? unb t^rcn 3"ffö"^ S" 
fc^limmern fd^kncn/ n>urbe jle fo (^ergefleQt/ baß fle ei« 
mge SDoi^n boroiif o(ne @toc( bte grofiteit @|)a)terdäii9e 
niai^ii fbtiiite* 

®o »ertov au<j^ dtte 9^ait burd^ ben ®e6ratt<^ eitii» 
0er JDouc^cn einen ftjren 3^^eumattömud im rechten %xmt/ 
luoor burc^ md)U }u vertreiben war. 

34 konnte ttoc^ me^me bergteul^ett %iüt attfii(reit/ 
wenn 14 «t^t befihr^ten mitSte^ meine Sefer )n ermitben; 
t$ mh^en alfo btefe (tnrei^en/ bte 4)^t(famfett unferer 
2)ou(^e bemetfen. 

ISOSad bad fogenannte S^^egenfpri^bab betrifft/ wel^ed 
bttr4 bo^ »ben f^en tmaWt fet^rarttge fXfl»nt9»ä itt» 
»orsebttt^t witb/ fo finbet e< üt »le(en Selben fetne Hn« 
menbung/ nnb (^at mir in mehreren gätten fefn: trefPit^e 
IDienjle geleiltet. SfBenn man bemfelben einen X^eit bcd 
5torperd audfe^t/ fo entfte(»t burc^ bie oielen fleinen Saf? 
ferflräbM^en/ bte mtt ®e»alt btroorbnngen/ 9lnfang^ etn 
K(elnbe# ®efnbl/ m^ bem bnr^ electWf^e Siinf^en (er« 
»orgebracf^tcn »ergfeic^bar, fpäter oerme(^rtc SQBarme/ JRotbe 
ber -J)aut, unb gule^t ein 55rennen in bie Xiefe. Diefe 
9{egenbou(^e wirft fanft unb aUmaW^/ unb fann ba^^er 
an4 Mif foUb< ^etCe ongemenbet mttUn, bie ntcbt letcbt 
einen florfen Gtra(( »ertragen fbnnen^ wie 5. IS« «nf bie 

4 ♦ 
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S3rufl/ auf hcn Unterleib u. f. ttj. -0?it fcljr gutem (Sv^ 
folge wendete tc^ ttefclbe auf ^te gan^e Oberfläche te^ ^ör- 
ptt^ Ott/ uttt Oad |)autor9dtt aufzuregen un^ tn Xl^ättgfett 
|tt fe^eti/ »ad bet Vntagett ju [R(^eumattdmud/ wo bte 
|)aut gegiert bie (^^tnwtrfuttgen ber SltmoöpWrc ntd)t gebe* 
rtg ju reagiren rcrnuig, t?Dn corticftlidjer SSirfung ijt, 
einem anDcrn Ovte ^abe ic^ (^tert'on ein ctuffcttlenbed 
SBetf^tel er^aftlt. — S6et einer (artnäifigen Obfhuctton/ 
tte 9on Sltonle M !DarmfanaU ftmüffvtc, Cteg idf btef 
[Regcnfprt^bab auf ben Unterietb anwenbcn j ed trat nacf^ 
einigen ^^agcn^ jiim grcjlten (Jrftauncn bc^5 Patienten, freu 
leittige Deffnung cm, »eldje tjon nun an beinahe täglich 
toteberfeftrte/ na^^bem fie f^on mel^rere Stifte lang burc^ 
Jtdj^fKere ^rSei'ge^ogen werben mufte« Unbefc^retbCtc^ an« 
genel^m tfl bte SIBarme/ loeldf^e bte ^au(^etngen>ett)e beim 
ßJcbraud^e btefer !Doud)e tmvd^ilromt. 

IDad ^ropfbab letftete in jnoei gäßcn , voo fcer ^erper 
burd^ mannu^fa<6e Studfc^ioeifungen tn ber ®ef(^Cec^tdlu(l 
entfräftet/ unb i>6(Ktge Unfältgfett eingetreten war/ un» 
»ergleidjlic^c ^Dienftc.. (Jö ift ung(aublid), tüic fcaifclbc/ auf 
bic ©acratgegent ongenjenbet/ bie @cfd)lecf)töt^dtigfeit er^ 
\)6i)t SRe^men roir nun noc^ bte allgemeine SQBtrfung ber 
^oäUitt X^ette/ fo fann man f^äf gewtß ft^^ere {>ü(fe ge« 
gen folc^e (artnäcftge/ bad p^^flfti^e unb pfi^c^tfc^e Seben 
in feinen SfBurjcln ergreifcnbe, Ucbel i^erfpredjen, ©olb? 
löi^ fogt in feinem frü(?er fd)on angeführten SÖerfepag. 431 : 
/,2)aö ^ocfleter 393affer erzeugt bei ber Smpoteng eine fo 
fd^ntüt isnb bauerbafte Straft/ ba([ ed fär mancbe bcffer 
wäre/ wenn baffelbe btefe Straft ntcbt fobatb üt einem fo 
bobcn (Srabc jeigte/' 

©ic aufftcigenbe Doud)C, bcren (Jinricf)tung eis 
gentlic^ bte fogenannte ^ubenifuette in (Smd bte 3^^^ 
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geben katf itnb weld^e huxd) if^xt ktiiftmt äStrfung M ^n* 
tereffe meler SCer^te auf iid) gegogen (at/ finbet t(fre Hn« 

n)enl)un3 in fielen weiblichen Äranf^ettcn , bic »oit $(tonte 
ber ©ejfualorganc i^ren Urfprung ^^abcn, mmtntiid) beim 
»eigen 5(ug, bei 5« fparfamer ober ganj feblenber monaU 
lieber [Keimguns/ Set ^c^fb^tt ber fSHttUtKfd^tiht unb b(M 
ber rübtenber ©enfuitg ber Oebomuttet^ bei S^eic^ung 
}u ^(bortud unb Srii^geburten^ un^ en^Ud^ hti Uttfxuä)U 
barfett 

^aä) SBe^Ier fott bie auffleigenbe IDouc^e auc^ ald 
Sniectteii tn beit SOtailbam bteneti/ unb gwar bei ^rfcb^f' 
fung befTelbett^ bei fibiwet^Iofett ^amorrboibalfnetett / bei 

langwieriger Siorr^^öe aud ©c^wcicte fceö Darmfanald, 5ftt» 
fd^oppungen in ttn (^ingeroeiben 2c. j aüetn ic^ fann ba))on 
nicbt fpre^ciT/ ba tcb feine einzige ^rfabning bi^niber 
babe* 

3(h bftnbette bi^r nur pberflSd^Iicb über »nfere X>tuiftf 

unb Xropfbäber, ba id) öor(^abe, an einem andern Drte 
mid) ganj ausführlich über biefen ©egenjlanb audgufpre« 
ibem Ueber bie auffleigenbe 2)ou(be in lißocflet/ über bie 
Urt imb SSSeife/ fle an^nivenbett/ ibre Sirfttng^ tbre )(n« 
geigen unb (^e^enangeigen/ »irb nocb in biefem Pommer 
ein 5(uffa^ x>on mir in ber neuen erft in t^rer Qfntfle^jung 
begriffenen gemeinfamen tcutfcben ^titfä^xift für 
@eburt^fttnbc erfdb^tnen* 



ift eine fd)Dn feit oielen 3«^)^^« hergebrachte ®e* 
wDhnheit/ baß man nach mehrwochentitchem Gebrauche ber 
fttifittger CUieOe nach ^oditt )ur fogenonnten SRacbfur gebt/ 
um fUb/ wie man an^^nbrttfjNn pflegt/ »ieber |u ftlrf^n* 
lD?ag man mn bagegen einwenbeu/ uoad man mid^ fo hat 
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heä) bte (5rfa(?rutig hiif^cv tmmer tiefe SO^etj^ote gere^^t* 
fectt^t* ^ttt^dfUn wir tte ©ac^e rcc^t unbefangen* @o 
wa(r unb segtrunbet H ift, mi 2>le( fagt.*): //IDof 
bte !EBtrfungen bet auflofenben Oelber burd^ einen feinet« 
len Ueber^ang oft ganj gegen tcn Öentuö Cer pattjogeni^ 
fcfien £)ue((e ter ^ranf(^etten }u etnem etfen^alttgen <BdutXf 
(tnge geflovt/ ntc(^t fetten gerflort/ nicf^t btod/ ba0 ber an 
eine »arme Srinfqnefle gewohnte fßla^tn nun pfö^Ci^ et6« 
fatted SDBaifcr, fogar 6fterd in unfreunbüc^en füf^Un SWor* 
genflunben »ertragen fott/ fonbern aud) t)ag bi'e aufgeregte 
|)autt(^ättgfett gejlört/ unb burc^ t(^re fKüdwixtntiQ nadf 
innen unausbleiblich in bie Functionen ber dj^plopoetifc^eii 
Organe nac^tMlid einwirft/ wie biefeS auch burd^ ^mpfe 
im 90?agen/ in ben (Bebärmen unb anbete S^f^H^/ f^^^i^ 
tuxd) dongefltonen tiac^ Äopf unb 93ru(l ja burcf) 35(utfpetcn 
fld^ bcweijl" — fo gilt bieg atterbingd »on bem rafc^en 
Untergange von einer £(erme wie (£md |u einem falten 
©tablbrunneu/ aber nic^t von ftiffb^en unb lOocflet/ b« 
Ie|tered burd^ feinen ntc^t unbebeutenben unb in feinen 
äBirfungen fidf) beutlicft auöfpre(f>cnben falinifc^en ®e(>alt 
« ber auüofenben ^raft ^iffingend (einedwegS entgegenge« 
fe(t ift/. fonbern bie Sirfungen M Unteren gerabe unter« 
ftuifi, ba e< bie (Snergie bei Organilmul unb nomenttic^ 
■ aber M c^plopoetifdf^cn ©pjlemö er(>ö(?t, unb fo bic 95ef» 
ferung ober ^)et(ung bauer(>ofter mnd)t gerner flnb beibe 
falte SO?ineralquetten , e§ faden alfo bie S^forgniffc, bie 
man atterbingl beim Sebraucbe einel (Sifenfauerltngl na«^ 
einer ^erme baben mu0/ ^cm^lid^ weg. Mff!ngen unb 
SBocflet |Inb jmei ^Duetten/ auf welche man bad wo^l an« 



lieber ben €kbratt4 ber ^bermolbiber in fM von Dr. 
Diel, fronlfurt a. ÜR« pag. m 
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wenben Jann, n>ad ^repftg üon mand)en SJ^tneralqueßen 
fagt *)/ ta$ bti htn^tibtn bette (S^xtreme in sei»tfreti ^tt* 
pttthmn in etnanber »erf<^me()eit/ fo »te Uftt Stdenfc^f» 
tfit (»ermöge wM^ fle entweber lfiiftauf(f^ unb Ql^etbef« 
fcrung bed SO^atemlö bed bebend, ber feftcn ober flüffi* 
gen X()cüe/ ober J^icflauratton , SÖcrooKfommnung ber 
Cnergte M Hörperg be»trfen) äber(Kiupt t»o(^( nidft auf 
«efenilli^eit iBerff^feben^etteii 6ens(feii/ tttib tiitr M bte 
betbeit (^jrtreme tt^rer «teifetttgen Strfungen an^ufe^^en flnb* 

X)af el ttitigett^ otele %att gebe/ wo in ntAtK^ett 

Organen ^todfungen noc^ nid^t gelöfl finb^ wo ed barauf 
abgefc^cn tjl, ©icle Sluöfc^ci'bungen auc^ nac^ bcm ®e« 
braud^e einer auflöfenben Wlintvaima^cvfut unterhalten^ 
»0 bte ^onfHtuttpn wn ber 9lrt tik/ ba( fle ntd^t nur 
fdner Sonfoltbotlon bitnft (lorfenbe SOHttel/ fonbern {m 
©egentbeÜe berobfltnuncnber unb ouflbfenbcr bebarf, fann 
nid)t außer 2(brebe geftettt werben j allein e3 tfl bann auc^ 
ntd)t gu erwarte«/ bag ein fenntntfootter Sörunnenarjt 
fokbe fkittenten Don auflöfenben $6abern |ur 9iai^fur in 
6ta((b&be¥ fenben werbe* 

Mroi^n wir bie ©a^e au<6 »on ber onbern Cefte/ 
fe werben wir (inben/ ba0 bei febr vielen ^nbioibnen ein 

€5tablbab a(d fRac^fur gebraudf^t »trby, bet benen em foU 
d)eö eigentltcb bie ^Kiuptfur wnb bad auftofenbe nur bic 
Sl^orberettungdfur audma((^en fodte. !0)an fann fl(^ tet(bt 
benfett/ baf eg nii^t wobC einen langebanemben e)ibH>ä4e' 
tttflanb in irgenb einem ®9fleme ober Organe geben fbnne/ 
obne ba0 glet(b|ettig bie ©ä^emafTe burcb ^tenotton me(^r 



*) Ueber ben €kbrauib ber natdriidKn imb finfHicbett OK« 
nerofwafnr Or. Jtrevfig* Seipiig 1825 pag. 38. 
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ober TOcntger 9(nthcil baran nc()me. •f)ier inut Urfad^e 
ton UBirfung utiterfc^etben / t|l eme Aufgabe für bcn 
|>eüfüniKer/ 3» bereit Söfung er fettten sattgen ^c^arf» 
bitff 3ufammenne(meit muf / worm ober md^, §um 9{a(^ 
tjetle M Äranfettr fel^r ^>äuftg 9cfc^)(t »trb. 3ft ba^er 
nur eilt letc^tcr @rab v>ot\ Slutübcvfünuiig beiä Unterletbeö 
i?or()anbcrt, i(l bic Dicicjiut^ ju SSerftopfuitd/ ober flnb 
wtrnt(^ fc^on oorf^attbene ^nfavcttn Sol^e «Ott Untf^ti^ 
fett ber ©ebarnte/ fttbet fDerfd^tetiittt»^ tn bettfelbeti / ober 
atrabtltaittfd^e 53efcf)affen^>ett ber ©aftc tn geltnberem ®rabe 
jlatt, tfl bie ^onfli'tution bei bi'efcn 3"^'i^i^«cn e^er fd)n>ac^s 
Itd^ aU robujl^ fo barf man mit ^id^tvlftit auf ben S^^uj^ 
^ett ber iSta(^(<)ue((en redi^ttett/ toetttt matt gitr IBorberet« 
tutig 10 — 14 aitflofeitbe IBäber utib ben ^nerU<lb^n Se» 
brauch ctne^ eben folc^en SÖBafferö ftat »orawöge^en (ajTert, 
um bic crflen SSegc frei unb bte oorbanbcnen ©tocfuttgcn 
mobil 5» mad^en/ ober gar }u entfernen. !Deg(^a(b tft 
eine aüe tinb oon ßre^fts neuedtd^ wteber befpro(^ne 
X^atfac^e^ baf bte ©ta^lqueKen ben metflen Sef^äft^ 
männern unb Oefe^rten^ bic M (l^en unb burd) an^at* 
tenbe (^jetjleöanilrengungen i^ren Äorper gefc^rodd}! ^aben, 
fo augerorbentli((^ tt>ob( befommen* @ie fletten bte gejlor« 
ten S^tnc^^n^n ber Organe toteber (er/ (eben bte ^afte^ 
nnb^er^alten bte ®efnnbbett loett (änaet/ M wtnn mm 
Mod auflöfenbc S3dbcr gebraucht b«tte, welche nur bte l?er* 
»orftec^enbftcn ©pmptome/ ni'df^t «ber baö Cctben felbfl 
gehoben (aben. 311 ed md)t ouc^ eine attent(^alben 
beoba((tenbe Srfnb^tnung/ ba$ eben foic^e ^nbioibUbn/ bet 
benen ber auflofenbe 9ritnnen n»r paQtattoe ipülfe qt* 
tüö^rt, bic t^^nen fc^on ^inreic^enb bünft, h^ina})t äffe 
3aire/ nnb jwar immer bringenber bte SKot^wenbigfeit 
fäblett/ ein foicbed fd^ mteber )u befncben/ wä^renb fle 
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in @ta()(6ät)ern auf toett längere 3^^^ iinau^ |)ttlfe ge« 
fuit^ett t«tten? 

@d)lüfh'cl^ n»ttl td^ ttod^ (Sftmged in IBegug auf he 
QSerfüllung unö QScrfenbung bcd 33Dcf(eter SafiTcrö fpre# 
c^en» 5[)?att f)at feit jtemltc^ langer 3^^* Seobad^tung 
gemocht/ taß flc^ tad i8ocf(eter @tatfln>afFer ntc^t me^r fo 
gut »erfentett lä^t atö ef^emoU/ loo glaubwitrbtgen 3^"^ 
gen gu Sotge fa^tc^ gcgeit 20 — 30000 Äruge gefiittt 
würben. 2iuä tiefem Umjlanbe (jat man nidjt ucrfdumt, 
eine ^bna^me ber Duette in '£)injtc^t i^rer @üte nnb Äraft 
beweifen motten* $ittetn man i)at babei bie ma^re 
Urfa<^e ber let^iterett ^tt^tinn^ M »erfüdten iaiBafferd 
md^t erfannt* X)aina(d a(S f!d) unfet SßafTer ni»^ fo gut 
gum ^crfenben eignete, war e^ in einem (Sc^ac^te ge? 
faßt, »0 bie Ärüge, wie in 5liiTingen, unter bem S93af? 
ferfpiegel fc^nett flc^ anfütten fonnten* !]fiun aber bei ter 
^Kö^teitfaffuttg bauevt ed eine (albe SRtnute/ bid matt et« 
ttett ^ug fitttt^ bte atmodp^ärifd^e Suft ^at offenen 
tritt, hkiht gu lange im Sontacte mit bcm Saffer, unb 
beförbcrt fo feine ^cv\c^haxhit , gu welcher ©tatjlroäffer 
Qorgüglid^ geeignet fint« X)a0 fett biefer 0{i>(^renfaifung 
feine gvo0en SBerfenbungen mebt gefn^e^en finh, ge(t bat« 
and btTDot/ ba0 nur folt^e Seute bai^on tx^W^n, 'welche 
bcn S3runnen noc^ in feiner alten S^ifung gefannt ^aben* 
©aju fommt nun nod^, bag bie gur Jüttung beftimmten 
^rüge tneiflend Toon fd^led^ter )Qualität ftnb/ fo bag man 
bei bet größten dCufmerffontfett nnb fiinftli^ifeit im %üU 
kn be^ am (Snht ein fc^aled fcl^lec^ted aßaffet beff^t 
babe unjäljlige 53eifptcle auc^ öom Äijfinger fogenannten 
a'Jagogi), ber fl(b in gut gebrannten Äriigen »ortrefflicft 
bäU/ in biefen aber oft ben ^rnnnengeift oerliett/ bad 
. bann befinbti^ (Seifen nieberfatten (afit/ nnb gan) trtibe 
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crfdjei'nt. @o ließ tc^ ttt bi'efcm %vu\)}ai)vz einen Ärug 
iBrücfenauer Saffer }ur $robe öffnen* ©c^on beim ^n« 
bUcfe ted ^ntged fa^te tc^ oor(fet/ ta0 M tartnneit ettt» 
^(tcne SSaifer nxd)H taugen f5nne/ ta feine fSHafft fo 
|)orö§ war, bag jle SGöaffer auöfd^rotfte. 3^i(ttig war tö§ 
SBaffer, bad fid) to(^ fonjl fe(>r gut gut QSerfenbung eig^ 
net *)/ satt) abgefatfen/ unb tuxd^ Süta^cnticn feine @pur 
»Ott (Stfett ttttb ^o^tettfaitre 3» etttbedett« iDer ^acf^tet 
90tt ^iffingett unb SBo<f(et wtrb nun/ um btefem Uebel^ 
flanbe abjutjelfen, gläferne 5(afd)en »on einer gefötttgen 
gorm machen laifen / n>ooDn er fc^on groben ert»a(ten iat, 
mi^t attgemetnen ^eifad ftnben* 

Sffan M neuerlt«^ tn ^iin^btxs in ©«Steffen/ um 
M Uid)t jerfe^bare Sßaffer ffttl nnb retn §tt erMien/ nnb 
M S^iieterfatten be§ (Sifenocfjerö ju oer()iiten/ etfcrne 
©tifte fo in bie Stopfet ber S^afc^en eingebracht/ baS 
biefelben ein loentg tn bad SBaffer hineinragen« (Sd tout^ 
ben einige Slafc^en o(ine nnb- einige mit' Stiften ittf^ 
gefanbt/ bei benen ftd^ toirfftd^ bet !8ottf^i( biefer fSUt* 
t(^obe bewährte« oerfuc(;te baffelbe mit bem ^0(!leter 



*) S>HU\<i) bie SSrücfenauer £iuctten ebenfatt* in SRö^iren ge» 
faft ünb , unb bei ber ^erfuUung a(fo Dtefetben nac^t^ei« 
iigen @inf!üffe mie beim ^ocfleter äBajfer jTott ftnben rnttf' 
fen, fo galten ftc^ boc^ jene in ber SSerfenbung beffer, mo» 
ton ber @runb in ber gröferen Quantität furer £uft im 
SBerf^äftni^ |tt ben feilen SBeftanbt^eifen liegen mag. @(^oii 
tl^re geringere Temperatur maä)t fte fäbig . me^r 5to(^(en« 
fdure iu faffen , unb biefen geiftigen SBeftanbt^eil nid^t fo 
leid)t entfliegen )u (äffen , n>a< beim $itUen ein Umflanb 
ber (^i>d)(len ^tc^tigfeit ift. Sßären inbeffen bie f&vüh 
Genauer IBrunnen im ®4a(tte gefaft, fo würben ge M 
tn ber SSerfenbung nod) weit 9ortreffIt#nr beioeifen. 
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Sföaffer, wnb fanb, bag fi(^ »d^( bad iBaffer bcffer f)itU, 
attettt/ baf au«^ bor Stift an fetner .OberlUic^e teutltc^ 
onfdeMte« (EtTeti ent^oit/ we((M beim dlitttebi ttt 3Caf<^e 
ft(^ tem SIBafTer md) unb nac^ mitteilte/ unb oldbantt/ 
»te ttuc^ beim Jh'nöberger Saifer/ fc^warje Slocfc^cn 
fl((^ 3u Q3oben festen. 3"^^^ S^^d^^ SIafc()en 
mit @tifteit ein auffattetiber (epotifc^er ®ent4i^/ ber bem 
IßtältUt SBafTtt bo<^ ni^t ei^en ift/ itnb nur bann ent« 
fttfft/ mnn entmeber vegetabtUfc^e ZfftiU, tote ein @er^ 
ftenforn^ et« ©tiicfc^en @tro(>, im Ärwgc bcfinblt^^ (Inb/ 
ober n>enn ed fe(»r alt unb ^anj ^erfe^t ifl* 

!0?e^rere fc^retbcn bie ^evfclghavUit bcr ©taMwaffcr 
bem Umflanbe jU/ ba0 ftc^ bad (Stfen uttt bem (Berbeiloff 
M ®td|>feU oerbinbet/ unb wie man ed {eber^eit finben 
fanu/ an bemfelben eine Xtnte (übet. |)err S^ebigtnal» 

rat^ ^tcfel fed}te te^l^alb im oorigen grü(jja^re tie ^orf* 
ftöpfel nic^t weniger aU breimal auö, bid jtc ben ©erbe-» 
(lojf in bem SO?aage oerloren <>atten , ' bag er nic^t mejr 
jerfe^enb auf bod im SKineralwaffer befinbltcbe ^ifen »ir» 
fen fonnte* 

^an mag iibrisend IBorfUibttaaffredeln treffen/ wtU 
^e man oiCt/ um bie GtabltoafTer in groftmogltc^lYer 

fBottfommen^eit in trügen ober gtafc^en erhalten fÖn* 
nen, fo ijl bocf) immer baö @ta(^ln>aifer an ber Gueffc 
mit einem oerfenbeten gar nic^t oergleicf^en« 3A 
nete iä^on ^iafd^tn von ^^rmonter SS3a(fer/ unb- fanb 
biefed meMeriibmte Wikiftt unter atter Stnttf f(b(e<^t. 
fel?e auc^ gar nid^t ein, bag bie Unfä(^igfcit eined ©ta()U 
»afferd/ fic^ tn ber Q[)erfenbung gut erf^alten, einer 
CtoeOe @4aben bringen fodte/ ba gewö^nlid^ biefe eifen« 
iKiltiaen SBafer/ (n pauft genoffen/ feinen befonberS 
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guten Effect mad)c«. ©otl eine ©tal^lttxifferfwr btc ge* 
loünfc^te SiBtrfung Uiftta, fo m»f fie hux^»^ an ttt 
Quelle felbfl gebraucht metteit^ ^ftd SBaffer 

feine »oüe straft bcfl(3t, t^cüö atle Mbngen fCer^ältniiTe 
^um fc^önen ^teU ^ufammen n>trfeit* 



III. 

Ü e b e r 23 o rf l e t 

SS 0 n 

^ Gerrit Dr. ^cii^v^ 



O«* 3ö^rc 1823 »urbe mir öon fcer ilontgfic^cn 0{cgte^ 
I rung bte SBrnntteitor^teddette )u fBccflet übertragett* 
»6crna(iti mit attem SHergtittgeit btefeit Soften / metC er 
tinttftiH «tic ßteMtngdbefcJjäfttguttg für mi'd), anbererfett^ 
id) tcr fefteit lD?etnuncj njar, tiefe (SteCte längere S^*^^'^^ 
ht^kitci\ fennen/ unb fo ^and)C^, n>ad fc^on im Q[^er^ 
befTerttngdptane lag/ mit l^ödftfler ©etie^mtgung tta(t unb 
iiac^ |tt beatbeiteit/ »nt fo btefem bertt^mteii 5^»r« uitb 
Sabeorte feinen langft i»erb<enten 9luf wieber gemin^ 
neu, bcr tl)ciU tuxd) 23crläuml)ungcn, tf>ct(d burcf; fc^tcf 
genommene ^nfic^t if)m gefc^mölert n>Drt)en n^ar. ^üUin 
eine ^ttetgttäbtg(le l&eförbentng rief mt^^ 1824 Don ba 
fd^on wteber ab* 

3it ber furzen 3^it metne§ !Dertfe9n§ würben i>ery 
möge 3(ttcr^L>cf)fter ©cnctjmtgung mandjc mtc^tigen QScrbcp 
ferungen getroffen / bte ber ^nflalt in jeber {)tnfM^ )ur 



Digitized by Google 



62 



ma\)xtn ^Uv^t gereichen/ unt ifixcn fBcxtf^ UUuttnt tx* 
totem 

(S4 wurtett tm {>erb(le 1823/ unter mettier Settuttd 

nnb Kitgabe / X)ou(teBater txtüjUt, bte an 3n>^c'^nicigtdfett 
unb guter ^inricf^tung »tele anbcrc in ^cutfc^lanb bei 
Söeitem iibertreffen. 3(uc^ in Äiffingen unb Sörucfenau 
»tttten fpäter nad^ bemfelben $lane S)oit(tef>äter emcttet* 

Die S)ou4efiiaf(ttne tit IBocflet »iirte itcMit SCn^abe 
te0 turc^ feine au^de^eid^neten 18r»ttnenf(^riften (angjl be« 
rühmten ^txxtx 5[)?cbijtnalrat^d SIBc^lcr gefertigt, tocI* 
(^er »or mir Sßrunnenarjt in 53ocf(et war. (Jd ift tiefe 
X)ott(temaf<tine ein muflertafted i9IDerf ^ bte itrem St^erfert^ 
get {>errtt IQetf/ ®bdfeti9te0et {ti Viig^bittd/ ^iir (Sttc 
geretc^t* X>ie Shraft uitb Sfrfnn^ berfelben ifl oortrefnid^* 
©te würbe bei me(^reren 3nbioibuen angemenbet / bie bar^ 
über aud Q^rfat^ritng urt(^ei(en fonnten/ unb fte bebaup^ 
teten etnfhmmtg/ baf bte Q^utncttunden ju SSHedbobeu/ 
92ennborf u* f* t»»/ beten IDouc^ebaber fle flutet fettft ge» 
feraucbt b<^tten/ feCn iDer$(etd) bagegen fei^. 

3ur IDouc^ebabönflalt flnb brct geräumige ^mmtx x>txs 
toenbet/ tm britten ftebt bie ^D^afcbine* 3n biefe läuft 
»armel unb lalted iäOikifret aud bem attgemetnen ^ttung^ 
fanale/ unb wirb oen ba mit «Her Seti^tigfett bur^ ^lei» 
ro^re/ welche an ber !Decfe/ ^wolf @d)ube boc^/ ^om l8o« 
bcn flcb befinben , burcb bie SBanb in bie Doucbebabjimmer 
gefüb^/ unb burcb |)anff(b(äudt)e an ben (eibenben Xbei( 
geleitet* Die ^ra^ fann burc^ oerff^iebene ftuffo^e/ »eU 
c^e an eine |>iiCfe von ^MHin^, bie an ben C^Uinctett 
bcfefligtift/ angefc^raubt, oerftarft unb »erminbert »erben» 

2)iefe ©cucbe^Sinnc^tung ifl ber in ben fübteutfcben 
ISBabern itblicben n>eit oor^ujieteni tvmoX mxi man bem 
S>ett4ebabe lebe beliebige Temperatur geben 5 fobann ibcil^ 
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man bcm SfBöfTerfhraf^le eine wett größere ©cwalt mittf^tU 
Utt unO ikn nc4f Q^rfort)ernt0 auf jeten bed ^ör«^ 

yerd/ aii^ ut teti SKafltanii yii6 in tit fSRuttttf^^eübt, 
letteii fftnii; ferner/ wefl )t»et iDoitd^baber gteul^er ^tit 
gegeSen toerben fonnett/ unb enbCtdj^ toetl tiefe «S^inru^s 
tung etnfad^er unb bauer(^dfter tjl. 

^ud) etne ^tDecfmögtge aufflct^enbe !Douc^e in @eila(t 
einer g^n^^^ute »nrbe in btefem 9abe euigencfttet/ »ofitr 
no4 fn fe(r »emgen 9&bern Seutfi^Ionb^ seforat wor^ 
ben tjl. 

möge mir erlaubt fep«/ einige gälle auö meiner 
G^rfa(^rung über bie (^err(i(l)en unb f^neften SSBtrfungen ber 
S)o»(^baber (ier aittgntMen« 

1* IBet etne» ffietbe^ »e((^< an Sefenfg^t nnb 
Steifheit in atten (Extremitäten litt, würben bie !Douc^e* 
bäber in i^rer »offen ^röft ongeaanbt^ fo bag öfterö bie 
leibenben Xl^eüe blau mürben* ^e( t^rer $lnfunft tm 
9abe war (le nii^t tm ©tanbe/ nur Dom ©tu^le anfgn« . 
flehen/ nnb »Dm ®e(en loar gor fetne SKebe. iDtefe^ 
®t(^tleiben batte fc^on fiebcn 3a^re lang gebauert. ©c^ort 
nad) bem eilften ^oud^ebabe magte fie ben erjlen QSerfudf)/ 
tm 3unmer auf unb abguge^eu/ wad t(fr/ fretlu^ no(^ mit 
Stnürengung/ gelang* 2)klBaber »urben nun ntd) einige 
3eit fortgefeft, bid flc/ in f;o(fem S^aaße gebejfert/ bie 
4)eilanflatt oerlieg. 

2« (Einen ^ruftframpf mit bem befttg(len {)er5flopfen/ 
wüi^ Reiben f^on brei fBterteliatre lang gebauert katttf 
l^oben fünf X)on(^eb&ber ODttfommen/ fo baf nic^t bie min# 
befte ®y>ur bavdn itbng blieb* 

3. Q^inen fixen 9'Jbeumatidmud im linfen ©cbultcr* 
Blatte/ ber fc^on anbertbalb S^^bre tauexte, unb allen 
möglt^en 9{et|mttteln trotte/ befetttgten »ier IDoui^ebaber* 
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4. IDcr (Sctamcnfluf ctncd jungen tO^cnfc^ctt, ber tag? 
bei tcr genngften OSeranlaffung 4 — 5 Entleerungen 

^otte/ unb baburd^ gait^ cntfräftet war/ würbe burc^ etmse 

5. (Stnen ©cbetbeni^orfatt/ bur(^ C^rf(l^^affung l^eroor^ 
gerufen / Petiten neun ^Doudjebaber. 

6. Ein Sßeib l^atte fc^on brei 2^l)vc (öng eine burcft 
^rfältutig erzeugte (^tetfl^ett im ^ntedclenfe« @te ge« 
braiidf^te flebgettt ^oudb^bäbet/ unb würbe babun^ fo ^t* 
beffert/ bog f{e ben J^ug bewegeit uti^ unge^tnbert ge^^en 
fcnnte. 

^te ^Gtrfung ber baftgen IDZtneralquetten i\t hc^ 
fannt/ uitb ibre |)et(fraft nur |u febr ttpx^ht^ al4 baf 
ed notbwenbt^ fe^n fottte/ uoc^ etwod ba^on ju erwab« 
nen. *IDocl^ fann tcb tttcbt umbtn^ nocb einen ffb^ft in* 
tereffanten Äranfenfatt mitjut^etlcn, ber mir nnt?crgeflid) 
bleiben mixt, unb an beffen gelungener Teilung icb mic^ 
nocb ie(t beim 9iteberfd(^retben mit St^eranitgen erinnere. 

■ 3»*** ^ 9An)ett SBinter 1822 bin^un^ bid in 
bie Sommermonate an einem beftigen frampfbaften (Sv* 
brechen. Diefeö neunje^njcibrigc lÜ?obcbcn »on augerft fen? 
flbler (Sonftitution menjtruirte feit ^mi 3<tbten jebedmal 
.mit ben größten IBefd)n>erben / unb (letd nur einen balben 
ober ganzen !Die C^ingemeioe M Unterleiber ma» 
ren bnnb ba# lange unb bdrtn&cfige rbre<lb^n febr ret)^ 
bar, unb fie fonnte nur, ebne ftcb nidjt ben ^jeftigften 
JÖerbttuungdbcfcbwerben auöjufe^en/ bte leid)teften ©pcifen 
»ertragen* 3n btefem 3uflanbe fucbte fie {)ei( bei unfe» 
rer Quelle. Sd^on bie erften m'er IBaber toirften febr 
erquidPenb unb belebenb auf ibren gartlicben Sthrptv, ber 
gleicb einer ^reib^auöpflanjc nur rcgetirte. ^Dabei lte§ 
t(b fte bei bem ^abgebraucbe fletßtg oon ber ^ubwtgdqueQe 
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tnnfeti* Stefe fo fortdefe^te ^runnettfiir »trfte SBitnber 
6d btefem fte<^ett ffftahd^^n. Mtn burcf){lr6mte 

halt) {(jren Drgantömuö/ X^ättgfeit geigte ftc^ tn allen 
gunftionen, i()r c^lorotifd^ed Slnfcficn »erior flc^ ba(&, unb 
fie fonnte en^luif^ ade ®|>etfeti/ mte fie ait tie Xafel fa« 
tneitA- SAtt) {etd^t ettragettj ba9 0^r6re<i^eii war 9an|Kd^ 
oerfc^wttttbett/ unb {^ro^ftntt unb |)etterfett (od man ttt 
allen tbren 3"9^"» ^^^^ 55äbcr, in Q5erbtnt)ung beä 
tnnerlidjcrt (25ebrau(^cd ber Quelle, bitten t>icfe fc^neUe 
ttttb treffUdi^e |)et(uiid §ttr gotge« |)ter fattn man mit 
9le<^t fagen: Sad fetn ^frinetmtttel/ wad feine ^nnfl: me(t 
5u ^et(en vermag/ bad fann oft etngtg nnb allein bie 
jwccfmäfige 5ln«>enbmig ettieö paffcnfcen ÜO^uteralnjajferö. 
^et tiefem ^S^lä^d^tn xoax fd)Dn ber gange ^rgnetfc^^ag er« 
iä^opft'i man loermutl^ete ©tocfungen/ fOert^ättungen tt. f. 
itnb »ie fd^neS mürben aUt biefe IBeforgnifle bunf^ bie 
|)etlfraft «nferer £)ue((e gc^obem 

5(ud? ein ^Tropfbafe wurfee' m ber nämli'djen ^cit in 
bcm einen Doucl)ebabe^immer angelegt. Der 2ö3afirertro|>fen 
fällt oon einer {)D(e von 36 guf (ferab^ unb fann oer^ 
ftaxH nnb «erminbert werben* 

2)ie Anlegung bcd neuen SKcferootVS (1823/24) war 
für ti'c 53abeanftalt eben fo jwecfmä^tg ald oort^etl(>aft. 
0iur f^ätte bei (^rrtd^tung beffelben/ n>ie mein !Bor« 
fif^taa mar/ ein bo^erner dioil Dpn (Warfen 9f>(^(en aU 
Unterlage unter ben ©teinboben gelegt werben foffen; 
bte ©tetnwänte fönnen, ba bie Unterlage ntc^t fejl tft> 
Uid)t auö t^rcrt Jugen »eirfjen, nnb nadjt^ctltgc dinwits 
fungen oeranlaffen. !Dte Q^rbauung bed fragltd^en ^efer« 
»0ir*d bat bie fOortbeiU/ ba0 gum ®ebratt<^e ber liBäber 
fein f^fpnr mebr^ mef^ed lange in »nbebedften i^nfen 
flett/ oeru^enbet mtrb/ fonbern baß gang frtfd^ed S^Baffer/ 

5 



* 



Digitized by Google 



66 



»ie el ait^ beti XiutUtn fhomt/ toirn^ eine ^itinpe oitd 
bem Stefervoir {it bte adgemetne Settungdrö^re »nb SDar» 

mcfeiTct geleitet »erben fann, looDurcf^ natürli'd^cr SBcife 
fe^r loiel an @e(^a(t unt) SOStrfung geioonnen n>trb. IDo;^ 
bei ift no(^ ba^ ^nsenet^me/ baf ed nitit tttc^ me)r it»t(M 
wenbi^ i(^/ oon bem ttnfreunb(t<l^eit unb trubett ®d^<l^ 
waffer §u ben tBabern 3» oemenbeit/ wie biefel i^orber 
gcfc^a^. 3« wünf<i)en wäre ed, baf tiefer ©cf)acf)t/ tcr 
toegen ^affermangel gebaut noorben fepn foU/ nun ganj« 
liäf befeitigt würbe/ bentt er ift für je(^t me(^r nac^tbetlta/ 
att |ioecfbien(t(^» 
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IV. 

o 3ob^a(tige SRineralquelle )u ^eilbrunti/ 
(anbe* 



^etPt 'S)ofröt^^ Dr. 2(. SSogel in SO?ünd)cn/ welcher tte 
baycrtfc^en !0?mera(que((en bereifen unb iinterfud)eit 
teil Auftrag %oMt, %9i ber ^omgU ^(fabemte ber BtiTetu 
fc^aftett bafe(6ft am 12» 9{ot»emitr 1825 bte fe(r tnteref« 
fatite ^ntbftfiing mttset^eüt/ tag ba§ SQSaffcr ber obett* 
genannte« jDuctle job^>a(tig fei^^ unb jnjar/ baß ba^ 3ob 
nad) feinen $8erfu4^en aU |)9bnobfaure an Sfiatrum ^zi 
bunbeti fe9/ unb von beti Sanbleuteti bev borttden ®c« 
getib gegett IDrufenfr«nf(etteit/ ii»b tiomentKift gegen bcit 
^ropf/ mit 55Drt^etl gebrandet »erbe* 

Sfiac^ ^mil Dtngler'ö, cincö waefern jungen (I^e^ 
miferd ©on 5(ugdburg, Unterfucftung entJjatten 10000 Xf^cilc 
SSkiifer 59/34 fc^rf 9etto(fnetett d^ucfilanb/ »eiliger 
mir 0/67 V^t tut Saffer ttttaitfloiCtc^e/ attd fo^lenfaurfnt 
Äalfe, fof^lenfaurer Xalferbe, (Stfenorpb unb ctwa^ Ä'iefelerbe 
befle^enbe X(>ei(e enthalt. ^Dte aufloglid^en 5;(^ci(c beilegen 

^Dc^fa($/ fol^lenfaurem SÜatritm unb 

DittsUrU SSerfd^it/ bad 3ob |it gewlnneti/ wt 
folgeiibel: er fiirrgoß tineii Sieff M 6alirücfflaiibfl iti 

6» 
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ftner (angl^alflgeti üictovtc mit hm boppelten (Bcwid^tt 
coitceittrirter/ «orf^er mit % ^fuitb SQa^tt oer^itntiter/ 
6#»(felfattre/ unb tttrauf ertt^te et bt> Xetorte deltnbe* 
IBet Wefem lÖcrfa^rcit füllte pd) bte ntc^t fe^^r cr^i'^tc dit^ 
tovtt mit fc^ön oioicttem Dampfe, t)cr jlc^ balb am <S)a(fe 
tnfelben metadtfc^ glättjetiben bunfelgritnen ^rpflaCi« 
9nt|>|>eti 9erbu(^tete/ tte noc^ e(^er (erauSdeitommeit witr» 
ten/ äff fie »oit bem toaffer^olttdett fal^fanreti ®afe »te» 
bcr aufgcJöft »erben fonntem fftad) tem Sluf^oren ber 
®a5l'ntn)trfc(ung unterbrach er bi'e Defliffation , unt> fe^tc 
tem 0{ücfjtanbe nad) bem Q^rfalteit etmad fetn dertebenett 
IBraunftetit JU/ »oburct^ erneuerter ^eiltflattoit npd^ 
9tm^ 3ob ernennen tourbe« Um «»f bem übrigen ^ M 
ber 23erbampfung be§ SSafferd gebliebenen SKücfflanbc ben 
3obgeMt burc^ eine einjige S)e(lillation auöjumitteln, ex* 
tra^irte er benfelben mit ^eingcijT. Die ^uflößung würbe 
in einer fRttottt mit fiSoriage abgeraui^t/ tinb ber ge» 
Uiebene ' üttt^ftanb mit ber geftonaen fO^enge ^d^mefel* 
fSlure unb SO^angan^jpperoypb beflttttrt. Die mit biefen 
{Serfuc^en enthaltene Quantität bewted ttutiid)/ taf 
btefed SlBafTer nie eine ooctbetlbaft« ^menbung }ur ®u 
minnnng M Sobft tulie{|e/ mal {)r* {)ofrot| SBogef 
9orgefd}(agen b<ktte* 

^« ftnb näm(id) nur in 10000 X^eilen SSaffer 0,778 
3obnatnum ent(>alten, wclc^ed 0,654 X(>eile 3ob ent()ö(t, 
ober^ mal bal nmiiä^t ä^erbältnifl gibt/ ein ^fnnb SBkf* 
fct |n 16 Un}en entbalt einen (olben ®ran 3ob* 

Z)te !D?et(obe^ ben 3obge(aft bei ttoferi ttt 
(hmmen, »ar folgenbe: 

C^ine gemogene Quantität SfBaffer würbe bid gur 
Xrocfene abaebampft/ ber iHutfilanb mit befhllirtem SÖaf* 
fer ocrbftnnt/ mit €^I|peter(Sttre nentrofiflrt/ ttnb borauf 
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fctc flave glwflfigfctt mit falpfterfawrcm ®i(ber gefallt, 
©er entjlantcne Syitebcvfdjlag »urfce fo lange mit cottcen« 
txixUv Sle^ammoniafflülFtgfett btf)anMt, cU ttefe noc^ 
{)oriiriU»er oitflofite* $Iud hm lutiitfgcbitebett^tt ^^^fUbcr 

2(u(^ boö ®tävfeme^>l würbe angewendet/ um bad 
(^pbn'obfaure D^atrum and ben fal^fauren (falgfaure ^alf« 
erbe aufgenommen) unb aitbern (Taljen nteber^ufc^tage»/ 
mii in S^erbtiibttttg mit btt foipttn^Un ©äure ettt glei« 
4e9 !f(tfttU«t Iteferte« (Stit ©trom oon ^d^wefeCwafTer^ 
(loffgad, burd) tiefe S^wff^gf^^* geleitet, entfärbte fte fo» 
gletd)/ tnbem atte§ 3Db ald ^pbrtobfdure fic^ in bem 
SBaifer auflöste. Diefe ^lüfftgfett ent(»telt nun auffer« 
tm tio<^ ®4n><ftlw«frerffa>f« ®te mtttr^ mit einem Ueber* 
fc^uffe von frifc^gefäfftem ttnb gut au^efuftem (SftfenDjr^b 
»erfe(^t, unb fo ücrbtnbet fid) ctn Xf^eil beffelbcn mit 
|)9brtobfäure, »ci^renb em anberer auf Äo(len bcö (Bd)»e* 
felwafferftofed auf fc^mar^ed Oxpb ^nrucfftebraibt würbe/ 
fO/ ba( bte SI^fRs^^ gclniCic^^ tbren ®eru4 verlor* 
SRm ^tnrte tmn^ füßte bal aud/ unb jerfe^te 

bte pltrirte Slüffigfei't, welche baö ^ipbrtobfaure Si'fen ent« 
bält/ mit falpeterfaurem JDuecffUberofvbtil ober falpeter« 
futrem ©über* 

®tnb 9let<lb bte IDuantitaten 3ob thfU W^fftH nidnt 
befonberd Bebeutcnb/ fo flnb bennocb bie Iffiirfungen bef» 
felben auf fhumöfe 5(nfc^n>ellungen fo auffatlenb, bag man 
bemfelbeu/ gleich otel/ ob wegen bem 3obgebdit/ ober ben 
fonfHgen faltnif(^n IBeilanbtbctten/ einen grofen 9(bfa^ 
«erfprecben fann/ nm fo mebr/ M ben ^an<|»ort iti 
gaifcrn felbfl oortrefflic^ auö()ält. ®etne SEBirffamfeit ge* 
gen Ärepfe fprt(^t fid? nur ju beutltc^ in bem Orte felbfl 
aud/ wo (fa^ bo^ ISaffer finbet^ tnbem bte ®egenb feine 
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gcnngc 5Q?citge fropn^cr 20?enfc^cn nacfjjuwctfcn f^at/ »d(fa 
rent) bcr Drt fclbft bicfc ^lagc nic^t fcnnt 

9et ^eflettttitdett tiefet )9IBafrerd mtnhtt man ^ m 
befielt an bte ft* ba^enfc^e S0}t(ttärdeftut«3itfpccttoti »Ott 
{denebtctbat^ertt/ tn beten <^runb unb SBoben bte Cluefle 
gelegen ifl, ober an ten fcorttgcn »crbtcnilcoUen unb ges 
foüigen Pfarrer, ^)rn. @attinger. 3(u4 "^r* S'ient* 
beamtet Dr. SO} aper 9on XpC^ ifl f<b^n mebrmolen fo ge« 
fätttg geraefen/ ben $randf>ort btefed Safferd beforgen 
lajfe»/ mad btd(^r um fo letcbter gefcb^ben fonnte^ ba 
für jcbc beliebige Cluantttcit SfÖaifer nur ein flcineö %xxt\U 
gelb entrichtet »urbe* ÜB* fSntt>. &tix. 3ett. 1826. 
910* 28.) 
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V. 

C lieber ^iffingend gegetttt>&ttige (Sixixxijt 

tung alö ^ur? unD Sabeanjialt, üon 

Q3abearjte* 



2öcr ^i'ffmgett »or je^^n 3«^'^'^" gcfe^je« %oX, unb cd 
je^t befucl^t^ mug mit greute unt Semuitberitns hhtx* 
taf<jf^t werben über all M IDIele tttib Oute/ toal in bem 
3ettraismc ettte^ etngfgeit IDe^enntumd für bte fDerfd^dite« 
rutig, löcvbcfferung , 33equem(icfefei't unb anl)erc für Äur# 
gäile berechnete ^tnrtd)tun$en 9ef(()a6* 

^amaU mar ^tfftttgen ttoift etil utiDolIftattbtded unb 
{n mattier {)tii({<j^t gebrec^ltd^ed Stitrfiabt^eit* 2){e I8a^ 
begofte fDnntett t>r UitterfDmmert groftent^etld nur tn 
not^burfti'vj etngcrtd)tcten , unb an 33equemlid}fe{ten man^ 
gelnben ©tübdi^ctt jtnben. Der QSorratb berfelben war 
gering/ nnb nnr auf eine fleine Sin^al^l oon Shremben be« 
ved^net« X)a(er fam el {»weilen/ ba0 ber «erfpätete Stur» 
gafl fleh mit ber ®tube/ Letten tinb (0?&Se(n begnügen 
mußte, welche ber |)au^etgentbümcr nu't Jamiltc unb ÖJe» 
(Inbe eine ©tunbe früher noch bewobnt unb benu^t hatte. 
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IDic llmc^ecjcnb bot »cm'g (Benu0 bar, unb aujTer ben 
betben Kurkarten waren fa)t ^or feine fd^atttgen SOi^anbeU 
pla(e )u ftii^em ^üt sefeafct^aftlt^e Uiiter(»a(tuti9 »ar 
nidjit 9te( geforgt^ bte 8abeetnrt(^tungeit »areii utwtKiß 
flänbt'd unb mangelhaft. 

^ic fe{)r hat ftcf^ ^(Ccd geänbert in bcr furzen O^ei^e 
toentder %^t)xc ! 

3e(t bietet ^iiftndett a'nett atisene^nteit uttb freunb« 
ftd^en 9(ufent^a(t tat/ unb gewol^tt ffir bte m'elen {)un« 
berte, wetdjc nun jährlich bad 95ab befurfjcn/ hin(änglt(^ 
fFJaum unt) S3equemli'cf)feit. S^cunblid) lächelt ber Ort 
bem ^ommenben entgegen/ fett ber ^(btragung unb ^tn- 
ebnung gmetet alter unb boufäKtger Xf^ütmt, m^ld^t fon(t 
bte 3"d^"S^ ©tabtdh^nd bewailb^en/ unb bad innere 
beifelben ben S3U'(fen be^ grcmben entzogen* 5!)?tt ßujl 
unb 23crgnügen burcfjmanbert man jc^t trccfcnen 5"6^^ 
bie burd)aud öcrbcfferten unb gum Xhctfe ganj neu ge? 
pfiaflerten ©trafen/ unb betrachtet mit Soblgefaften bte 
»telen freunbU<^n/ tbetl< gang neu gebauten/ tbettt neu 
ongeflrichenen Käufer, beren 5(euffereö fdjon auf ein ge* 
fäütgeö 3""^^^^ fc^Iiefen lägt. (Jin neueö Ceben tft feit 
bem frequcnteren SBefud^c bcr STiuetten unter bie einjelnea 
IBetoobner ^iffingend getreten« SJlit lobendmärbtgem Sett» 
etfer fhrebt 3ebet bem Sfnbern tn ber S^erbefferung unb 
(ßerfd)önerung feiner Quartiere ^uoDrjufcmmen, unb felbff 
bte inbimbueütlen S3cbiirfnijTe feiner (Saite gu befrtebigem 
^er größte X^eil ber friiber fe^r befc^ränften unb bttrf« 
tigen äBol^nungeti ift nun neu umgefcbaffen/ erwettert/ 
t^erfib^nert / unb berrfdj^t au«^ tm fangen ntcbt ber £u]ru< 
«nb bt'e *prad)t/ bt'e man in andern großen 53äfcern ftn^ 
bet, fo tjl tod) atle§ nett unb fauber, unb nirgcnbö feblt 
ed an It5equemticb(ett/ unb ben Serätbfdt^afteu/ an bte 
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ttv Sturgaft ju |)aufe gewohnt t|l. S)tc gegenwärtig tn 
9tofeY Stn^al^t oor(»atiteneti 3t>ttin^^ f^^ hux^u^ gerou« 
tntS/ (o^/ defunb/ gut gebtelt/ gemalt ober tape^irt/ (^iiM 
l(ing(t(^ mit ©efTeltt/ ^tf(f)en/ ^ommobett/ ©ptegetti/ mib 
f^auftg jm't ©ofa'ö/ Sanapcc'ö unb 5iBant)fd)c((crt »erfc()en. 

S3efonbere ©oröfaUigfeit wirb auf ®üte imb D^cin* 
lu^fett ber fdttttn ocrmenbet/ sinb ttt bev Siegel atte ac^t 
Sage bte Safd^ geme^felt. 

S)te fonit in ^ranfett nod) Mid)en (^eberbetten fltib 
grDgtcui()ciU ab^cfcijafft, unt) gute lOiatra^en aud JRogs 
paaren/ itnb eine (EouvevU mit einem leicf^ten j^eberober« 
bette att tbre ^tette getreten* 

(Eint SReiV «on neuen unb grogen Qebauben ift 
auffer^aCb be^ ^täbtc^en^ nod^fl ben IDueffen aufgefüt^rt/ 
unb ei'ntgc <5!)unbert ^rcmbe fonncn f)iev attcm je^^t mt\)X 
old fonjl tn fcf^cncn unb gefc^macfoott ml>bh'rten 3^^i"^crn 
aufgenommen unb betotrt^et »erben« !Dte je^t fo bc» 
trai^tlt^e 3^^^ S^erftf^tebenbett ber IDuarttere geftat' 
tet 3^^^!»/ md) $ufl^ SOunfc^/ ^anne unb Q3etnirfntß gu 
wählen/ in ©efeüfc^aft \Sflcf)vcvcv , Dber abgefonbcrt für 
fic^ attci'rt ju tt)o(^ncnj ja felbjt für ganje gamüi'en, bie 
ed oor^teben foKten^ im ^abe ibre eigene Stu^ unb Oefo^ 
nomte ^u fubreu/ ftnbet fid^ ®e(egenbett unb Unterf^nft 
im Ueberfluffe, unb ber gegen jeben gremben ftetd gefäU 
lige unb jucorfornmcnbe ^motjntx ^tfftngcnö überlagt 
gerne unb tffnc fcf)mu(jtged 3"tcfcff^ not^igen Spau^g 
nnb ^tt(^engerätbf4aften ber freien Difpoiltion feine« 
ftH* SBurben au4 in ben jöngflen 3abren große ^uf« 
ppferungen unb 3(ud(agen für bi'e SÖerbcjTerung unb 2ßers 
fdjüuciung ber Quartiere gebraucht, fo finbet tod) im 
2)ur(bf(^nttte feine merdidfie (^r(^ö(^ung ber greife (latt/ 
tinb loie (bn(t/ wirb (e(t nocf^ M einzelne ßimmn {e noii^ 
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feiner ^agc, Örc^e \n\t> übrigen (Jtnridjtung v>on 3 — 6 
(Multen bie ^od^e oermtet(^et. Um ten I^Bebürfniffeii tor 
fBa^egafle tti jeber {)tttfi(^ 31t sctiugeit/ fnh nun wi^ 
mehrere ^tfd^e oerfc^teteneit greifen an^eorbiiet/ iinb 

fömmtlid) fo eingcridjtet, bag jct)cr @tanb tamtt jufrte» 
ben fepn fanti. 

Xagd'c^e größere Xafeln jlnb ©ter: 

Sy^tttadeffend )u einem @u(ben* Dafür »erben 6 ^aupt» 

fd)utTeln unb ein guter D^adjttfd) in hinlänglicher tluanti^ 
tat/ mit get^ertger Abwechslung ferotrt« ^bentd 
wirb tter nac^ ber ^arte Qcfpti^. 

' 2) l^et {)rm 9(ütpp ^aümanm ^retd itnb 
3ahl ber ©eric^te ben »ertgen gleich. 

3) 95et ^rn. 2(uguft •f)ailmann. ^reiö berfel* 
ben 36 fr. £)afiir erhält man 1. eine ©uppc/ 2. JRinb* 
fletf<^ mit ^(frietten/ 3* ©emiife mit Beilage/ 4* eine 
ID^e^C^ ober Stf((^fi>etfe/ 5* 93raten unb (Eompot^* 9»^ 
ben 9(benbtifch/ beflehenb aud einer ©uppc/ iKagout unb 
Söraten unO Sattat, mirt) 24 fr. gezahlt. 

4) 33ei ^)rn. Äafpar Siüeingärtner* Siurffl^t« 
li(|^ bed ^reifed unb ber.3^( ©i^eifen gan) berfelbc/ 
»ie ber ooctge« 

5) IBet ?)rn. S3äcfcrmcifler 39"o^ ^ahn. 
^reid bcffelben: 24 fr.; im Uebrigen ben oorhcr^ 
getfenben dleict^* ^6(t(i(be ^\x)dttt\tixn%, unb befonbere 
9(ud»a(^I oon gefunben/ ber Itiir anpaffenben ©petfeti 
zeichnet jeben ber genannten ^ifche fehr oorthcilhaft au^« 
Sluch wirb auf QÖerlangen ober örgth'chc QÖcrorbnung ba^ 
Sficn aufd 3iQt>n^i^ gebracht. 5(uffer bicfen öffentlichen 
^fe(n ft^eigt man auc^ febr gut itnb biflig in anbem Oait* 
unb 9^9at|Kittfmi* 
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• 5luc^ für tdraeh'ttfcf^e Äurgäftc tft ^tnldngltd) ©orge 
getragen/ unb ed ftnb mehrere red^t gute ^o(l(^aufer )u 
oerfd^iebenen greifen 9or(Kitttem 

9(itfent^alt unb SBewegutig tn freier Suft^ toe(<^ mit 
bem QSrunncntn'nfen a()wccf)felt/ unt) tn'eleö jum ©cltngcn 
ber ^ur betträgt/ ntmmt ben größten X(^etl etned ^ur^ 
taged (^tnweg* Sange 3^<^ ^^H^ >tur wenig f8or^ 
forge gefroffem iDer gfrembe/ gemufftgt/ fU^ tmmer nur 
auf einem ober bemfelben ^(at^e Ijerurnjutreibeu/ würbe 
balb burc^ fcaö emige (Einerlei müfcc mib oerbrü§ltc^, 
3e^t aber ^at man bem frü(^er brücfenben SBebiirfntiTe 
tti^iiä) abgeholfen/ nnb fait bie ganje @egenb in einen 
anmut^igen @|>a)iergang um^tfd^afftn. 

!Ote nad^ftett Umgebungen ^tfFi'ngend/ eine ©tnnbe 
ndmlid} com Äurorte/ bem 5[y?ittclpunfte «uö nad) allen 
UiidftunQtn gerechnet/ ftnb aulTerorbentlttl) mannigfaltig 
tudiföftli^ tbrer einzelnen Partien« 

SSSitt man einen Spaziergang gan| in ber lRS6e ber 
IDuellen machen, fo mä^lt man ^teju fcie betben Äurgcir? 
ten, IDer untere berfelben mürbe oor wenigen 
mit (Srbe frtfc^ aufgetragen/ nnb mit einem neuen 3<^u<t 
»erfe^en nnb gefd^^lofTen* Der obere »m ein IDritt^eit er« 
»eitert/ nnb bannnen oerfd^iebene mit breiten l9Gßegen 
burc^fc^ntttene ^Blumenbeete mtt ejcoti'fd^en fpflanjen unb 
©eflräuc^en bepflanzt/ angelegt, ^etbe ©arten ftnb xtii)^ 
li4 mit (Sanapee'd/ ^f(^en nnb ©effeln oerfe^en* 

fSom 5tnrpfa(e au6 gelangt man Je^t auf einem trof« 
fenen unb reinlii^en 9(attengange an ben nng^ um bad 
©tdttcf^en (jerumlaufenben 5"§">^9/ ber erjl ganj neu 
^ergeflettt/ forgfäitig unterhalten wirb, unb felbft na<^ 
^ (tarfem Stegen in fnrjer ^tit mieber trocfenen guged be« 
treten werben fanm $1^(^(1 angenehm nnb erqnitfenb ift 
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tiefe *PrDmcnat)e jwifcf^en ©arten utib im ©chatten ter 

metflen iturgäfle« 

SSßi'Q moit etnen ©pajicrgatig tit ber Sßtefe fetbfl 
machen/ fo gel^t man fceit fc^oncn 5"§Pf^t^ längft be^ 
Hnfen Uferd ter ®aa(e abmärtd bid gur Siebedmüblc> 
ober auf htx entgegettgefe^ten @ette mitten burdj^.bte t^tt* 
n<^fle Uumenretc^e Kiie btd ^iir 9(n(D(e be^ Segel ttac^ 
Suerborf. 

S[öiinfc()t man eine flclrfere ^öewcgung^ c^rtc jebcc^ 
ba§ X^al 5u oerlaffen/ mad^en/ fo tcäf)lt man cjemöbiM 
(t(^ bte neu erbaute/ mit einer ^(tee unb oerfd^iebenen 
SRu^ebänfen oerfef^ene^ Sh'^tnalfhraße n&rbli^ aufwarte iU 
3» ben beiben Salinen. 

(Sben fo angenehm unb bequem ijl bie ©trage na^^ 
©üben biö jum Dorfe Slcel^aufen« -* 

^tne anbere tfeä^ft angenehme fromenobe ift neben 
bem Suße bed wtWxd) he^enben Sebirged. lD?an gelangt 
ba()in entnjcbcr über bie fletncrne ©aalbrücfe/ ober über 
ben auf bcr (Saale liegenben bö(5ernen ©teg. 

^at man bte ©aale tiberfc^rttten/ fo fü(^rt ber 2Beg 
fogletd^ redbtd neben bem 8u0e M grofen diaffeldberged/ 
nnb ^ter empfangen ben Sßanberer bi>cf)Wmmfge (Sirf^en, 
unb fd)u^en ttjn burc^ t^re bicfbelaubten roett ausgebreitet 
Un 3(c(le gegen bie beige ®(ut ber SWtttagöfonne. 3ft 
man auf bemfelben eine fieine ©trecfe oonoärtd gefom« 
meu/ fo fii^rt ein einlabenber ^fab linH aufwärts unter 
bem ©(Ratten ber fBtrfen tiefer in ben SBatbj ret^td un^ 
ten »enbet ficb ber 5[Öeg burcb ©aatfelber gegen ein jun:» 
gcd ©ebüfcb bi«/ »on wo auö man einen recbt artigen 
9lnhM hm^ ba« belebte ®rtin auf einen X^eil M ©tabtr 
<l^end S^iffingeu/ ttnb auf bte aftt unb neue ©altne 
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IDcr Sfßeg nad) SBtnfeU/ cm Dorfc^^ett/ baö eine ()albe 
Otunte oon iliffingcn tntfernt, ganj im SBinfel t)cr öflltcbcn 
9Strse unter Dbflbäinnett oerflecft Ueat/ bietet nun ^ur^ fn« 
nen neu aufgetragenen SNtf^fab einen ber fcf^onflen Gpagter« 
gange bar. ;Da§ bort beffnbltd^e 3ager(an^/ too man 
gute ^rfnfrfjungcrt ^aben fanti/ wirb balb in größer«/ 
batb m Heineren ©efeCifd^aften befuc^t 

^(r angenehme @|>a|iergänge (ihb nac^ (fuerborf/ 
nad^ bem (See^of^ na«^ ®an|/ nnb )ur e(emaltgen @a9« 
cabe, wo man ftctö tm (Bd)ntUn wandelt, unt) auf jebem 
(Schritte bte anmut^tgjle ^udficht gentcgt. 

9(ber ntc^t allein bad X^at/ auc^ bie umitegenbei» 
{)&|fen unb IBerge/ bieten bie angene^ften 2EBanbe(|>lat^ 
fitr fräftigere Sturgafte bar. !9?it a^tt^ nnb Sorgfalt 
t)at man bequeme SQBege j« ba(^nen gefucf^t auf bi'c ©tpfcl 
ber nadjbarltc^cn S3erge. SWtt Cci(f)tigfeit fteigt man i)in» 
att/ bäufige Sänfe bieten bem äBanberer einen »obCttKiti^ 
gen SRubepunft/ 9M mit retVttber SCudfU^t geivaMt @0 
fitdrt nun ein boc^ft angenehmer SfBeg über ben 9{ü(fen 
beö »cfl(tc()cn ©cbirgcö gan^ fanft auf bie |)6()e gur fcf)6* 
ncn ^icbc/ unb oon ^icr auö ned? eine ©tunbe weiter 
flet^ im ^d^tttn bed MUUiubUa SQSatbed bid ^um ^lau^ 
befe/ einem Sägerbaufe/ »o )n)if(ben ^'({ingeng unb ISodf^ 
^ letd ^urgäflcn tjciuftgc 3"f<»"^"^^"f""f^<^/ ^ifc(^*/ Xan^* 
unb ©pielgefettfdjaften reranftaltet werben. 

fSHt Setcbttgfeit befletgt man je^t auf gut gebabnten 
SBegen aucb bie 6itli<ben unb fubltcben iBerge/ unb febr 
bäuffg finb bie Sßanberungen bem tctffiidjtn Denfmale 
ber ^raft unferer fßorfa^ren, ben D^uinen fceö alten 33crg* 
fcbloffed ^obenlaubeu/ bad auf bem füböfllic^en ^teig^ 
berge fein morfcbel i>aupt emporbebt« 2Die fieine S0>2übe/ 
<bn befHegen b^beu/ toirb burcb veicbe uberro« 
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fd^ente ^ttlffc^t auf baö ganje unb ben weite« Um* 
frctö, aud bcm fid? tte Sf^efle beö ölten SSergfdjloiTed 
Xnmberg/ ber (^t>fe( ted alten (Bobenberged bei |)anM 
meUitrs/ @aaU(f/ ^ac^ unh @ä)i\bvvid ^ iitibdegen Öflett 
tote (Sleu^berge wte butiHe ffiplfett emporheben/ xtidflid^ 
belohnt* 

3(ujfcr biefen biet angefnbrten, gtSt ed ito4 
manrngfaUtse ©ange unb romanttfc^e ^la(e/ m matt 
gati) iiit3efl6rt feinen Saunen itnb ^^ontaflen nod^^Sn« 
gen fanm 

3u größeren Studflügcn/ welche bei S5ab* unb S3run? 
nenfurcrt für ütete fo »Dbltbatig (Inb, unb fonjl i»egen 
iibler ^efdj^affenbeit bet ^ege nnterbleiben muften/ bie» 
tet ie(t bie ®egenb bnnlb ^n^n nenen ttnb guten ®tra^ 
fenbttu retcblicbe ©etegenbett nodb ö^en S'^tdjtungen bar. 
Q3ocf(et, |)ammelburg, 33rucfenau, 2[)?ünncrjlabt/ ber Äu* 
nt^berg unb ^cbwetnfurt/ btenen nun old bequeme 3^^^ 
punfte fotf^er ^anbentngem 

iDamit aber bet ^urgafl bei 9(egen unb fc^Iecbter 
■2Öi'tterung baö SSaffcr tm JJ^eien trtnfen Fann, babei aber 
gegen bie nad)t()eiltge ^inn^irfung belTetben beflmoglicbll 
• gefcbü^t fe9/ luurbe im^ab^e 1824 (angd bet einen ®eire 
M unteren ftttrpfa(ed ein 200 ^ut^ fanget ©aulen« 
gang mit §n>ei famlCond gan^ maffto »on €Mnen unb im 
fcbönen ©cfdjmacfe aufgefül^rt. ©e^r jnjecfmägig ifl bie 
eine ©eite beffelben, bie roeJlUc^^C/ geftblofien, unb mit 
großen ©ladfenflern i»erfeben/ tvibrenb aitf ber anbirn 
@eite M Sfuge mit SoblgefaQen auf einem bunten 9ßie^ 
fengrunbe/ einer lebhaften ^bauffee unb ben beiben ^ur« 
gärten rubt. 

Einern $auptbebürfnt(fe, ba§ fonft b«»fig h^t Älage« 
unb öffentiicben 9iügen 9(nia(| gab/ ber SRangd nomlidb 
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ctncr eigenen 55öbeottfta(t tfl nun aud) tuxd) tic Öna^e 
wnfereö aügeliebtcn (>6(^(lfeltgen Ä'öntgö, tier offentlidje 
^nftaiten nte aud tem ^uge lte§/ sanjttd^ ab^e^^olfen, 
Sa^ fxükvct fodeitannte ftittf^aud/ ein t^c^fl ettifat^ed utib 
meftnV^ (SebäubC/ tad hM alletn etneit 6&(^ft 6ef(!)ränfr 
ten (Speife-, @ptel^ unb Xanjfaal i'n ftd^ fa§te, ift ganj 
neu umgefc^affen ^ unb burc^ einen neuen ^nbau ein groged 
ttn^ f(^oned (Gebaute geworben / baö bereit otten ^nfor» ^ 
bensngen/ bte man an etn ^nr« nnb ©efeUfc^ftd^aud ün 
eckten ©t'nne M fßetM nur machen fann^ t^oSfornmen 
entfprac^. 3»^ neuen Q3aue rechter ©eite ju ebener (Jrbe 
befindet flc^ nun bte ^abeanjlalt/ aud 16 (^tnlangltd) ge« 
tänmigen/ (^o|»en/ fe(r gut möbitrten unb freunbltdl^ ge* 
malten ^abejtmmen^en beflel^enb^ wovon {ebed mit einem 
guten X(^ermDmeter/ unb einer SSorrid^tung jur Srwär? 
mung ber SBdfc^e »erfe^en tfl. Die JSaberoannen flnb 
»on Tupfer, (larf »erjinnt/ nnb jur |)älfte in ben 33oben 
oerfen^/ fo ba0 man fe(ftr bequem tu btefelben ftetgen fann* 
X)a^ SBafTer gn ben SBabern wirb unm^elbat au< 
bem S3abebrunnen (Pandur) herüber in bie näd^fl ben 
^abefabinetten beftnblid;e ^üd^e geleitet/ aud weUf^er fld^ 
M (a(te unb marme lO^tnoraliDaiter burc^ Bibtfvtn aud 
tmei {>a(nen ergießt/ bie ber 93abenbe felb(t Offnen nnb 
f^Itefeu/ bem 9abe Me beliebige Temperatur geben/ unb 
eben fo baö überflujTige Sföaifer burd) eine im (Brunte ber 
SQBanne angebradjte, unb burc^ einen Ieid?t beweglichen 
®punh gefd^ioffene Oeffnung fd^neft abkffen fann* gitr 
MiKüß 9aber/ Xro))fbab unb Dornte/ finb bie n&tbigen 
Sinftalten »or^anbeu/ unb im »erfleffenen S^bte aud) no(b 
ein 5(pparat gifc ©d^mefelbampfbabern öngefd)afft werben. 
3n mehreren ber ^abefabinette , flnb febr bequeme/ gut 
ge|)o(iterte/ unb mit elafüfcben gebern oevfebene dtube^ 
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betten jur fßtqumixä)Uit für fe^r franfe »nb gelähmte 
^crfoncn. 

^Qon tcx ^abeoiiflaU aud selangt man tux^ einen 
gut defdf^bfrenen unb von affer B^d^f^ freien (Sang (^tW 
aud auf eine ftfft .be<|iseme Xxtppt, hk in hit obere C^tage 

flirrt. Dicfc enthält tm neuen S5aue etnen grofcn ©peifc^ 
unb Xöttjfaal, ber fcn)D()( tn [Rikffidjt fetner '5)c(>c «nb 
(S^ro^e/ atö ber gefc^macfootten ^ecoratton/ fc(^i>n genannt 
werben fann* 

S)ad frühere Durban! tourbe babm abgeanbert^ ba0 

fcad ganjc ©ebciufce um me(^rere @dju()c cr(^D^it unb er? 
»eitert/ ber ct>emaltge (Sptet?/ Janj* unb ©peifcfaal in 
etn (Sonoerfationd « Waffen« SHouUtU unb ^b^rao« mtSdiU 
(arbjunmer umgef<lb<kffen/ ttnb mit bem tieuen S5Mt in 
ttnntittefbare {Berbinbun^ gebracht würbe* 

^Der gan^e untere ©tocf tfl gu So^jnungen für ben 
SQßäd)ter/ Xratteur/ ^abemetiler itnb fonfltged ^abef>e(fo« 
nate b^^S^^^^tet» 

fSla^ ooffenbetem fBaue würbe bitr^ emeii hfftnüidf 
öbget^attenen ©triebe ber löetrfeb ber ganjen 5hir# unb 
S3at)eanfta(t/ fo wie bic auöfd}He§(i(be SSerfenbung M 
^iefigen 2Kinera(n)affcrö bem -£)anbeldbaufe IBol^ano jn 
IQSür^burg auf ^ebujabrigen ^acbt übergebeti/ bun^ we& 
ä^U nun bad wütige (3ef(baf( mtt unermubetem €ifttf 
üieler Umftc^t unb eingreifenber Xbatigfet jur adgemeineii 
3wfncben()ett betrieben wirb. Da bie biefige« Duetlen 
i9or)ugdwetfe ^um Q!}erfenben in bie fernften (Begenben 
benu^t werben/ fo wirb nutt aucb bie grofte Sorgfalt 
auf bie 9Cu6wabt/ ^"^""d »nb füerfenbung ber ^ge 
»ermenbet, um ba§ Sßa(fer ecbt, rein unb frÖftig, wie ed 
bem ^cboofe ber ^rbe entqutdt/ aucb in bte fernflen ®e« 
genben gelangen laffen. IDte ^röge burfen ber fBov» 
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fc^nft gemäß nur in ter ^ad)t unD am 5(6enb nad) (Bom 
nenuntergang gefüllt »er^en. ^6d}^ lobenömertt ijl {^ie* 
bei hit fßnoxtmn^ utiO (Stnru^tung^ taß tte mit SKtne« 
ralwaffer btd )itm Uebetlaufen angefüllten Strüge erfl 12 
©tunben in ber SBafferung üerSfetSen , unb baf Beobckc^tet 
werben mit^, ob fie nad) QSerlauf bi'efer ^cit nod) gletd} 
t>o(l/ ober ob ein X^eil bed SafTerd burc^ ^en ^()on ber 
^riige eingefogen/ ober burd^ trgenb einen ^ranbri( ber 
- Struge ausgelaufen ober burd^gef^mi^t fcp. fftnt bte ^uge^ 
»eldjc btcfe ^robe beftanben, werben jum QSerfcnbcn aU 
tau^iidj erachtet/ «nb bann üon neuem gefüllt. !Dic S3e* 
merfung/ bag fie oon neuem/ beoor fie oerfenbet/ gefällt 
»erben/ fc^etnt (ter fiir bie SSrunnengaflei (0(^(1 not(»en« 
big/ welcf^e iäuftg mit SBoffet gefüllte^ im Umfreife ber 
Duellen offen ftcljenbe, ^rüvje erblicfcn unb glauben fonn^ 
ten, biefeö ber (ftliwirfung fcer ßuft auögefe^te, unb ba* 
burc^ feiner flüchtigen i8e(tanbt(^etle beraubte f(ibtoä(bere 
SBafer toerbe oerföit* Um biefem Srrtbume $tt begeg* 
nen, ffcit man bier bie ffinricbtung getroffen, bag in be^ 
JKct()e ber gcwäjTerten ^^vllCJc eine ^afcl mit tcr Sluf? 
fdjrift : IflSäfferung ber rüge, aufgeftecft »erben muß« 
3m ©egentbeile werben bie nacb ber !Sa(ferung aU gut 
erprobten Stritge no^bmatt gef<btoenft/ bann forgfam unter 
bem afBafferfptegel gefüllt, unb mit einem ^>öljernen, eis 
gcnö ju biefem 3*^^^^ genau paffenbcn Oti>pfel gc? 
fcbloffeu/ um eine beftimmte Quantität SajTerd aud 
ben trugen )u entleeren/ unb baburcb $tt bemirfeu/ baf 
jwifcben bem Storf unb bem SEDaffer fein ^u großer loaf« 
ferleerer C^aum entfte()e, unb burcf) ta6 fid) au^&cljncnte 
CSaö bie Ärüge nidjt jerfprengt werben. (Jrjl bann wirb 
mit möglicbfter ©cbneftigfett biefer bol$erne ©tbpfel mit 
bem bleibenben ^fcopft auS Storf forgfam oertaufcbt/ um 

6 
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Ntt Butrftt 9itm^p^ht p t^erl^tnbertt ; erft huvä) bte 

frcifti'ijcn ^)änl)c bcr Svunncnfned)te jlarf ei'ngefcrcljt, t)ann 
mit einem l^öljerncn -S^ammer fejl eiii^efc^lagen , nod) ein* 
mal senau tfnterfuc^t unb beobac^^tet/ hierauf «erpicht/ 
nnt enbltt^/ itac^ n^d^maii^tt SBefid^tt^juitg/ ob fetn 5torf 
nachgegeben, ober fonfl fettt geiler »or j^anbe« fe^, »er* 
|)acft unb oerfciibet. 

2(bcr nirf}t aufrieben, bcm ocrmogenben Äranfen ben 
SCufettt^ait üi ^tfftngen mbalttf^il bettfam utib aitdetiebm 
machen / entging aucb ber unbemittelte arme Setbenbe 
bcr 5(ufmcrffamfeit wnfcrö ^Dd>|Tfcli\icn ^icru'gö nidjt, SO^it 
tt>aWaft t^äterlidjer SÜiilbc wivb jät)rhc() 24 biirftigen 
Äranfen, jebem auf bie Dauer t)on 3 äBod^en, eine tag* 
Itcbe (^elbunterftugung 1 iL 12 fr* ^um (^ebraucbe et» 
ned tnlanbtf^en 10?tnera(babed oon etner atter^oc^ilen ©teile 
bcmtdtcjt, unb btefcr wptjltJjättcjcn 3(njlalt »erbanft fc^on 
manc^eö mit fd)ircren @ebred}en bebaftete gamih'enmit* 
Slieb bie früher loergebend gefutbte iSteberberilettund fei« 
iter ®efunbbeit 

Siuc^ ber fc^TOod^ere fttanft/ bem ber ®r«b feinet 
Uebelö md)t gejlattet/ ftd) roeit entfernen, ober ber* 
jenige, ber (Id) gcrabe nic^t aufgelegt unb berufen fü(>lt/ 
an audmärtiden Suflpartien mäbrenb feiner ^nr ^ei( }» 
nebmen^ wirb 3» |)aufe btnlandltd^ Setegenbeit gn (Set* 
fleSerbolnngen / unb ber angenebmffen Slbwec^dCung 00m 
Qßergni'igen unb llnter()a(tung ftnben. Jrcunben ber ^ef^ 
türc fle^t l)kv eine auögefud)te ^efebiblioteef bei |)errn 
^oflbA^er Siebm {u ®ebote$ bie oor^udlicbften 3^itf<brifi> 
ten unb B^^^d^i^Iätter liegen tägltcb auf bem 5^urbaufe 
ju Se^^J^ttiannö (Jinjldjt unb ©ebrauc^e. SBä^renb ber 
^urjett mtrb Äiifingen häufig »on ©cbaufpiclergefettfcbaf* 
ten befucbt/ unter benen man }utt>eüen febr gute @ub« 
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jcftc antrifft. f0?thinter gcwaf^rett auä) frembc Jonfünfl* 
Icr tüxd) ^onjerte fe(^r oergnügte ©tunben. 3^^^" ©onn? 
unb gciertag »irt tm Äur(>aufc iöatt gegeben, on »eU 
ff^eit Sagen / wetttt ed ^ie SQBttterung erlaubt >i etne gro^e 
SO^enge ^^ember aud ber ll^ac^barfc^aft gufhomt/ toa^ tte 
angenebtnl^e 3c'^i^'^^"""i5 Unterhaltung getväbrt» JKou? 
lette^ ^^arao? ilarten^ ÄegeU nnb 33iUartfpie(e/ ein Qa- 
rouffette/ eine ©d^aufei unb etne@(^n>undtaube^ ade tiefe 
^f>te(e finb iitt, wie an (ebem andern 5^urorte/ erlaubt/ 
unb gum gefcttfc^aftlic^en !8ergnttgen ber Äurgafte ange* 
fdjafft. 8(tte moglidjcn iiöaavcn bed l!nru'5 inib bcr iWot^? 
»entigfeit werben in |)aüen unD Boutiquen feil gebeten. 
3n ben älbenbflunben gebt wabrenb ber ^ur oom i02onate 
SOi^ai hi$ lOKtte September bie ^ßtitfpoft täglich na(b ib« 
ren oerfc^tebenen SBefHmmungen ab* 3eben Sonntag 
fcmmt ber ^eftn^agen »on Söiirjburg iiber (Sc^weinfurt 
bie()er/ unb gel)t über '^)ammelbnrg md) S3rücfenaW/ «nb 
ma(bt am (Sonntage ^benbö biefelbe iRoute n>ieber ^urdcf» 
VufTer einem flarf befe^ten fSoftftaKe gibt ed fferbe unb 
9y?ict^n)agen , Privatleuten gugeborenb/ in SO?cnge, »el# 
d)c jebcr Stunbe bereit flehen/ unb wegen i{)rcö fc\)v 
mäßigen ^reifed von Sremben oft btd in bie n)ettefle.{)ei^ 
matb gebraucht toerbem 

9(ber no(^ einer ni(bt unbebeutenben 9nnebm(t<^feit »on 
Äifftngen ning idj l^icr erwäljncn» ©eine geograpljifdjc Sage 
gemährt ben großen 93ortt>eil/ bag man nad) ^rforbernig 
auf einer (Btrecfe oon brei lD?ei(en brei ber ii>irffam(len 
!D)ineral<|uetten befu(ben unb gebraueben fann* 

®o fann bei etnem fedr battnScfigen Uebet bte Sttxt 
in Bilfingen begonnen unb fortgefe^t, unb je nad) bcm 
(^rforbernig ober ber 3nbioibualität beö ^ranfen mit ber 
flarfenben Sfiadj^tur in ^o(flet ober Srücfenau befcbloiTen 

6* 
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werten/ tvocott erflered nur etnc/ le^tered txti (leine 
SO^etien von ^tiTingen entfernt tfl. 

®p til nun degenwärttg für IBe<yuemlt(^fett SBe« 
ftiebtdung toer oft fo fe^r mfdytetenen SBunfd^e nnb Sdt* 
bürfniiTc tcr Äur^äfte nad) ?0?Ö9li'cf)fcit gcforcjt/ «nt) älU 
leö oor(^anten, road ber grcmfce an etncm Äur? unö S3a^ 
teorte bttttg fordern fann unb tarf* IDen Stuxott belebt 
fletd eine (eitere ©efettigfett^ gerauf(tt»ot(e/ einen grofen 
)(ufioanb forbernbe/ oft ber ®efunt)(^eit nocf)t^et(tge / fe^r 
glangcnfce ^Scrcjnüßinißcn finb iljm frcmt). 3*^ Greife ^e» 
bttbctcr ^perfone«/ bic ein 9cmeinfd)aftli(^er ^m(i^ itfxc 
^funbl^eit }u pflegen/ ober Unorbnungen in berfelben 
gti oerbeifern/ (ier oerfammeft/ bnrd^lebt man (lier feine 
%Ci^t frob unb gufrteben/ unb «erlatt bann mit S)anf 
unb ©c^en bcn Ort/ too man @efunbbeit/ frof^e Saune 
unb greunbe fanb* 
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Vi 

lieber bie ^eilfameti SBtrfungen hti 9ta# 

goji in Äiffingen bei c^ronifd^en 8cber? 
franf ^etteit^ t)on S^vtu Dr. Sticolaud 
griebreid^/ i(* ^ofratj^ unb quiedc 
^rofeffor. 



Unter beit «J)e{(quc(Icn tn ^tfftngcn, welche tuvd) ttn 
©e^aft t()m Söcflanbt^cife mcrflic^ oon einantcr cerfcfjic* 
ten finb/ jetd^net ftc^ Der ^urbrunnen 9?d9D)t bei cf^ront« 
f((Kn Seberfranft^iteti fe(^t t>ort(etl(aft aud* Ser oetfbr# 
bene IBritnnenargt/ Dr. @D(bn»t$/ uttb ber ^egenw^r^ 
tigC/ -J^err Dr. Waaö/ bcflcitigcn ttcfc*3 turc^ i()rc 53c» 
obacttungctt/ welche ftc in i^rcn Sd)riftert über ^ijfingcnd 
{)eüquellen t>m ^ubltfum mit^ttktHt t^ben. ^ttTtngeit 
lotrb iebed 3a(r von tn« ttttb audtoatttgett Zthtthanttn 
(äuftger bcfitc^t/ uttb bt'e Su^fu^r bed Stago^t tn frembe 
Cancer nimmt tmmer me(?r Darin liegen gcnjig S3e^ 
loetfe/ bag fo((^e ^ranfe ^inberung unb «Teilung in ^if:> 
fttigeti defunbeit/ utib b^ß ^er^te in beit entfctntefleit 
®edenben fU^ oon brr ootfreffltcbett SBirfatig be^ Sta^t^i 
in fieSevfranf^ettett mv^tn überzeugt iahtn. 
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Senn atfo (tet meine f&ethaijitun^tn übet bte 
|)etlfrafte M SRago^t tn c^rontfc^en Seberletben mtttMfe/ 

fo fage tcf) ntc^tö iJicueö/ fontern tc^ fuc^c nur ba§ fc^on 
©cfagte mel)r beflättgcn; and) mü id) mid) n\d)t öuf 
eme genaue @rgä(^lung einzelner ^ranfen3efc()t(t)ten ein« 
taifen/ fonbern nur tte iRefultate aud benfelben oortedem 

QSerflepfungcn unb 93er^>ärtungen tn ber Cebcr, me^ 
Dter weniger tuxd) it^xt ti^^nttfümlid^c ^ jebem ^rjte hts 
fannte 3^<('^^>< metfbat/ tn benen ftd^ ber ®ebrau(^ bed 
fRcLq^i n>trffam bewtefen f)at^ ftnb binnen einigen 
DJiciiatcn fcurc^ ben ©ebvaiid) tiefet^ lüii'neratroaiferö fe^r 
gelmfccrt, unb cft ganj gehoben roorbcu/ mid)t ein cid 
längerer @ebrau(^ ter fogenannten auflöfenben S02ttte( 
niä)t iat beffern fonnen* 

Sßenn wir aber mit S^iu|^en unb <Bid)tv\)cit ben 3ia^ 
SD^i bei Seberfranfftetten antoenben nooKen/ fo mu0 ge^ 
nan befUmmt werben/ eb nid^t • ein f^Ietc^enber entjunb« 
lieber 3iMl^«nb btefeö (Singeweibe ntd) ergriffen ^abe» 50Wt 
(tnb 5a((e befannt, wo btc 3"ü^^^^ Ccberaffecti'on 
beim (Bcbrauc^e beö JKagcjt ©ermel^rt »urben/ «nb bie 
einzige Urfad^e btefer fl^erfd^Hmmerung war eine nod^ 
(anbene f(||(ei<^enbe ^nt^ünbnug in ber Sebet/ unb bem* 
nac^ ju »eretltge 5(nwenbung bed SRago^t. O^ne 95era* 
t^ung mit einem 5(r^tc follte ba^cr tiefet 0}itneraItt)aifer 
nie bei ßeberfranf^eiten gebraucht »erben. 50?att berücf* 
(icbttge nur bie ^e(lanbt(etCe biefed Safferd/ fo wirb man 
leitet einfe^en/ ba$ üö) bad Uebel «ermebren mu^/ wenn 
bei noc^ gegenwärtiger (Snt^itnbung bajfelbe angewenbet 
wirb« 

Scb fnble wob!/ baf el ni<bt (eid^t tft/ bie gew&bn« 

li(^ im !Dunflen fct;lcid;eube (^ntjiinbung ber ^eber er^ 
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fennen unb t)aö ßctt)cn üt btefem ^itigcwctbc atd einen 
blod cf^rontfc^en entjünbungdlofen 3"i^At^^ beflimmen* 
Deswegen kabt jc^ mir )ut Siegel gemadj^t/ teti St^ 
303t SCttfang^ ttt gan) netneit ®ahtn on)uioetibeit/ 
beit hänfen baBel befaufd^en/ ob betm ©ebraucl^e tef^ 
felben bie 3"f^ü^ redeten «J)t)pDd)Dnbnum fic^ üerfctlim^ 
mern^ ob )>erme^rte ^drme/ ^urfl/ fingen ommenf^ett 
bed \^o|>fed/ itnb befonberd aegett Kbenb eui Steberd^eo 
entfte^e^ ttt loel^eiii %ailt mit tm (Sebtait<^e tiefet SRit» 
tett tii(^t barf fortgefahren toerbett« 

Sfinbet nun ber 9(r§t/ ba0 bei btefer bej^utTamen 

wenbung be6 fRagojt bi'e franf(>aften (Srfd^etnungett 
nic^t oerfc^li'mmern/ ober feine neuen entftet^en, fo (tetgt 
er a((md()livj mit ber @abc:.ttnb fo tjt eö mir gelungen/ 
bie (^artitädftgilett SBerbärtuttgett in ber Ceber bur^^ beti 
@ebr<iitc^ M dtagogt gewiffer ^u beben / att burc^ bie 
^(niDenbung anbcrer üt fold)en gdUen gepnefener auf 16- 
fcntier SDZitteU 

SQSi'e »iet ber Äranfe oon bicfcm SBaffcr tagHcf) trtn? 
fen mug, bejttmmt feine S"^^*^^^'"^^^^^^^» attgemeine 
dic^d fanti angegeben werben/ bag ber ^raofe nur deine 
^ortionett auf einmal §ti (ic^ nebmtn fo((/ er fann aber na<l6 
ttnb nad) ju grögern ®aben fleigeu/ unb iä) weiff 5^ranfe/ 
bie bcö Xageö einen Ärug unb aud) nod) mel^r getrunfen 
baben, nur bürfcn bei bem Xrinfen einer grögern Ouan* 
titit feine laiHsen unb fcbÄblic^en S(iebett}ufäfte auftreten. 
Ser Sun^faS'/ »eU^er beim ®ebrau(be be^ dtasoji bei 
!0?and^em entfielt ^ toor na«^ meinen IBeobacbtungen im« 
mcr ein 'f)inbernig bei ^)et(ung ber Cebercerftopfungen» 
Die Urfad)e btefed Durd)falled (ag barin / n>eil ber ^ranfe 
glei«^ Sinfangf 3» mel S^ago^t in einem Xage/ ober (it 
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grcfc ^Drtioncn auf einmal 311 ftd) m\)m, ober t)enfel6ctt 
3U falt tranf/ toad übrtdend huxd) get^öttge ^norbnititg 
00m $(r3te letd^t oeri^tn^evt »ertett fanm 

Cfimgeindt ted Xaged fann bcr ^ranfe (Btuffi 
ge^eti/ wad tte Seberfranfen fef^r txltid)ttKt , ba Set t<^nen 
n)C9en Ut abnormen ®aSenfecreti'on bet ©tuf^t o()nef^tn 
feiten ift. 

®cft<itten ed bte ÜOer^ältntife bed hänfen/ bteShtetfe 

felGfl befuc^cn, fo irtrt) fctc SOBirfung M JKagojt burcf) 
bcn (Bchxaud) tcv ^Jincralbatcr, (Entfernung i^on ÖJc^ 
f((^äften/ ^ufent^alt in retnet ^ft, (^eitere ®efettf(t^aft/ 
unb burtib ben Gräften angemeffene Stoxptthtm^m^ 
febr nnterfliii^t, unb icb erinnere mttb/ bag bie ^ronfen 
mit n)cic()cm ^J)nppd)Dnbn'um/ '5>etterfe{t beö ©eifteö/ guter 
93e(baumt3/ regelmä^tgem (Btu^le unb fall ganj oerjüngt 
von bet Slago^tifueae b^tmgefebrt finb/ unb tcb toerbe 
iebed 3abr in metnem S^ertrauen auf bte betlfamen fBix* 
fungen M dtago^i bet folcben Seberfranf^etten me(^r be$ 

CFtmge metner 5lrcinfen erj^ieften burcb (^cbraud) 
beö S'^agojt gmar feine oDÜentete ^^cHutiQ^ ober bocb be« 
beutende Sinbenmg/ unb (te »urben genjöbnh'cb babm ht* 
fcbtebeu/ ben fommenben Pommer bte £luette toteber {u 
befucben« 

SS^enn aucb bie geltnbeflen 5tranfen naiib {)aufe 
tucfgefebrt waren/ fo lieg t(b fie aucb no(b wabrenb bed 

|)crbfteö unb beö SfBi'nterö ben ©ebraud) beö ^agoji fort* 
fegen / nur muffen fie bet Oer ^uxiidUht gu ibren @e* 
fcbäften S02ä$t0fett ber Körper« unb ©etfledanflrendttttgeti 
unb eine imdma^^t S)tat (trenge beoba^ten« 
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(Sine ©ame, welche nac^ einer d)roiufc^ert Cebcrent^ 
günbung eine nur beutltc^ tm re(^ten |)9|)Oc^ont)rtum 

GefK^tdfarBe/ trautidetr (Semut^^fHinmuit^^ itnb fe(r abgci? 

magert mar, fuc^tc cor einigen 3^^>i^^" int Jrü^lingc bei 
mir -5)141(6. 3cfe oermied fte fogleic^ nac^ Bilfingen/ um 
ben 9{ago^t )u gebrauchen. SRac^ fecf)^ Sod)en fam fle 
»tebet }tt mir gttni(f« Die @ef(^tDu(il mt ^Sxtt im n^* 
teit ^t^poc^onbnum^ unb bte üSngett ^rfc^einungett warett 
etwad gcmintcrt. 3^*) ^^'^(^ ^^^^ -S^erbfl unl) ben 
ganzen hinter ^inturd) ^en S^age^i an(^altenb $u trtn^ 
fett« :3t^i^ ^efittbett lourbe babttrc^ hU ^tm foipmeiibeit 
Sru^a^re fo gut/ bofi td^ bad ferttere fBeftti^it ber {)etU 
que0e §u ^tfTtngen ntd^t mtt}v für notf^ig erachtete* 

S3ci noch nic^t gänjlic^ gehobenem Uebel bid jur 
näd)ftcn iBabe^ett mit tm &cbxaud)c tc^ ^ctgo^t eine 
^ufe )it machen/ märe git oiel gemagti bad Uebel fatin 
fUft itt ber 3*v<T<^^i)S^^^ t^erme^ren^ uttb fogar btd )ur 
ttnjcilbarfeit geftcigert werben. 

?D?e(jrerc meiner i^ranfeii mit Ceberocrftopfungen unb 
bett bomit fo oft oerbunbenen ^eberfletnen unb ©elbfud^t 
fotinteti/ befonberer S^ert^äUtttffe megeit/ bte {>etl<|uette 
nid)t fetbfl befuc^en; fte tranfett a(fo )u -f)aufe mit bem 
beflen Erfolge ben D^agoji; nur l)at ber 5(rjt befonberd 
bafür ju forgen, ba0 ber S'iagoji im '5)erb|le nnb Sfßinter 
ttic^t }tt fa(t getrunfen merbe^ uttb ba$ bte Traufen Setbed« 
bemeguttgeit mad^tt* !{Bettn j^rattfe ber Krt im |)erbfle 
ober SStnter bet mtr ^)ülfe fud^tcn, fo lieg id) fic, «t«' 
©crbcreitung ^iir ncidjften itur^eit fogteic^ ben ^Kagc^i be-- 
ginnen, unb id) fanb oft, ju meinem größten aSergnügett/ 
ba0 bte £eberbef(^merben fii^ fd^on geminbert (matten / e(e 
ttiHl^ bte Ifranfen bte SONtteralquette befuc^tem 



Digitizeu l> ^oogle 



90 



T)ic 5y?Cijclii, tic beim Xn'nfcn tcö ^agojt ju bc* 
oSoc^ten finb, bat tcr S3atcar5t ju ^tiftngeit/ |)r. Dr. 
ÜÜ^aad in feiner ^df^nft: //^tffittgett utt^ feine 
4!)etf<|»e(Un^ Stirgb. 1820^^ oortrefflt(f^ angegeben;. 

»Drauf id) fctcjcm'cjen rerroeife/ welche »on fcicfcr |)ciU 
(jucUe Q^chvaufi) machen tootten* 
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VIL 

tic ^eilfamen SBirfun^cn 

»er 

aKineralquelU ju Äiffingem 

0 |)errn Dr. [0?aa§, 



cl^emtfc()cn ^ro^effed ter abnjc(4)felnten (*)clnrcjöfc^id}tcn/ 
bitten tte {nrngfle unh sletc^fam orgamfd^e lO^tfc^ung ber 
oerfi^tetenarttgften Stoffe/ unb {teSen at6 foU^e eine 
gro^e ganj et^ene ^(affe oon Vrjnetf&ri^ern tor^ beten 
cf)cmtfc()c 3^i^^f^""3 attcrt^iiiij^ ^ur ^8cllatt\3ung feiner |)ctt* 
frafte fe^^r nügh'c^ fet^tt tann, anc^ in natur(^tilonf(^er 
^in^t 0an) «orjtialidi^ tft» 

®o6a(b aber «>on bem SBevtie ober Unwert^e etnel 
SO?tnera(wQfrerd t)te 9'Jcbc ijtr fo bütfcn »tr m<^t bte 2(ud» 
beute ober O^efultate fcer cl)cmifct)en 3inalt)fe für baö SpaupU 
moment ^altern <Bef)v xiä)ti^ fagt i)ufeUnb: Sf^ict^t 
von ber £litantttät/ fonbern wn ber innigen unb feinen 
Vlifd)üt[Q, in benen bte 5tnnfl bte IRotur i^ergeben^ na<^ 
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^ua^men fud)t/ t^angt tte ^irfung ter SÜ^ineralraaffer ab* 
9iur eine retitt/ «onttttetUfretC/ rattotieQ benu(te (Sx^ 
fal^rung fe(t ttn^ ui ten ®tmt, hit Strafte einer IDiteQe 
fentten Cernen« Ol^ne fle mürbe ei ttttniDdltcf^ fepn^ 

md) einer Sfnali^fe t)ic SBtrfiingcn eiiteö SBaiTerd anbcrd, 
ald ttadl^ einer fe|^r fc^wanfen^en Analogie unb opproxt« 
matio oor^eriufagett» 

Obgleich ber 9ßert( ber S0Knera(i|tte0e i»Dtt Ittfftngen 
t)on jc(>cr tiac^ QSerbtenft gewurbtgt, unb »om 3n* «nb 
SlMÖlante ancrfaimt/ unC) Dl)ngead}tet ter wec^fetnbeti 
SO?cfcc in teil mcbijimfcb^n (Spflemen (let^ ga^lreic^ be* 
fuc^t/ unb jebergett loegen fetner aitffattenben/ oft uber# 
rafcbenben Strfungen oon ^ferjten unb SRtc^tarjten geac^? 
tet Worten, fo fdjeint e^ mir tcd) md)t übcrflüfftg 
fepn^ einige 53eobac^tungcn unb (Erfahrungen über tie 
i)auptfxanti)tiHfomtn rnttjutbeileu/ gegen welcbe id) voäf)^ 
renb einer dietfte von Sauren bte (tefigen iO^uterabvafef 
mit me^r ober wemger ^rfotg angemanbt (abe* 

diwc getreue unb unpartl^eufcbc 5??ttt(>eüung ter 
obacbtungen t)l e^ meinet (Erad)tenS allein/ n>ei(^e ben 
audioärtcgen ^r^t tn ben ^tatib fe^en tonn, }tt beurtM« 
len/ ^u iDelcf^en (Erwartungen t(ti bei feinen Itranfett 
eine !0?inera(quette berecbtigc» X)ur(b eine fD(cf)e SWittbei* 
lung aüetn fann erjl nur ter grofc 2^cd erreid^t werten, 
fo oiel möglich be(limmtc fKefultatc über tte wicbtige Älaife 
oon SCrjnetförpern/ »ie bte SDitneraliiKiirer fuib/ (eraui« 
Zubringern 

SßBirfungcn ter bteftgcn Duellen in (brouif(^en 
Unterleib^befcbwerben« 

Unter bem {>eere «on ftranfbeiten/ gegen welcde M 
ber Sebraudb biefigen )Due0en burdb treue IBeobot^ 
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tung unb fortgcfe^te (Jrfa(>rung aU l^oc^fl ttü^lic^ iinb 
^etlfam benotefen tfat^ ftnO Dcrjügltd^ c^romfc^e ^ranf^ 
Ivetten M Unterletbed mit ttreit furc^tSarett SCu^gebitrteti 
ut anbent &pftmen M SthtptH. &t (litb ein mac^ti« 
gcö 'f)cilmi'ttc( in Satlen, mo taraiif anfemmt, fci'c 
Urfacfee/ con metc^cr bic Äranf^cit erzeugt ober untcr()aU 
tcit wirb/ mif^u(^ebeii/ fort^ufc^affett/ bie gefunfene ^Jt^ 
ttsfdt »ieber (eroot}« nifett/ iinb tn fräfttgeren ®4witng 
)tt bringen* 

©reg unb bctrarf}t(tc^ tjl bte Jltijö^t ber gcittc, 
(l)C ic^ feit metner ^nftetfung ^runnenargt oon gnbt^ 
»tbueit »erfc^iebenen $i(terd/ Sefd^ie^td/ forperli^er S^t» 
f(6affen^tt tc* aiif^äMett fontitC/ bte megeit ben manntg« 
•foltigflen Unterteibdbefc^werben ben {liefigen Kurort be* 
fu(^tcn, unt) balb baucr^iafte 'J)eilMng, ba(0 große ^inbe* 
rung ii)vcv Reiben fanben. 

@ie oQe (^ter att^ufiif^reti/ »ürbe ben beft^ränfteit 
9la»m biefer SBIatter feffr in Sdtfprud^ nehmen« 

golgcnbe ^ranf()citi^c3cfc(}t(f)ten, für bercn !ffia(?r(jett 
Derbiirgt werben fann/ mögen bad ©efagte t^inlangli^) be« 
fiatigen. 

1) 4!)etr »on fänf unb fünfgig 3<4fre oft^ ein 
fe^r geiflretc^et nnb me(fetttg geMIbeter fSRunn, bet feine 
weiften ßebcnötage ben abftraftcften afÖiffenfd^aften/ unb 
fpttterbin anftrengcnben @taatögef(f)ciften wibmete , erfranfte 
in feinem 49{len Sebendia^re/ no^^bem früf^er^in fe(ten 
eine Un))&((i(^feit feine ®ef»nbieit getrübt (atte/ {um 
erjlenmale« 

5(nba(tenbed 6tubtum, fi^cnbe ^ebcnöart, eine fe^r 
«ttWaftc unb gcroür^retc^e IDiät, ber öftere Genuß gei* 
fUget @etränfe/ toobut^ er feine (Seifledfrafte |n ftet« 
gern fu<^te/ nnb manä^, mit feinen I8erufdgefd)äßen un$ 
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»erntdth'c^c / 23ert)rug, wirftcn fc\)v md)ti}ti[i(^ (tuf fetne 
©efunt^ctt ein. Die crjlcn Srfcf)ctnungcn feineö UebeU 
fe^nd äuiTerten (tcf) tm Unterletbe» !Der Appetit oerlor 
f{(^/ unb M wentd (Benoffene «enirfac^te attegett bte matM 
«i'gfaltigfte« unh quaboKfleit ^efc^merben* ©urc^ folc^c 
^ciCcn flcinmütl)!'^ unb mi'gmut()tg gemacht, »erfiel er ba(t) 
bei feiner natürlichen 2)ifpoptiDn in einem folc^en (Srab öo« 
{)9PO(6onbrte/ baß er fidi) $u 3(((em unfä(^tg unb uniftiU 
hat eradf^tete/ unb um fetne (Sntiaffun^ aud bem ©taotl^ 
btenfle md}]i\d)U, wad t()m au(i^ bei feinet betDiefeitett 
Äronfltd)fett gemattet murte, 

3n>et 3a^>re lang gebraurf^te er wnunterbrod^cn bie 
*ierf(^iebenflett unb beriil^mteflett ^(ergte unb ^r|neteit mtt 
abtoed^felnbem O^rfolge* Qanj würbe er aber nie »Ott 
feinem Hebet befreit 

Sin imicö 2[ö{eberFel)ren aü fetner Reiben tm öottett 
Umfange unbtn »oder (Starfe gegen ba^ 5rüt)ja^r 1821 be* 
fltmititett fettte be^aitbeltiben ^er^te^ einen ä^erfud^ )it feiner 
Reifung bei ben bieffgen Sluellen ma'd^en/ welchem 
3n>eefe er im 3"^^ tcffclben 3<*(?'^<^^ ^^^^ anfam. 33ei 
meinem erften Söefuc^e fanb td) an bcm Äranfen einen 
(agern/ grogen SP^ann von biei(^gelber Geffc^tdfarbe mit 
fi^war^en {)aaren unb Stusen/ in beifen (SefU^Mbtfbnnd 
tiefe ©d^wermutt «tu^gebreitet laq* |)äuftg Utt er an 
pertctifcfjcm 5lDpfn?cl)c, n3c(d}e^ ganj bcfenberö tie ©tirn* 
gegenb einna^^m^ unD jumetlen eine fold^e |)ö|^e erreichte/ bag 
er auf ^ugenbltcfe bie ^efinnnng oerbr^ unb welc^el nur 
bann in feiner f)efti9feit nadt^tie^/ toenn fid^ einiget Sür^ 
gen unb C^rbrec^en einer f(^(eimigten ^attdt ein(le0te* 
!Der Slppett't war fc^r fdjlec^t/ bie 3""9^ ^"^^ einem bif* 
fen gallid)ten ^leijter belegt/ ber ^efc^macf im ^unbe 
fab unb bitter* S)er Unterleib gefpannt/ aufaetrie* 
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ben unb mtxfiid) hart angufüMen / unb bte Q3eru^rund M 
rechtgt |)9|)octonbrtumö ntdjt ol^ne ©c^mcrjeit. 2)ic IDarm* 
^xcrctton war (^oc^fl: unorbcntltd), meijl fparfani/ fejl/ 
weif farbig/ bUmiitn erfl in fünf btd fecb^ Xagen «in» 
mot/ itnb M mit ttt bötbl^en Stnfhengnng» t^i^tSttanf* 
^^ettöerfc^cinunqcn begleitete fcaö unangenel^me (Befü^^l fccr 
grögte« (Sd)n)äd;c, $ib3cfrf)la9en()eit unb SDiübigfeit, unb 
bad Un^evmoden/ au(b nur bad ©enngile unternehmen )u 
fonnen* 

SSStrft man etnen 9Kcf auf bte «oorau^gegangetien^ 
auf ben Äranfen frfjdtlid^ cinroi'rfenben, ^Potenjeu/ 
anMtcnbed/ abjbrafteö I)enfen/ rctc^lic^e ihtt5^ . geiflige 
2)tdt bei }n mentg ^eme^nng unb förperlicber'* ^nflren« 
9»ng/ fo finben wir btertn Urfac^e genug/ auf Dorban^ 
bene ^(nfc^oppuitgett in ben ©ebarmett/ unb ©tocfungen 
in anbcrn Stngemetben fccS 95aucf)e^ nitt @runfc) gu fcf)ltcf?en. 

T)aö Srflc, worauf cd mir beim 33eginnen ber 53run* 
ttenfur bauptfcubH^b an^ufommen fibieu/ mar/ ba0 i(b bem 
tiefgefunfenen hänfen, bie fhengfte S)tat im <S^f^en/ 9^er« 
metbung aller cr^i^enben gciftigen ©etränfC/ unb eine 
täglidjc mci^ige 33cn)e3ung tn freier 2uft, alö «^auptbc^ 
bingmß jur 2öicbcrter(le((ung feiner Oefunb^eit fc^ilbertc» 

S)en er(len Sag na(b feiner Vnfun^ babier (ieff icb 
bte eigentücbe ^ur mit brei balben ^fäfern vom ^ieflgen 
^turwafer beö 'l^(erv3cn^ nüdjtcrn beginnen, fcarauf ein 
mä^tged Srit^iluclt nehmen. Den Xag über empfaf^l tcb 
bem hänfen nocb ein ober bad anbere @iad ©auermaifer 
au$ bem orbtnaren Sauerbrunnen C9)^ajrimi(iangbrunnen) 
Mod na(b S)ttrfl )u trinfen« !D?it bem l^abe tüo0te tcb 
nod)/ ba er Xagd jui^cr erfl oen einer giemlicf) flarfen 
Steife angefommen/ unb baoon nocb angegriffen mar/ für * 
beute augfe^em. 
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Der Äranfe ^atte ten Xag über feine ®tu(^lcnt(ce* 
rung, dagegen eine fcf^r »crme()rte ^arnejpcretion» 

Dte foldenbett Xage {Heg mit hm Staaejt btt 
auf bret volle ^läfer. IDaSet (teß tc^ ^mei @htnben itad^ 

bem 3i^ü()jliicfe cüt roarmeö 35at) aud tem 93abebrunnen 
(Pandur), unt) jwar nur bii an bte |)erjgru6e, eine 
iOievtelftuttte (atig gebrauc^ett/ iinb babei bett Unterleib 
mtttelft etned flanneffenett Soppen^ gelinbe mbem 

brittcu Xöge erfolgte eine fparfame mit vieler 
$(nftrendutt9 oerbunbene ^udieeruttg/ bte febt »emg (S^r« 
(et^teruitd »erfcbaPe« IDtefed befKmmte nitcb/ bte barauf 

folgenden ^agc }cMmüi md) jwci ©Jofcr ^If^agoii oucb 
bed ^bentd ne(^mett laffen. 

9(m acbtett Xage bed ^ur» uitb !8abegebratt(be§ ent^ 

»icfeltc fid) in i)ot}cm (^rabe ber 3wftö"b nad) unten tur* 
geÖctrcnber gaftrifdjer Unrcintgfcitcn. !Der feit^er Tlotf 
gend nücbtern getrunfenen Portion O^ago^t lieg id) itO(b 
eine btnsufeleii/ bad Sab aucb eine f^lbt @tunbe oer« 
langern 3 beB 9Cbenb§/ toie gewödnticbr jwet @Iäfer trnt« 
fcn, unb y>ov ©c^lafengef^en ein Älpflicc »on erwärmtem 
^anbur netimen« 

Unter bem Sortgebraucbe M StunDaffer^/ ber SBabet 
unb ^(t)il{ere entfernten ftd) am zwölften $age ber Änr, 
md) üDraui3v)cgangenen fneipenben foUfvirtigen (Sc^merjen, * 
unb Woltern im ^cihc , eine ungtaublicbe SÜ^enge fc^mar^« 
gritner/ ber SOBagenfcbmiere abnli<lber/ ©tofe/ we^en am 
Snbe (tetnbarte/ »erbrannte/ ben grpfkit Gcb^efern abn^ 
(t(be/ fnotttgte (S^jrcremente folgten / toelcbe bei ibtem 
IDurd)gangc bem 5tranfen fo fe()r fcf)mcr5ten unb anjlreng? 
tttif baß unmittelbar auf bte ©tublaudleerung eine lange 
onboltenbe Obnmacbt erfolgte. 
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Der Äranfc erholte ^id) »ieter, f«Wte fiä) auf* 
ferorbent(td) crtcid)tert. 

darauf erfolgten txti ber defhfsett/ fctoe^I tti 
IQuantttät M jDiiolttät gatti ätttli<^n &üfilU* Der 
5hrdnfe (eSte neu auf* !Der UttterletS würbe wtid) unb 
unb flctn. Dtc (^mpfintlicf^feit im rechten |)9f>ocl(^ont)no 
tourbe gennser* 

fRe^ bret S(Bo(^en long tDitvbe bie ^iir mtf obtge 

ttitb tn bcr bntten Slöoc^e göitg natüdtd^e ^(udCccrungctt 
erfolgten, 5(((e frühere» ßetbeii tvarcit tjerfc^wiinbcH/ 3(ps 
peti't/ Oc^laf, 33erbauung, waren jjortrcffh'rf^, bcr fonft 
fo ii^mmüHfi^t Stxanh warb (weiter unb fro(^n SRittM/ 
tttib machte am <^iibe feiner j^nr elntge Sufreifen nac^ 
95ocf(et, o^ne im ÖJcrtngften baburc^ ermubet »erben» 

^r rciete nad) einem fünf äÖoc^en langen %uicnU 
i^Ut/ Bilfingens Ouelle fegnenb/ von (ier ab« 

Mte t(n wa^renb feiner gangen ^ur fetne Ifr)^ 
neten gebrauchen (äffen» Sr tranf b(o^ ba^ SBaffer/ unb 
na!;m btc ^äber. 

iDtcfcr niög barum ganj öorjüglid^ bic audge* 
%tU^ntttn Gräfte ber ^iffuiger £luetten in bergletc^en Un* 
terletb^befc^werben bewetfem 

(5m brei föiertetjafjre bamaii^ »on fetner |)anb ge# 
f(f)rtebcncr 53rtcf betätigte mir fein gänjlic^eö SSo^beffn^ 
ben feit bem Giebraucf^e ber bi^figcn 5tur» 

^in fSRcinn in ben otergtger ^a^ren^ obgleich gan} 
aulgegetd^net ben |)ab{tu§ me(an<6o(tf(hen S^|>eramented 
an ftd) tragcnb/ genog btö »or gwet 3<*^'^c" ^i"cr aul* 
ge^cicftnet guten unb ungetrübten (Sefunb()eit» (5tne 
biefer ^eit für einen feiner. 3^eunbe geleiflete Sitrgfd^ft 
raubte t(m einen groflen SIh^ feinet fauer erworbenen 
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erworbenen QSermogend/ über beffcn QSerlujl er ftcf? fe^r 
grämte, unb md) unö nad) in einen feieren leibenben 
3uflant) )?erf(e(/ tag man fe(^r um fein ^eben beforgt wart)* 
Gern fonft mit meler ^ewegutid tn fretet Sitft oerbunbe« 
ne* ©efc^aft fprac^ t(>n nidjt mc^r «it; er gog fw^ auf 
fein 3»"^"^^'^ jurücf/ »erfaßte fid) tie für ^Dd)(tn6tl)t9e 
Ceibedbcttjegung/ »crficl in ©c^wermut^ un£> |)9po<l)On^rie/ 
beren (äfltge ©^mptome (^öd^fl ^erflörenb auf t^n etntDtrf^ 
ten* @etit Unterleib würbe babei san§ befonterd tu 9(n« 
fprud) (^tnmmtn* !Der fonjl gute 5(ppetit fing an gu 
mangeln^ t)cr (Bcniig t)cr blanDeften Siaf^rungömittcl »er^ 
urfadjtc SCufgetrieben^^eit nnb SBlä^cm S)2ttunter (letttc 
fU^ (Srbrecben ted (Benoffenen unmittelbar tta<lb Xifc^e 
ein* dtegeUnaftge Deffnung erfolgte nie/ balb mehrtägige 
föerftopfungen, ba(t) 511 Wwftge nacft Sonfiflenj unh onöe* 
rer tliialitat fctjr unDv^cntlic{}e (Entleerungen. !Die 3(ppes 
titloftgfeit nahm immer me(ir gU/ unb bie quälenbflen 
&((mer§en/ balb im ^0|>fe/ balb im Unterleibe/ «ermebrteti 
bie Seiben biefed hänfen/ raubten ben ^(af ^ unb brobetett 
bie Cebcnd/raft tiefet ?0?anne§ balb ganj gu untergraben» 

©eine um i^n fe^r befiimmerte gamilie ^atte me()rcrc 
Sier^te rufen laffen* Sfite war er aber gu bewegen/ bie 
»erorbneten Slr^neien nacb ftrenger S^orfd)rift gu gebrau« 
^zttf ünb bie anempfohlene täglich^ ^Bewegung in fretet 
Cuft gu mad^en* 

fXflan betltmmte unb bewog if)n enbltcb ^ut ^ur md^ 
i^ifftngen» 

93et feiner ^Infunft babier ergab neben ben ge» 
nannten 5tranfbeitdäuiferungen nod) {^olgenbeft: 

©eine ©efidjtdfarbe war gclblid) bleid), bie 53ruft/ 
ber fRMtn unb Unterleib mit häufigen grofen Seberflecfen 
bebe(ft/ fein ^uge merflic^ gelb/ bie 3ttttgt n>ei$ belegt/ 
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tcr (SJefd^macf fatc, t>k SO^imbbrwfen fonterte« tauftgcn 
fÄ^itg fcf)mecfent)cn ©pcicfeel ab. • 

IBet ber UitterMund be« UnterUtbed fattb ntttti teil* 
fetSen ftarf aufdetmben^ defpaittit/ unb tit ber (Se^enb 
beö SRabelö «nb beö fteinen ßebcriappenl »ertrug er eine ** 
flarfe Söctaflung ntc^t. 

IDa er auifertc, no^ «ic beö ^^orgcnö fafted 
Saffer s^i"*^^» (abeti/ unb bte ^eforgiuf jetgte/ 
boffelSe nu<l^tern o^nmögd'cft »ertragen ^it f^ntiett/ fo »er» 
ordnete tc() if^m für t)en ncid)|leit ^?orgcn oter tfMt ®(a* 
fcr SRagoat mit 3ufaö ^jciger ju trinfcn^ waö tc^ 

bei femer grofe« (SmpfinhiWtit bed ^Unterleiber «m fo • 
(teber fab. (Si erfolgte unmittetbar md) bem grtibftttdF 
etne jetoc^ nur fparfame Xu^teeruttg mtt loemg (Srleu^te» 
. rung M Äranfcn. 

$(m anbcrn unb fcen folgenben Xagcn lieg id) mit 
bem Slagoai ftetgen^ fo ba0 er am fänftett Xage fc^ott 
bret »ottedtafer p fMi na(m/ utib Itefl t(im »om }wettett Sage • 
feiner ^ur an nun taglic^ etn »arme^ Il3ab nehmen/ ttnb 
taufl^e SSemegungen in* freier ßuft mad)en. 3" ^'^^ 
fUn brei Xagen feiner Äur fonnte er ed immerhin nur 
5u einer einatgeit/ unb bad §war febr f|)arfamen Defnung 
bnngen» $8om merten ^ge an ftedten ffiä^ tagli^ ^tei 
bir Dter (5tul)(ent(eeriingen ein, burd^ »eltfte eine SRenge 
©ct^lcim unb gaüigte ©toffc auögeteert würben ^ bie burc^ 
tbren penetranten unb aad^aft (linfenben (Bmid) ben gan« 
gen Umfreid oerpefteten. ®egen bad <S^nbe ber }toetten 
SIBoc^e »urben btefe mt§farWgen unb fpe^iflfd^ rfe^enben/ 
tdglicf) me^irmal^ crfclcjten (2)tül)lc fc()on feltener, nahmen 
me^^r eine natürliche unb auf eine gute Sßerbauung fcf)He§en 
laffenbe ^efc^affen(^eit an^ erfolgten regelmäßig täglich) nur 
rin» m iioetmaL S^pettt/ fdtlfa^Wtit 
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Um Sfictt/ fettere, fro^c ßautie, OJergcifcn^iett fetnc^ er^ 
ftttenen Ql^crmodettloerlufled/ gefunbe itnb frtfc^e ©efU^t^ 
färbe ttnb ^htptthaft (leHtett fl(^ gitm ^tftmntn fc^neV 
wteter ciit/ fo baß er tic 55cn)unt)erung ber anioefenten 
Äurgcfcüfdjaft erregte. 

3u ätnfang ter t^terten SlBoc^e ret^te er^ o^ne btd 
ie(t etnen SÜücffatt befommen §it (^abeti/ ooHfötnmett ge« 
(ettt tiac^ $>aufc juriirf» 

^err »Ott 39 3^^^^ ^^^^ ^on Ijcißcrcm Äor? 

|)Crbau/ me(>r f<l^njcid)(id)er ^torpcrfenflitution, litt bei fru# 
(et guter ©efunbbett nun bereite feit fünf 3<^(^^n f^9 
ttnunterbrod^r^ an fetnem Unterletbe* IQeflänbtae i>pxU 
retbigfett, nt<^ feiten «otttgcr mcbrere %a^e ant)attenl)C/ 
^eibc^üerftcpfimgr tie tanit mit 3(uftrcib«ng beö Unter* 
Uibcö, frf)n)icrigcr QScrbauung, (Schwere wnb (Jingenom* 
menbett bed ^0|>fe^/ pertobifcb^m ©cbtDttibel/ attgemeinem 
!0}tf bebagett itnb anbertt SBefdbwerbett begleitet wat^ oer« 
bttterten bte £ebett6fre<iben tiefet ül^attited fo febr^ ba0 
er citu'v^cmale im S3egriffe toar, fein traurige^ ßeben felbfl 
enben. (5d)on »ielc Sfrjtieien b«ttc er gebraucht/ fclbfl 
»erfcbtebene (DItnerolwaifer 51t |)aufe getrunfettj aber aU 
Nnberte nwt auf furje ßtit feine Setbem 

?8or 5»ei 3<^^i^c" würbe tbm »oit fetnett Stcrjteit an# 
gcratl)cn/ bic bicftge ^iir 511 gebraudjcn. ^r fam am 
15. 3"^i Sieben bcn angegebene« Äranf^citö* 

^tfi^emm^en ergab flcb nocb %oi^enM : ©eine (BefUbtd* 
färbe »ar gettitcb/ feine 3""9« belegt, fein $(p|>eti't febr 
gering. ®eit 14 Xagen brac^ er bcö 5Q?orgenö beim (Jm* 
porbeben beö Äorperö unb bem 5(uöfteigen auö bem 93ette mu 
ter grofem äBitrgen etioad (Bcbletm aud, »orauf eine ^b* 
fpaitiiitng unb {>infätt{gfett M gati}ett ^or|)er# erfolgte* 
{)äuf!g «»{rb fr »Ott ftopfwebe gequält« Der gan^e Utt^ 
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terletb war fa(l gletc^mogig auögcbc^nt, ftctti(>art. @o 
töcnig alö in bcr ßcbergegenb, ertrug bcr Äranfc einen 
€tma$ itnfanften Drucf in ter i^brtgen Q3auc^9egenb« (£r 
tDor tne wo(^lj aii(^ bei (eerem äKagen fü(»Ue er eine utt» 
angettetme SBolIe« ^ie Unnfecretton mcx f^ufi^, aber 
wenig attf einmal, meigltcf) getrübt , faft ber S5uttcrmtlc^ 
affnlid)* !Die feltenen unt) fparfamen ©tu^laitdieerungen 
gnifen i(in immer auiferfl an* 

SÜaf^bem tc(^ nun tem kaufen bei Slkrorbnung einer 
gwedPutoßigen (eid[)ten 9?a^mng itnb fBtt^atitn^f einen ^g 
^attc auöru^en laATen, fing id) ten ©ebrauc^ unferö Itur* 
wafferö in »)erfd)iet)enett gormen an, Sr tranf ^nfangd 
nur bret (albe (3iäfer/ unb admä^^üg bid $u 4 — 5 ganje/ 
febiK^ jeMmat erwärart^ babei babete et täglich eine 
@tunbe gn 27 — 28 ®rob/ wobei er f!c^ ben Ceib mit 
einem mit Seife befc^mierten Wappen fleißig nnb gclinbe 
reiben mufte. ^alf ^Ued md)U/ unt) D^ngeacf)tet in 
ber ^metten SiBocbe ber ^ur nodb (S^iad ^{agoji beigem 
fe(t/ nnb |ebedma( eine SO}efrerfpi(e oott (Slauberfal) barin 
ttufgelögt/ be« 9Cbenb^ noc^ 3»ci ©läfer JKagoji getrwn* 
fen, unb taglid? 5t(i)ft(crc »cn ^antur gefetzt njurtcn, fo 
blieb ed bocb immer nur bei einer fct^r fparfamen 
(eernng/ nnb allen übrigen franfbaften . ^rfcbetnungen nnb 
oUen $(agen/ »ie ^uoor* fBofl iBer§wei{lung entfc^tof et 
ficb, feine Äur anfjugeben, unb nad^ ?)aufe jurücfjufeb» 
ren. ^r fc^icfte fid) fogleic^ an, feinen 93ern>anbten in 
einem (läglicb^n Briefe bad %vud)t{o{i feiner biä jegt ge« 
brauchten ^ur^ nnb feine balbige |)eimreife befannt t» 
machen« SBäbrenb et no(b mit ©Reiben befc^äftigt wat/ 
würbe i\)m oon ber 33Qbcmagb fein 35at)/ baö er frii^er 
befteüt ^atte, jubereitet, löiit bem <3d)reiben fertig, cnt* 
Hetbete er flcb ba(Kg/ nnb flieg in fein UBab^ oine ed 90t« 
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(er aud) nur mit ter $anb 3U unterfuci)en. ^aum war 
er etne WlinuU in bemfelbettA fo tourbe tf)m übel/ er befoni 
^mnUi, ©citt^en tn ben Obtett/ gunfeti Dor beit 9ttt* 
gen ^ unb eilt otfgeittetnel ^(c^feit atter 9fbern. Q^r fprang 
oii^enblicflic^ auiä tcm 33ate/ lüeütc nacb bcr SBanbfdjeCfe 
langen, »crlor aber bad JBen>ugtfet>n, unb ftel ju S3oben» 
®etn !Dtener/ ber loäbrenb bed ^abed »or ber ^üre 
flebett mu^te/ eilte auf ben Särm bei bem gaHett ittd 
3tmmer/ unb fanb i^n betouftlod baliegeti* !0?an b<itte 
mid) furj ^ut^Dr in ein 3^tadjbar^au^ getjen fef^en, unb nud) 
augcnblicflid) gerufen, ^d) fanb t^n nocfe oftne ©|)rac^C/ 
beflanbtg nac^ Suft fcbna)>y)enb* S)ie Stit^en waren (larf 
beroorgetneben/ ititb rotb unterlaufen» ^er futö febr 
bcfd^teunigt unb »oll. 2d) Heg t^m augcnblicfltcb eine 
Slber offnen, fatte Ueberfc^lägc über ben Äcpf macfjen, 
|)änbc unb güpe öfterö in faltet S[Öa0er fegen, nnb »er* 
Drbnete ibm eine Slr^nei aud Salpeter« 3nnerbalb acbt 
Sagen »ar er wieber oeUfDinmen bergefledt, M keifte 
biefc bro()enbett 3"föttc ©c^Iagfluifed waren gc^|0^ 

ben, ober mit feinem Ucbel war ed itccf) baffelbe. iDa 
er ))Dn biefem Anfalle nocb febr gefd^wad?!, unb anboU 
tenbed [Regenwetter eingetreten vm, fo burfte er feine 
9lti(freife nicbt unternebmen. 

bcflimmte i()n nod) einmal, »te früher, bte ^ur 
lu »erfud^cn/ unb faum batte er üier Xagc lang baö Saf? 
fer getrunfeu/ aU 04 na(b einem flarfen lottern tm Seibe 
ein Xneb )um (Stuble einitettte* <Sd erfolgte eine iibet 
alle SO?aa$en reirf^Iidjc SluMeerung einer fc^war^grftnen 
SWaffc mit einer JDcenge harter, migfärbiger, fugeligter 
(Sxfrementc, waö eine groge (5rlei(bterung »crfcbaffte« 
3e^ er(t fa$te er SO^utb unb Butrauen/ blieb nocb i^ier 
»olle SBo^eu/ to^brenb melier 3^ ^ ^ 
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ganjen Umfange gebraudfjtc, «nb ta^iid) etm'ge fe^r copiofe 
(BtWt befamj aüe feine früheren Setben Derf(()n>anben/ 
er tturte enblidl^ in ber loten SQ3Dc()e ooDfornmen defuttb 
unb rd^te mit «eranDettet frifc^ ®t9^^faxht unt ttener 
Sebm^freube Don Met 

^inc !Dame »on 36 3^»()i^^"/ mtttterer ®r60e, 
jarter ßeibe^fonfutution / fanguüufd^en Xemperamentd , feit 
12 3iatfxtn 9crbeitat(^et/ itnb SO^uttet 9on brei ^tnb^rti^ 
fru^ert^in oon fe(r ftatfet !0?udfeIfiraft^ unb t>i>0em Stitptt, 
gegennoärttg ober mel^r fdjnjodjltd) «nb gufammengefotten/ 
xoav bid jum Eintritte tfjrcö (5()ef^v^n^eö »oßfcmmeu gefunb. 

3« bcn erf!en Sauren if^n ^t)c litt fic l)äufig att 
^atarr(^ »nb IRbeumatidmen« @in breimaitded ä^erfe^eit 
ifftH ®eina((^/ ber (o(er @taat6btener war/ unb bie 
»erf(i^etcnen Ältmaten unb Lebensarten/ woran fte flcf) 
geroeljncn mufte, wirften fet^r nadjttjcilicj auf it)vc ÖJ^? 
funb(^ett ein. ®ie fing an ttünhln, voav fletd oer^» 
fUmmt/ mtflnttttfKS/ traiurig/ oerler bie Sglufl/ »nb e^ 
fttUUn fUf^ ettMi4 beimpfe im ^alfe / ber ibruft »nb bem 
SRagen ein. 

Oiicbtö l^lieb ouficrlicb unb innerlich unoerfud^t, »ad 
Matena mcdica, X(^eone unb ^rajcid borboten 3 unb bod^ 
»a(m t(re Jtranf^eit on ^tfti^ftit immer me(r )»* SRott 
f(()(ug eine ^obefnr oor^ »nb bejtimmte ^tffingen 5ur S^or» 
unb S5ocf(ct jur Dtacf)fiir» 

(Bit tarn f^ter an. @ie n>or fe(^r oerilimmt unb nte^ 
bergefcf^gen* !Der lD?a9en »ertrug bie menigitett ©pei« 
fem Sitte erM(enben ©etronfe/ IBier/ Stafftt^ 
reiften, unb würben ntti^t »ertrogen; Softer erregte <Jr» 
bred^en. 5(tte Gattungen Ob(t mußten ocrmieben werben. 
6ü$tgfeiten erregten ^römpfe/ ni^t minber ©ouered* 
SRur ^itterel warb e(er oertragen* X)er ^(af war ge« 
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getgtc ftd) entieeber etit faitred^ oft au(^ hittttti, Stuf* 
flcfjcnr ober cntwi'cfelte ficf) Siift/ t)tc a(ö fogcnanntc 
SÜ^agenrnrnfee mit bcfonfcerer Srplojlon »om 3[)?unte ^er^ 
audbra(^en/ ober cd entflanb ^rec^en mit fc^atfem UJ&ci^ 
fttf ®dfitmf ober röt^Cid^ Sraunett (Stoffen* 

QSor ober nac^ btcfcrt 3"f<»ttcn ciitjlanbett oftcrö bte 
^^efti^ftcn ^rufti mit) 9}?agcnfrdmpfc. !D{c ^ranfc fc^ne 
laut auf^ iDäl^te fid) im ^ette l^erunt/ fd^dtg mit Den 
|>anben itm fl(^/ befam aftgemetne coitoulfiotfu^e l&ewc^ 
gütigen / betinrte mitunter* Um bie SO^asengegenb btlbete 
fic^ öftere eine CSr(jabcn^cit/ eine ftavfe 5!)?anncöfau|l grog. 
Sic Stul;le fmt) träge, oft atte 3 — 4 XagC/ juweilen 
»»äffenc^t ober fcf)(etmtgt/ ^uwetlert (art unb oerbranttt* 
IDer Unn t(l balb blaff/ balb mtt ®<^Cetm/ balb mtt 
ge(me(;[ ä()n(tc^cm l^obenfa^e 9emi{)'d}t. IDte !0^enfhna^ 
ti'en erfc^ct'nt metflcnö aüe brei SSec^ctt mtt Scfonbercr 
©d^ttjäc^e, cfterl mtt ben fonberbarflen Krämpfen, bauert 
nur 2 — 3 Sage/ itnb erfcb^utt mancbmol na«^ 2 — 3 Xa« 
gen toteber* Df^a^ aV^n btefen ®9m|>tomen oermntbete 
tc^/ ben ®runb M VLthtU im Unterldbe Men/ nnb 
taf)cv üorcrll ouf btefctt etnnjtrfcn rnüfTem 3c?) 
(te$ bte ^ranfe ben S^ago^i in gan| Keinen ^ortio^ 
nen ^nfangd $aufe ein wemg lauwarm gemacht tnn» 
fen/ weit fle faltet Safer nid^t »ertragen fonnte* IDie 
SBtrfuitg bcö SBaffcr^ jetgte flclb i" ben erffen bref ^agen 
faft gcin^lic^ auf tic Du'crcn, (£te blieb brci Xoge o^nc 
Oeffnung/ bal^er Oft am x>ierten Xage bie Portionen 
* SHago^i am SRorgen i>er(tarfen tief* Seben Stbenb tranf 
ffe toieber et'n »ofled ®(a§* 

€^c^Dn am ^weiten Xage ber ^ur lie^ ici; fle lau« 
marm babeu/ unb ed tagli(b fortfe|en. 
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^9 ereignete« ft<^ ftt feeit erfte« «d^t Xagett t^rer 
^ur jwar fo itiöndjC/ öber titelt fo ^eftt^e Slnfatte/ »ie 
fie tiefe t^äuftg |)aufe ^atte« 

3it ber {we^ett ^od^e fletttett f((^ (au(i0e ©tit^lent» 
(eeniitgett etit/ wobd fe(^r me( ga^et/ ^elSer ober wetS« 
Kd^t^rüncc ©djlcini/ mitunter ^aufi^e fleme Äot()f«$e(tt 
huxd) t)tn 2(fter abgingen. 

2(uf tiefe ©tu^lauöleerungen erfolgte in ber Dritte« 
So4fe et» attgemetned üBefferbefinteti/ bte SßUtft , lehrte, 
gitrucf / bi'e SSerbaitung ging o^ne aUe ^efcf^merben oon ftaU 
ten, t)ie Stuölccrnngcn waren täglich regelmäßig unt) natürs^ 
Ii(^, unb fie blieb oon i^ren Krämpfen befreit. SKac^* 
bem f{e oier ^oc^en f^itt »erweilt t^atte/ ging fle nac^ 
i^ocflet/ gebrauste bort nt^ 14 Xage bte $tnv, o(ne ben 
gen'ngften Sfuiffaff 6efommen (aben* 

3c^ fa|^ wnt) <^6rte feit ber 3«^^ nic^td mc^r »on bte* 
fer !Dame* 

^ufgetriebendeit itnb' m er flicke |)arte ber 

8cSer» 

Q^in sodann oon 59 ^af)xen^ »on urfpriingtic^ ftarfer 
Äonjlitution, ber eine fl^cnbe ßcbenöart fü(>rte/ unb oie* 
leti $Berbru0 (atte^ babet (larfe (^etränfe unb eine reic^^ 
iid}t 5tdfeC fe^r liebte^ füVltt md^ nnb nai^ eine (ofHge 
3erfcf)(agcnt)cit ber ©lieber, oerlor ben 2(ppetit, unb bad 
wenig ©enoffene machte ii)m oiele 33cfc^n)erli(f)feit Die 
<Stu(laudl|erungen würben unregelmäßig. iDer Unterleib 
fpannte fiid^, am itbrigen ßdrper fublte eir eine auffattenbe 
SCbmagernng. t>a ber 5hranfe mehrere Heilmittel' unb eine 
DJicnge |)au^mittel gegen fein Uebel umfonft »erfuc^^t ffattt, 
rietj fein 3(r^t i^m, ^ie^ier reifen. 

9ei feiner lUifitnft fanb ici^ fein @e(i(^ »Ott einer 
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ffmben bleichen Sarbc, btc 5(uqen aujfattenb gclbh'c^, bte 
Seberse^en^ merflic^ aufgelaufen/ ter^Dtgetdebett unb (art 
ansufu^iett« Q^r aufferte/ eine läfKge @c^»ere fit ber 

ganjcti rechten ^«tte ju füllen. !Oer 2(ppettt wat fcbr 
gering, bic Q3crtaiiun3 bcfrf)iDcrh'd), bcr Ceib ücrjlopft/ 
bie Gfrcrcmente unt) ber 'f)arn waren oeränbcrt. ^a|U 
$efellU (U^ etn trocfened öfter wteberfef^rettbed |)tifle(it* 

Scf) He§ ibn alfebalb mit bcm Äurbrunnen unb ben 
SBäbeni anfangen. ^c\d)t »erbauliche Speifen, ge^ijrige 
IBewegung tit freier Suft/ muntere (Befettf^aft/ bealette» 
ten bie IBe^anblung, wobur«^ et na«^ (aufEg erfolgten 
&üi)Un unb ©(^weifen fc()on tn ber oicrtcn SlBoc^c t>ot\ 
feinem Ucbel befreit wnrbe. ^ein gan^ed SfBefen war 
oeranbert« £)er fonjl bü|tere unb f4)»ermüt(^tge SÜ^ann 
war fe|t oott froher unb munterer Saune/ fein ®efUt^t 
befam bte ncAuvlidjt ^wehtf 9(ppettt unb Sl^erbauung toaren 
»ortreff lief} , bie 5(uö(eerungcn regelmäßig unb gefnnb/ ber 
früher gefpannte, aufgetriebene unb b^rt anjufüblenbc 
Unterleib trat in feinen normalen 3"f^Anb jurücf/ unb ber 
tro(!ene Ruften tatte fidf gan} verloren« SBoQfommen ge« 
(eilt verließ er jtifTingen. 

^amorrboiben« 

Unter alten ^ranfbett^formen/ gegen toetd^e on ben 

bteftgcrt S3runncn -S^ulfe gefucf)t wirb, finb |)ämorrboibert 
bic aüerbäuffgften. üergel)t webl feiten ein ^af^X/ n)0 
nicbt buttbert bergleicb^n ^ranfe bi^r befinben« 

t)ic SfBirffamfeit ber ^jiejlgen DucCfen in biefer 5(rt 
oon ^ranfbeit ifl aber aucb in ber X()at einzig / unb wirb 
faum oott irgenb einer anbern {)eilque0e öbertroffen toet« 
ben ! &€ letften bte ^(tt^flen Stenfle/ mcfft tiut bei 
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bcr Beginnenbe«/ fonfcwn au^ j^^on bei tief m^mußtU 

Unter beii t»{e(ett |>»nberten wn beraleic^en ^an« 
fttt, bie id) t^ciB fedjl Setatibette, t^eiU »Ott antertt 

hci)anMn fa^, war aurf) nid)t ein einziger, t>er UttbefrCe* 
bigt ben Äurort »erlaifcn blatte. 

SQteCe fa(^e tc^ mit lange geba(tenem Druc! in ber Tla-^ 
gengcacnb, geflortet SSerbawung/ ®|>ftn«ett in ben ^rä* 
corbtcn, unregelmöftgem ®tu^)l, ©djwtnbel, O^tenfaugen, 
ßongeftioncn itarf) bcm ^opfe, «nb t>icleu anbcrn 3^^^^" 
einer ^)cimorr^oiba(an(a9e f)kx aiifommen/ wnb nad) faum 
oteraebntägiger Xtinf^ unb ^abefur ooOfommen gefunb 
ttac^ ^aufe gurii(!fe(rem 

5(nberc brad^tcn 5trcua? unb ßenbenfcbmerjcn, SJrett* 
neu, 3ucfen, ©tcrfjcn, (Scf)tt)crc beö ?a?c»flbarmd wnb 
SKittetfleifc^ed, »ariföfe UuiU\)mn^ ber Öefäge am 2(fter 
mit (»te(»er^ unb faum hatten (le %e ^ur }ttv {>ätfte ooU 
(enbet/ fo brachen fc^on bte knoten auf/ entleerten fl4 
nad) ctncm mehr ober weniger beträd)t(ic^en 35(utflu(fe, alle 
frü()cren Reiben »erfcf^wanben, unb fie blieben auf mebrere 
Raffte i»on t^rem Uebel befreit* 

Steber anbete ^ »el^e f<^0tt mele Sabre laitg Ott 
fltejenben |)amorrbotben litten, unb nur bei einem f<ftab* 
h'djen (^influiTc 511 bluten aufhörten, unb bte bebenfticbften 
unb traungilen golgen für bie (Befunb^eit l^attcn, »etcf^e 
bte s^ecfmägigfle äx^tii^t {>itlfe ^u $aufe nicbt bezwingen 
fonnte, babeten nnb tranfen bter einige Sollten lang; 
ber gewobnte ©lutffnj (ledte fUb »ieber ein, unbmitibm 
bie oortgc ©efunbljett. 

Sen fdjonften IBeweid ber fpejtfifdjen ^raft ber bie-- 
{{gen Queften finben toir i»ob( an ben SBetoobnern bed 
bieftgen etabtdben«« «ett meinet iwU^iUxi^tn ^n^tU 
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lung aU ^rjt tagtet fam mir noc^ nie eine ^(age über 
$ämorr(otben unter bcn ^iejlden SBetoo^nerit DOt/ obgleich 
ein srofcr 3)(eU berfelben |>atitwerfd(eitte fiitt^ bie eine 
ft|enbe Sebenlart fü(^ren/ unb mitunter aud; Kaffee/ Sein 
iinö S3ier fel)r lieben. 

fcnnte iDO^l eine groge ^nja^^l ^eifpiele oon 
fremten ^ranfen anfit^ren^ weifte hux^ tk biefid^n )DueU 
leit tf^tiii oonfommen ^ti^it^ t^eili auf lange 
beffert mürben^ ta feboc^ im 9fltgemeinen eine grofe 
@Ieid}fi>rmigfcit unter fold)Qn Jättcn |)crrfd}t, fo fc^^eint ed 
mir iiberftüffig , 3^^^" indbcfontcre jii cerjeic^ncn. 

fRur erlaube man mit, folgenden bo^fft intereffanten 
gafl aufbeben §u bürfem 

(Sin SO?onn, bermalen 39 Safere alt, »on fonguinifcb* 
djDlcrifdjem Temperamente/ j^iemlicf^ flarfer Äonftitution, 
toa einer aSjlammenb/ in bcr fajl atte SO^itcjlie« 

ber mit ben |>amorrboiben de|>Iadt flnb/ genog bid tu 
fein gtsan^igfled Sebendjabr/ einige bi^ige ^ntgiinbung^ 
fteber abcjcrcdjnet/ ftctö ter beften iinb ungetrübtcjlen 
(Uefunb()cit unb fro^^ejlen Caunc. 3" feinem ein unb 
^iDan^igflen Sabte fing er an fränfeln» ©ein ^(ppetit 
»erlor flcb grbftentbeitd; nacb ^ifcb^ befom er 9(ufflogen 
unb IBio^en ; be^ !9?erdend bc^tte er einen faben fcblenni» 
gen ©efc^macf im -D^unbej ber ßcib war »od, gefpannt, 
unb um bie ^äifte größer/ a(ö ein 2^\)t fritber^ in ber 
$iefe befTelben quälte ibn ftet^ eine bocbft unangenebme 
beifle (ä^mpfinbungj ber itbrige Unterleib war bei ber SBe» 
rü^rnng unb Unterftit^ung »bttig fd)merjenfrei. |)ieju 
gefetrten ftd^ balb (javtnöcfige QÖerftopfung/ ^reujme^e/ 
©cbwtnbel/ |>er5f topfen/ ^opfweb^/ unb ein fdjmerj^aftcd 
3wängen im Tiafthamf unb am @nbe ber bbibi^^ 
wn {>9po(bonbrie« 
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SRarf) ctnem fec^d 2J?onatc lang «nunterbro^e« fort« 
defekten debrauc^ ton ^rjneten befom er auf einmal fe^r 
(efHge^ Stttu^mtf^t, M tt^nfm^^ fttr r(eitmattf<^ (ielt/ 

«nb t>urc^ SlBärme uttb flctgtge ^Bewegung, bte t>m jwar 
fe()r fc^mcrjlid} fiel, halb voichcv loö^ubrtngen fudjtc. 2(uf 
emem feiner tomoltgen (Spa^tergänge hc{üd)tc er einen 
tta^e selegenen ©arten/ in tem fU^ eine ^egeiba^n be» 
fanb/ nnt »o eben fleißig gefegelt würbe« S)ie ©eledenbeit 
f(f)icn i^m günffig, rec^t bölb in eine »o^(t(>ätige 5(ud* 
bünjlung fommcn, unb feine ©c^merjen loö »er*, 
ben* dv nabm ^nt(^eil am ©piele* 3n bem ^ugenbltcfe 
aber/ »0 er mit ber {)anb einen ©c^mnng nol^m/ bie 
erfte ^ugel (^tnan^ )u fc(;ieben/ flür5te er nnter (antem 
©cf^rei ^oben. 

^ttx^ baö 2(uöfpreijen bcr güpe unb burc^ bie 2(n(lren* 
gung beim @|>iele t^tte flc^ auf einmal ein .J^dmorrboi« 
batfnoten 9on foldb^ enormen ®r50e b^rvorgebrangt/ ba0 
er ben ganjcn 5(fter »erfc^loff/ nnb folc^ nnerttagltc^c 
©c^merjen üerurfad)tc, tag bcr.^ranfc nur mit 1)111(0 jwcicr 
£D?anner feine SBD^nung erreichen fonnte. 33(utegel am 
9(fter nnb H^ttteifleifc^/ Umfcbiage/ füblenbe 9(r)neien nnb 
2)iat (oben btefen fi^mer^baffcen Buf^Attb ba(b wieber/ 
nnb nacb a(^t $agen fonnte er wieber frei berumgeben/ 
SRac^ fec^d 2BDc()cn jlettte ftcf) bei »orauögegangenen leid)? 
ten (oltförtigen ©c^mer^en gum erflenmale eine (larfe 33(u* 
tung and ben {)ämorrboiba(gefä$en ein/ jtoei S)>{onate 
barauf eine giDette/ na<ib gieccbem 3^'^<tume eine britte/ 
unb fo erfolgte regelmäßig oon jtDci iD?Dnaten ju jwet 
SWonöten ein iTarfer |)ämDrr(>oibalf!ng, ber im 21ften 3^^^^^ 
bed ^'ranfen begann / unb erfl nacb mehreren Sabren unb 
vielen Mben einzig unb allein baburilb geboben mnrbe/ 
ba0 er glücflicber SBeife feinen frübern Slnfentbalt in einer 
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großen ^taht degen ten am t^tefigett Kurorte umtaufc^te* 
G^r tarn in fetnem flehen unb ^wan^xqfttn 3^xt, fSRitU 
SuU 1814/ (ter an, tratif fleteta bed ÜRorsend dtagoav 
tinb gebr<iu<^ bfe 9«lber. ^1 erfolgten gletc^ tn ber erften 

Sföcdje btc cppiefeften 5(u6lccvungcn atfcr S^fo'^cten burc^i 
bcn (ptu^ilj in feinem Unn geigte fidf) me^^rcrc Sodjen 
lang eine fSRen^t ®anb unb ^ried^ tn ber brttten äBoc^e 
fetned l^i'erfepnd fteSte fid^ nod^ einmal ein mit (eftige« 
rcrer ?)omorr^Dttalflu§, M frü^er^m, ein, attc früt)crert 
ßcifcen M Unterleiber unfc tcd 5lopfcd »erfdjwanten/ unb 
jc^t, nad) fetnem groDlfja^n'^en beftänbtgen ^lufent^alte 
ba(^ie(/ ift webet eine {)ämorr(otbalblutung/ nt^ eined 
feiner (ruberen Seiben unb plagen / gum fSorfc^ein ge« 
fonimen. (Jr lebt feit feinem Ijiefigen 5(ufent^alte tn un* 
getrübter Gefunt^eit, üerfaumt jeboc^ nie, ta^lid) einen 
^rug M (itefigen (Sauerwaiferd/ unb in ben fJSlonattn 
SRai, Sunt unb 3uH flarfe Portionen Stago^t uuau^ge»* 
fe^t 5u trinfen* 

S5(utbre(^cm 

Sin SRanti/ 42 Sabre alt/ c^olerif^en Semperamettt^/ 
fd^toa(^li((er jtoniHtution/ bleid^en Studfeben^/ flet^ eine 
fl^enbe ßeben^art fü(^renb, ^atte »on feinem 3S — 38f!e« 

3ci^rc flarf an flie^entcn 'J)ämDrr(joiten gelitten/ bie atcr 
nac^ in\^ md) »ieber »cn felbfl »erfc^wanfcen» 

©ec^d neonate nac^ beren $Berf4^winbett würbe et 
auf einmal ^tm IBIutBrec^en befallen* Die audgebro<(ene 
OO^öffc vem 93lut war jefccömal fd^Wörj unb geronnen» 
©cm Srbredjcn gingen 3(ufgetriebenl;eit te^ tD^agenö/ 
(Spannen unb beftige ^d)mtv^tn in ber Unfen @ette/ ber 
®egenb ber Wii\^, unb ein fobed faure^ )lufilo0en dm^ 
auf. aSä^renb be< ffrbre<^end/ unb tio^ bemfelieti fUSttn 
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fid) aUt^tit eine cjrogc ©c^roäc^c, ßitttvn M ganzen 
Äörpcrd/ JBcängiltgung, falte ^(^»etfc, «nö häufige Ot^ti* 
machten ettt* Kc^t folt^er ^nfäde toarett bereite innerhalb 
brei 3a(reit erfolgt/ unb baburd) Strafte btefed SRaiu 
itcö fe(^r gcfd^TOWttbett. Sßcrgcben^ waren jc(^t bte 53e* 
mübungett tcr C5efd}iiftcfleti Sterjte geblieben. 

^r erfd)tcn Dor ^met ^a^ivcn an unfern JDueSen/ um 
{)ttlfe gtt fuif^en* 

3^ IteS Hn Stnfangd bad orbtnare ©auerwaffer erwärmt 
trtnfen, taim aUmöMtg gum Äurbrunncn übcrge^^en/ unD 
täglich ein warmeö 33at) iieljmcn. »ertrug 5(ttcd fet>r 
gut 9 unb D^)ngeacf)tet er tägltc^ 3 ©Icifcr S^ago^t tranf, 
war btd ie(t nic^t ein etn^tge^mal ^(utbredj^en erfolgt. 
6((^on in ber gmetten !S3od)e fetne^ $terfet)nd (matten fl(^ 
aber fcfjon ^äuftgc unb ccpfbfe rO?aiTcn aller blutigen 3"* 
farcten, huxd) öftere (Btiil^le entteert/ bte bi'c moMt^ätigflc 
Erleichterung oerfc()afftem ©ein ^((gemetnbeftnben bef» 
ferte (icft von Xag gu ^ge^ unb ber ^ranfe retdte in 
ber fedjilen 5fÖod)e, befn'ebigt, »on Jter ab. 

2}ier SO^onatc barauf jeigte er mir tuxd) einen 33n'ef 
ben »ieber eingetretenen glug fetner ?)ämorr()otben auf 
bem gewobntu^en SlBege/ unb bad gän^ltcbe S^erfc^wunben« 
feyn fetneft früderen ^(utbrec^end am 

(S^arbtalgte. 

(5tne £)amc/ 28 Sahire alt, fc^macblit^^cr unb retjba* 
rer ItonfHtution/ »on iS^xm 18ten Sabre an mit tränu 
^fen geplagt/ (itt fett 1% Sabren bäuflg an SO?agenf<bmery 
gen, bic oft eine foldje «g^öl^e erreid)ten, baj Obntttadjten/ 
Sßürgen unb Srbred}en erfolgten. 

Derglettben $(nfätte fleOten fUb gewobnttcb auf ben 
(Semif fauerer unb fetter @|>eifett/ »nb faiter ®etrattfe 
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eÜK ©ie tarn ttcftcr, tranf glctc^ M onbertt lO^or^end 
aud eigenem Sintriebe/ frrif)e nücf^tcrn ^»ei ©(dfcr Sfia* 
dO)u ^detn ter ^fttgfle SO^agenfd^mer)/ nnb etit oft mit* 
htthf^rttiM Sürßen ititb (Sxhxt^ <)tta(te fle ttn gait« 

Jen Xa^» 

5(uf är^tlic^e SÖcrorbnung m\)m fte tn ben fofgenteit 
Magert er(l t^r c)en>D()nlt(f)ed 3rü(^flü(f^ tranf bann barauf 
nur etn (albed ©lad ^unoaffer^ weldj^ed »orerfl ttt f^$m 
SBafTer erwärmt warb/ unb Babete babei* @o fonitte fle 

ed gut t^crtragen/ o^ue tk gertngflen ^agenbef(^n>erbett 
befemmen* 

9ia(^ $Oer(auf opn 3 Soi^ett war bte SRet^Sarfett 
UxH fSta^tn^ fo wett getoBett/ baff (ie «ie(rere ®laftt 
faft »Ott ber Ouetfe iDeg^ »ttb ttttc^tern/ o^ne äffe 93e^ 
fc^tt)crt)cn trinfcn fcnntc ®ic ^atte n>ä(^rcnb iVer Äur 
jj^äuftge ^c^leimauölcerungen burc^ ben @tu|^U 9(m (£nbe ber 
oterten ^o<^e retdte fie^ oottfommett geBetlt/ oon (ter 
aS/ ttad^^^nt matt tftr attgerat^it (atte^ ito«^ laiidere 3^ 
bad ^urn>a(fer |)aufe fort trtnfem 

© i * t. 

Stit iroattn oott 52 ^a^rett/ feitter ^rofefftoit ettt 
^c^ttetber^ l^ager/ Slaggelb/ me^r fc^toac^Itc^er ^&r|>erfott^ 

ftitutton, ttxtr ron Äi'ntf^ett an größten X(^ei(ö gcfunb» 
3« feinem 46ften ßebenöjal^re entn>icfe(te jid) o(>ne befon* 
bere äuffere Ql^eratitaffuttg^ ettt ifoffcv Grab oon (Btdj^t* 
(S(e{(^ SCnfangd lourbe er oon (efttg rafenben ^mergett 
in ben Senben^ toeld^e fobann nad^ ben Steffeln ttnb betr 
(Belenfen fämmtHc^cr Extremitäten ttjanberten, unb 3(n* 
fangd mit S^^^^^bewegungenr (Befd^toulfl unb ge()emmter 
SetoegU<^fett ber afptctrten X^etCe oerbttnbett waren/ Uf 
foKem 
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@ammt(t(^e ^vifaftt nahmen tn^ ttnb ejrtenflt^e halt fo 
fc^r ju, ta^' ber ^ranfe einicje 5BL>d)cit ^tnburc^ fajt gar 
feinen ®c(^(af/ unb nur ment'g Appetit ^atte/ unb fou}o()( 
wedett bet oufTeril (efttgen ©c^mer^en in |)än^ett itnb 
e^ügen/ otö an(altenb |>rofuren/ ermattenben ©(^toetfen ^ 
ganj gctät^mt tm 33ettc Hegen mu§te, Kuf ben (Bchvand) 
»erfcfji'ebener jtöCcfDi'enlid^er D3t(ttc( fam eö nacf) »ler SSo^ 
dl^en wteber fo weit/ bte früheren ^efttgen ©c^mer^en 
na(^ie{kit/ itnb er nUHj/t nur bad ^Bette/ fonbertt -au<^ ha$ 
ßimmtt «oieber «erlaffen hnntt, unb bnt(^ mägtge IBe^ 
n>cgung im Jrepcn unter bcm (Jinflutfc einer fc()r feigen 
©ommertöitterung bid auf eine mäßige @efd)n)ul|l ber 
|)anbe«/ Ringer« unb 3^(^^n9^(^nf^/ ^^^^ einem ^iemlic^ett 
®rabe attgeiiieiner 5loq>erfd)wä4e/ fo loett »ieber d^naf/ 
bftfl et fetner ^rofeffion not^^burftig »orfle^jen fonnte» 

JDiefe Jreube ber ©enefung war jctod) nur oon fur^ 
5er IDauer* Denn letDer famen ade feine Reiben fd^on 
im batauf folgenben Sruf^iot^re in einem no(^ weit (^o^erett 
tuib fc^limmeren Orabe/ aU ba9 etrflemol/ ttnb wahrten 
ttnter ^(etc^er «^efH^feit fo (ange au/ b<kf et (m !0?onate 
3uni btefed 3a()reö ncd) niä)t einmal eine lCiec$el|lnnbe 
anifer ^ette fepn fcnnte. 

St lotttbe im SO^onate 3uCi b* 3* auf einem iBageti 
^te^ gefaxten/ um bie ^ §u gebtaud^em 

9>?an fanb t^n fe^r aSgeiitagert, bleich oon ©eftc^td? 
färbe, unb fo fd)wad), bag er nur (eife unb mit 2(n)lrens 
Sung fprec^en fonnte. Die fömmtltc^en ^nocf)enarticu(a^ 
tionett toaten aufsefd^woOen^ gti^Stentt^eitö fdj^met^^ft/ 
ttnb btnbetten ben fteien ®ebtauc^ ber $änbe unb ^ü^t. 
dlnv mit SWü^e fonnte er mit bcn ^ii^^cn auf bem 33Dben 
(le^eu/ unb of^ne frembe Untcrilü^ung feine jwei ©d^rittc 
im 3unmer tkm* 9en (^ftigflen ®(^mer| fiagte er no(^ 

8 
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{m 5treit§e/ ter Hn faft nie «erICef / «Set (»äuftd in felnenk 
(Sratc wcc^fcltc. Uebn'gcnd »anbcrtcn balb ^efttgcre, balö 
geringere/ hait mef^r^ balb loentger an(^alten^e ©d^mer^en 
»Ott einem X^eiU be^ ^orperd |um anberm X)abet im 
ter 9ippttit Mt geringe/ bte @tu(^tocrettotteit traten fo unor» 
bentltd^ et»/ bag fle fc^on wä^renb ber gan5en 5tranf(ett 
nie f reimt [Itg erfolgten, ^itbtvfi^mptomt waren im ©an^en 
fetne «>or(^anben* 

S)ic Hoffnung, mit wefd^er ber j^ranfe tiefer fant/ 

»ar grcf? iinC) unbedingt. Der (Erfolg ber Änr entfprac^/ 
ia übertraf feine fii(^nilen (2^nl>artungen* 

!Rac^ ttwa 25 Söäbern, täglichem 3^nnfett M fRa* 
goji/ roiebcv^ottcn tiefen ©djropffcpfen im Umfange ber 
©elenfe, cn^iid) bei oerminbcrter Sim>finblid)feit ber kU 
benben XM(e/ ber ^oud)e nnb einer ^wecfmoftgen IDtüt 
war er fc^on fo toeit gebelfert/ baff er mit 3»ei 5^rfi(feit 
ofterd M ^immcx öuf unD ab gc^cn fonntc. !Die 55ef* 
ferung {d)xitt nun täglich üor fic^, 3" fünften 2Bo(fte 
legte er feine ^riicfen ah, nnb machte fUb oft iSeioegung im 
Sreven« S>ie (ä^gCuft unb bie S^erbauung itiegen im S^er« 
(ältnig mit ber allgemeinen ^unai^mt feiner Strafte. 9(m 
Snbe bed jwciten [Oicnatd, nac^bem er o^ne Sc^mer^en 
)u ^u^c über ^erge unb ^ügel gegangen mar/ reidte er 
banfenb t>on (ier ab« S^iJ^ je(t/ naiid ^toei ^aittn, blieb 
er oon febem fRMfüUt befreit 

Sine Jrau »on 45 3<*^rcn murbc feit fünf ^a1)xcn, 
|umal im 3rü(^linge unb <^erb(te oon beftigen ©ic^tanfäU 
len/ ioo)n i(re frü(^ere IBefd^^ftigung aU ^fdf^rin oieied 
beigetragen (aben mag/ geplagt/ »ebb^ {le bte le^n brei 
!D?onate ganj ^ette marfen* 

SQcA btd ieftt gebrotubt »nrbe/ fonnte nur einiger« . 
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maagett tie ^nfäde mindern/ nie aber tie SHidSUt i^rer 

IDol Uebel (fotte tiii^t itisr ble ^xtremttaten^ foiM 
bern (äuff^ au<^ beti 5b|>f mh bte SBntfl ergriffen/ fo 
tag fie unter ben qualooQflen (Sc^mer^en tte Xage unb 
Sf^äc^te fc^laflod ^ubrtngen mugte« 

Der ®ebrAu4 ber SSabet/ oiev Sotten kttg ftttqp 
fe^t/ ba< f[ei'0tge Xrtnfen bei Stagojt/ betotrften ben gutu 
(Kgftcn Srfol^. ©i'e würbe »on t(>rem Uebet befreit, unb 
i(l bid jeft, nacf) jroei S^^t^'^en, gan3 gefunfe geblieben. 

(Sin 3ube oon 51 S^^^^en/ feiner ^rofeffton ein 
SOIe^get/ oon ftatUm ftor|>erbatte/ würbe/ teo(^renb er 
ouf 9}tebbttnbe( itber (^e(b toat/ t>ütt einem naffaften Btfs 
gen ganj fcurdjnägt. Sa&urc^ gog er ftcb eine betrac^t* 
liebe 'fJüftgtcbt Oftbi«»^) S"» ©cbmerjen fttegcn mit 
febem Xage/ unb erflredften fiä) vom großen Xrocbcinter 
rechter Gette ber Sän^e M @4enfeU itnb M Seine! 
na<ib bt! anf bte Sugjcben* $((btjebn SBD((en b^tte be^ 
reitd baö Uebcl mit gleicher ^eftigfeit fortgebauert, ber 
(Bcbenfel ber leibenben (Bette war merflicb abgemagert^ 
»nb fo seUbmt/ ba0 er (icb nur mit bev gtogten fSlülft 
unb unter ben fär^terltc^ßen Gi^mer^en oon einem Stublc 
3nm anbern fbrtfcbleppen fonnte« Sf^adb liefen auferltcb 
unb inncrlicf) o()nc (Jrfotg angewanbten £0?itte(n fam fpa* 
tient nacb Ettlingen, unb genag nacb einer £0^ineralfur 
9on {{eben SQi^o^en ooIUommen unb bauerbaft» 

G f r of e( m 

SO?argaret(>a SR., ein 2J?äbcben »on 24 3abren, bte 
Softer einer ormen SSürgcrdmittwe, litt feit längerer 3eit 
itt auld^btibeter <Bfrofelfranfbett/ bie «or^italic^ bur^ 
bauPa mteberf^brenbel' cnt|ttnbIi(^A Seiben ber Xugeii 

8* 



Digitizeu l> ^oogle 



116 



fcicfc fo jcrfteren l)rDl)tc, bag für (ad ©ctemmögen 
ber iiO(^ jugenbltc^en ^ranfen $(Ued fur<l^teit war* 

gfritl^er iKitte ffe |)ttlfe segett t(te 5hrait^ett/ htfons 
fccrd aber gegen etne l^efHge (Sonjunfttmttd om redeten 
5(ugC/ tic fcf)Dn tte vJ>Dni^aut eroiriffcn, unb ein Gefdjwür, 
ter ^uptttc gegenüber/ erzeugt ^attc, bei emcm fc(>r »er* 
e(frtett $(r§te gefuc^t/ ter au(^ &tefelbe tit fo weit ati^tf 
beiden Ueff^ boß baburi^ M 9(uge^ fo teett ed mcgltdf) 
tt>ar^ ivMctcr tjcrcjeflcUt / iinb ber ^"i^'*"^ ^^^'^ Äranfcii im 
3illgcmeiiicn gcbcijert würbe. 

!Da bte ^ranfe/ t^rcr armen ^äudlk^ett Sage wegett/ 
bad eiti))fo(^(ene {)etberfatreit nn^ lange genug i^oQfläm 
big einhalten fonnte^ fo fe^rte an^ bad Uebel mit erneu« 
tcr S^c^ti^fcit jurücf. 

2)ad biö(>er gcfunbe (i'nfe 3(ngc »nrbe g(eic()fattö er* 
grtfeu/ »obet ber ^anff^ett^pro^eß fo fc^neUe 3o(tfc^rttte 
«tackte/ ba0 tro$ aller SO{ü(e bol Sfuge faum vor gän|* 
lidftt ^rbUnbung bewahrt werben fonnte* ^*be Sfugen^ 
bcicn r»Dttc (5el)fraft Duvc^ Jlccfcn anf ber ^)Drn^ant ttjcü? 
mi\c geliert mar/ geigten fortn>äI)renb Dtetgung neuen 
entiünbltdyen Setben / «tctttn }u i^xtt »a^rfü^tnlt«^ totalen 
9[^erm<jbtuttg* 

Sflafe unb fSlutib waren aufgetrieben/ Wufig ejrconrt/ 
btc IDrüfen am 'f)alfe fo bebcutcnb angefd^rootten/ bag fte 
auf ber rechten ©eite ocn ber ©rögc ci'ncö Xaubene^ed/ auf 
ber (infen ©ette oon ber ®rb0e etned ^ül^nere^e^ waren/ 
wobei ftc^ i>Dr5Üg(t(^ einige befonberd f^axt anfitbUn lit» 
gen, IDer Unterleib roar aufgetrieben, gefpannt, unb 
lieg, ba aud) bte geijlenbrüfen angefc^njoÜen waren, ä()n? 
Itc^e ^nfc^wettungen auc^ im 3""^^" )>ermutben. Die« 
fem allgemeinen Seiben M S^mpMv^emd corr^^nbirte 
bdl itbrige ^eflnben ber Käufern 
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JD« l«l>cffen tk Äranfc itoc^ jung war, fca nie ein 
^eilpUn burc^gefü^^rt würbe, tioc^ burdjgcfüi^rt werben 
fonnte^ ttibem ed hit f^äudit<l^en Umflänbe ber Traufen 
mä)t erkubtett/ fo üBenta^m t(t fe^r tnetifdftenfrettnb« 

Iic()cr iinb gcadjteter Strjt, fte ber ®nabe bet Äom'^licf)^' 
Söavcrifc^en S'^egtcrung bed UntermatnfreiTcö jum freien 
0e6rau<6e bed fdahti ^iiTingen »oraufc^lagen« 

©te ^h\u}l SKegtcrimg würbtgte bi'c Äraitfe ber Äe» 
ad^tung/ unb bewidigte bad untertt^äntgfte ©efud). 

^enb unb (ebauevttdwitrbtd na(te (ie f!# beit 

figen Snucßcn. 

3io* einer bretwoc^entUd^ett Xrinf? Jinb SBabefur wah- 
ret! bte gterfett auf ber Dorn^aut Keiner unb burc^>fM^t^ , 
gcr geworben, bte oSnormen ©efagbiinbel in ber Stnbe« 
^)aut tc^ 5(ugcg ocrfrf)n>anbcn ; Diafc wnb ^hmb Wören 
cingefattctti bie £)rüfen an ber rechten ©cttc tcö &alfcö, 
fo wie auf ber Imfen waren ganjltc^ j^erfcfewunben, biö 
auf {ene/ bte fl4 bun^ i(re @fr6$e unb $arte befonberd 
auögejeid^net hatten, btefe waren jebod) Inö jii bem Um* 
fange einer n)clfd}cn 9ftug üerflcincvt, nnb bejctgten feine 
befonberc älbnormitdt im Sßejug auf i^re gcfliigfeit. S)er 
Unterleib war eingefatten unb wei<ib^r geworben , ^ie unb 
ba fanben ftc^ jeboc^ ntdi bartlt^e Steden 3 bie SnquinaU 
brüfen waren normal. Seilten bte wrbanbenen ange? 
fc^wottenen t)rüfen am ^lalfc, unb ber ncd) t^etfwetfe ftd) 
^ärtlicb anfü^lbare Unterleib, bag bie itranf^eit nod) nic^t 
ganaticft geboben war^ fo war bte ^^eiferung bodft fo be« 
beutenb, bag man bei weiter fortgcfe^tem @ebratt(be ber 
Äur eine bcjlimmte unb gdnjltc^e Teilung ftatte hoffen 
tömtem 

Setber war aber bie wn einer 9(IIerbod(ften ®teQe 
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benoidtgte Untcrflü^un^ auf txti SfBoc^ett (S^n^e/ unt 
^ranfe mu^te itadj^ |)aufe |urü(f fe^reit* 

nett t^t/ tteflge SOtKneralwAffer fo¥t{ittriiu 
fett/ unb/ fatfd feine «DfCfornmene ^etlutig eintreten fodte/ 

für'd fünftige 3a()r um bte ncdjmah'ge Srlaii^ung etncd 
grctpla^ed nac^^ufuc^en^ tamtt tie tiec^ übrigen iKeile 0^ 
red bettend dan^ltc^ unb bauer^^aft ^tff^htn murten. 

IDdd fEBaiTet würbe beinahe btd §» €nbe IRooeni« 
bcr tcffelben Sö&'^^ö fortgctrunfcn/ ol^ne eine »eitere 5(b? 
nö(>mc tf^reö Uebelö gu bemirfenj ün (£pdt()erbftc unt) im 
SQBtntcr blieb tcr 3"ft<*"^ Traufen »tc bei i^rer fRüdf 
fe(^r aud bem ^abe« SO'^tt beginnenbem S^tt^jat^re begann 
nen jtteä) bte IDrufen am |)a(fe toteber me^r gu fc^wel» 
IcU/ 9^afe unb 3)Zunt) würben öufgetn'cben/ unb eö ^ei^ 
ten ficf^ ron neuem ©efäganfc^njeüungen in ber 55iHbe^aut 
bed ^(uged* ^er Unterleib toar( wteber l^ärter unb auf» 
getriebener* 

9(nf bi'e !üor((eQund t(^re< würbigen $(qteS ][>atte {te 
baS Ölücf, jum jnjcitenmatc einen ^'^eipfa^ gu crl^altcn. 

(Sie fonnte biegmal bie ^ur fecl|)d fBod)ttt lang/ burcb 
mübe iBetträge angefebener fturg&fte unterftit(t/ gebraut 
(ben* 2)er 6rfo!g berfelben »ar eine grunbd'cbe Dodfbni« 
mene «nb baner^afte Rettung afc ibrer frü leeren Ceiben/ 
unb o()ngead)tet fie «Jteber in i(jre früt^eren ärmlichen (?äu3* 
lid^en SSer^altniffe jurürftrat, ift fie bennod) je^t noc^, nacb 
brei ^abren/ Doftfommen gefitnb unb in ber f(bbnften ^n* 
genbblätbe* 

g l e t e n. 

Sin grau/ 34 3a^rc alt/ »clcbc fcbon mehrere 3ö^>re 
an einem 9(ecbtenan6f(blage im ®e(Ubte/ »el^er bie SRafe 
nnb beibe Satfen befallen (alte/ itnb babur^ einen ab# 
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ff^recfenben unb (dfel^aften ^nbltcf Qtxoit^xttf gelitten (attC/ 
»itrtc tit (^iefigen SO?tneralbät)er tm ^^f^^^l^ 

G^wcfettebet itttb bett inttetHc^en ®ebrau(^ bei 9{a9D}t 
tnnerMb vtet !9Q3o(l^eR oollftommeit itttt grüntH«^ ge^^etlt« 

len bed ^crperd/ befonberd auf ben ^mcn unb gügeit 
901t ^icdfUn 9(et<^fam fcefaet »at/ gettad auf tett ®c« 
^braud^ ter fBabet mit ©^loefdMer innerMb fet^d SBp« 
((en oottfornmen. 

(5irt ^ann »on 51 3«^^^«/ ^cr eine erbh'dje 5(n* 
läge {)autfvanf^ettcn batte^ Ittt fd^ott me(e 3<^(^^^ 
etnem tinertragltc^ iu(fenbeit 3(e(l(^tenaudf(;b(age/ bet titelt 
nitt beit 0rD§ten X^eil bei 5t6r|)erl/ fonbertt felbfi aud^ 
bcn be^^aarten X^ei'l bed ^opfeö, ergriffen ^atte. Um fid) 
»on feinem (>Dd)jl lafligen Uebel gu befreien , t>atte ^Patient 
eine CO^enge Littel/ unb unter anUvn felbil au(6 SO^tne^ 
ralbabet/ fritdi^tlol gebraucht 

9fCl et bter anfoni/ war er burd^ bie Sange fetnel 
Uebelö \et)v abgemagert unb gefrf^rocidjt. 

^cid) einer ^ur oon fed^g ttQo^^n batte fidf) ber ^ud« 
fi^lag btl auf eine f(ctne ©teile am redj^ten ©dj^enfel »er« 
loren» S)er 5tranfe na^m an Straften gU/ unb bal Suifen 
»«r ganjiicb »erfc^wunben» ^r retSte «b. 3»« barauf 
folgenben Jf^ütjliitv^e erfc^ien ber 5(u^fcblag »ieber »on 
neuem/ jebodf) md geünber/ aU frü(^er* 

IDurc^ eine nochmalige 193abefur oon }ioet SO^onateii 
im barauf folgenben Pommer nmrbe er fo oottfommen unb 
bauerbaft 9e()eilt, ba§ er bid je^t, nac^ fed)d 3<^bi^««/ 
ganglicb baoon befreit blieb/ unb in ungeträbter Sefunb^ 
iftt lebt 
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^ 91 a ^ X i t 
t>ott bem (Jrfolge 

@oo(en6at)anfia(t in Stofen^etm. 



©a« i8ab fWofcn^^ctm tft fett tcm XVII. 5a\)xfiüntcxtc 
att eifeit(alttde ©^wefelquefte UUwnt, »tit burcf^ feine 
Betoa^rteit SBtrfunsert in »erft^tebettett ftrattfM^n t^tte 
eö fid^ auc() einen großen JKuf erroorbem 

3m Sahire 1820 warb angefangen, bte ©at^foole 
ttttt biefer SO?inerarq«elle in QSerbtnbwng fe^cn, um bo^ 
bitr«^ bie lOef^affeti^ biefer eofalbaber )» er^ö^^ett/ itnb 
für Sefoitbeve StratifteitSfätte ein nenel i)eilmttte( ^ 
aufteilen* 

2)te ®Dc(e wirb bnrcf) fünftHc^c Cettung üon S^ei'c^en* 
(faK na(6 iHiofenf^eim ^tfütixt, ba toegen G^rfparung ber 
8ra<^tfe<len unb Demetrtet ©al^erjendund auiff in Ie(te« 
rem Ovte ein Gnbtoevf erridtf^et »nvbe« 



Digitizeu l 



121 

^oti tiefer ®oo(e tottb ^efHmmutid ber Sthni^U 
BU^ittm^ ber Seborf ber @ople ben IBäbertt aigege« 
Bett« @c^Dn Im 3a(re worb burd^ f^ontsl. Unter» 

flii^ung in einem etgenö auf^efiil^rten ©ebäutc bie ©oo# 
lenbabaitilalt begrünbet« . ^ 

IDte 3bee i»on ®oo(ettSabem ift Sefatintttc^ ntc^t neu ; 
benn fcer mcfci'jtntfc^c SBert^ beö ^alje^, tie Jlnwcnbung 
ber ©aljc, unb felbfl bie Saljquette jnm 53al)e tjl fci)on 
im XYl. 3<t(^(funberte etn)>fo(len werben ^ ed würbe fd^on 
tmM M aufgelohte 5to4faC§ von ber ®Dote wo^f un» 
tcrfd^i'eben. !Da man aber btcfed ^eiimittd aud famera^ 
Ii'fcf^cn %n^d)Hn^ njegen fccr ©at^fiebcrci' / nid[)t anmcnfccn 
fonnte ober bnrfte/ fo fam btc 3^ec in SScrgeffcn^cit/ 
ttnb bie ^teberanregung burc^ {)errn $efratt unb ^ro« 
feffor Softer f&oget tm Sa^re 1773 erf^ien ba(er un» 
erwartet. 

^« tft l^ter nuftt bte 9(bfl<<»t^ etne Ctteraraefi^u^te^ 
ober eine tdeorettfd^^fcientiftfd^e (Sthrtttm^ ber booten« 

bäter gu fc^reiben, fonbern einen Beitrag ^icfür burc^ 
ßofalnottjen ju liefern. IDte 'J)eilmirfungen , wcld^e biefe 
@oo(enbabanftalt berettd letflete^ finb wtrflu^ oon ber 
Krt/ baff fie befannt ^mtidnt werben burfen/ unb im 3^' 
fammen^fte mit anbern (S^rfabrungen einen wtcf)tt3en IBet» 
trag für'ö ^an^e bicfed gac^ed liefern. 

Die IBeobod^tung bed UmftanM, ba0 9aber/ welc^ 
®a!§e enthalten , (unb biefer Umftanb febft ben meiften 
baperifc^en 53ätcrn am füblirf)en Öebirgöjuge, ba fte gc^ 
mßtfniid) fcf^wefeU unb c{fen(^alttg unb feifenartig finb/) 
einen gefleigerten äBert^ befi(en^ nnb bie gerutmte ^r« 
fo^rung^ welchen !Ru^ett bie @ooIen6aber bei f^rmont^ 
^u -^aa«; unb 5u ^d)önchtä ^mafixtn, erzeugte bie ^bee 
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unb ten ^Dxfd)la^/ bag 9{ofetiMnt/ im f8t\i^t einer 
ImC/ bi'e G^rru^tutl9 etnev ©Dolettbataitilalt begunfHge* 
S)t( l^ter $tt oerfiebetibe ©oofe enttatt^ tia^ beti UtM 

terfudjungen ted Ufabemi'f er^ ^ ^err« Dr. {Bogel in üO^utt^ 

d)cn, in 100 ßet(^ tcrfclben über 21 2ot^ concrctc Oub^ 
flanjcit/ rooruntcr 20,5 2ctl) fafjfaureö IKatrum C^ocbfalj) 
fi<^ befittbeit* Diefed SBerbäUmg gibt |u erfenneti^ baß 
ber innere ®tiaU weit bebeutenber fep/ unb me( wirffay 
wer fet)it mütTe/ ald ber 3"^<^^t ber fonjl mit fRcd)t ge* 
pn'cfcncn (Jecbä^cr an ber Oftfee , unt) bog bte (jtcfigen 
©Dolenbatcr aüerbtngd fünftlid)C Occbäber genannt 3U 
»erben oerbtenen/ ba fie/ in ^ßerbtnbung^ mit ber S02tne« 
ra(<|ue((e gebrad^t/ immer {enen ®rab ber ©tarfe an^üs 
»cnfcen gcjtattcn, »cldjcr tcm oor^anbcnen forperltc^en 
leiten entfprtc()t/ jene aber nur eine bebtngte ^(nioenbung 
geflattcn. 

X)te Einrichtung ber ©oolenbaber basier gefif^iebt 
auf folgenbe SBeife: 

SO?an batet, bei bcm geraumigen Sabe^aufe, in ben 
gcroifjnlic^en 93at)ejimmern unb Sannen» <J)ier »irb bad 
£0^tneralbab betff eingerichtet/ unb für) $uoor/ a(d ber 
IBabenbe in bie SBanne fteigt/ bie OdoÜ faft sugegoffen/ 
tn bem @rabe/ at^ ber inbioibneffe 3ui^<>i*^ ^ erforbert^ 
wnb eö ber Temperatur bcd 95abel öngemejfen ift. Stuf bicfe 
^rt n)irb bad ^ab im ID^omente ber (Sntwidfelung ber 
flüd)tigen Stoffe begonnen/ rnib biefe burd^ genaue^ 193e« 
becfen erbalten. ®moinU^ werben bie erften 9aber mit 
graet ^ro^ent (^oefe angefangen/ unb bie folgenben nai^ 9e^ 
bürfnig crbe^)ctj über 6 unb 7 ^rojent würbe nie gefliegen. 

Buffer biefen (Beparatbäbern / beren Q^rörterung ntcbt 
metter bieber gei&rt/ ift^no«^ bie Knftalt t» einem %topf^ 
babe/ unb ^u |n>et S)«m|>ffailett oor^bem 
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JDiefc ©ootcnbatcr, bcren ticftgc QSerötiftaltung l>ic 
er(le tti @üMeutf<i(^(aiib tfl/ tte oott ber ®coflmut^ ©etner 
a^ajeflat M Derewtdtett j^otitd^ Sftay 3ofe|)( Ht Sa« 
fe^n erjtctt/ «nb mit iaf)xUd)^v unentgclblic^er föerabret« 
cf)ung »Ort 1500 ^ubtffug (5dd(c auögejlattet njurbej 
möchten geeignet fei^n/ bte ©eebä^er mitten im {^ejllanbe 
'}tt erfe^ett/ ba e4 t^ter in bet !Dtfpo({ttott bed Slr^ted liegt/ 
bte retnen ®a(g(lofe im ret(l^(td)en itnb entfprec^enbeit 
SWaa^e auf ben mcnfc^li(^en Äorper mc^r ober minbcr 
einwirfen 511 laffen/ «nb nur gcwiiJc 2ofalocr()ältntiTe/ 
ober ber @ef(^ma(f bed ^ublifumd fmb a(d (^inreic^^enbe 
Urfa((^ett an^ufeteii/ wenn btefe fitnftUc^en ^eebabev bur^ 
^erfteKung etnei großen woc^enben Stomunbabe^/ burcb 
S3abfa(len unb berlei 5(ncrbnunijcn, nidjt fc^on jenen @rab 
erreid)t ^aben, welchen bie fc^one unb gefunbe Cagc 9^o^ 
fenbetmd begiinfltgt/ unb bet |ene etneö £02eeredftranbed 
ent6ebr(t((^ mad^en wirb« 

!Da6 in 9?cfen(^etm befle^enbe @Do(enbAb/ 9ie(me(r 
bic QSerbtnbung ber ©ootc mit ber üßineralquette, wirft 
auf ben menfdjlic^cn Äörper: 

1> aU muttattfcbed SfBaffer/ unb erfitttt ba^er alleS 
bad/ wad man an bem ^eewaffer wirffam mp^ttfit, 

2) M cifen^^aWged 2BaiTer, unb 

3) a(g fcf)n3cfel()alti3cö, ober mit ©djnjcfcKcberluft 
gefcf)n)ängerted Gaffer/ wad bie l^tefige SQJineralqueQe f4)on 
an unb für (l<b if^ 

IDarnacb läßt ff(b ouc^ fd)on bie geeignete SInwenbung 
ber ©oolenbäber auf beflimmtc 5?ranf()eitöfDrmen bcurt^^et» 
len/ unb eö mug bcmcrft werben/ bag i^>re Slnwenbung 
befonberd in allen ^ffefttonen ber {>aut unb ber Prüfen 
(tatt fittbet/ unb felbe fb( in (e^rer Dinfi^t fogar auf 
bie Sungen erihecft* 
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Nr audgefc^loiTen fepn^ aBer aitfaKettb unb erfreutt«^ 
tit bte SDtrfuns ber ©oofenbäber bd i^rDtttYt^eit Seiten . 

ber Hungen jener Ärt, bte unter bcm 3Ramcn Hungen* 
f(^lcimfcl)it?tiibfncf)t bcfaiuit finb. (5o tt>te baö Stnatf^mcn 
»er|(bicÖcner tüiittcl jur |)cüun3 franfcr ßungcn früher 
fc^oit »erfüllt »orten fo ktflet t^ter M (Smatttmtn 
ber ^tmodp^are^ in weld^er man ttxtdt M fßattn tttf 
n>ei(t, unt) ti'c mit gcfdjwefeltem äBaiTcrjteffc^aö unb nut 
(Baljt^icücit 9cfd)ivancjcrt ift, jene erfprieplid}en Sicn(lc 
au(^ in tcn ^un^^en^ n)eld)e fte hei 5tran((^etten bed Drü* 
fen« nnb (^mpf^attfd^en ©^flemd über(^aupt gn letiten tm 
@tanbe f(nb^ wad t^t^ bnnl^ 9{efoiptton it6ert»aupt> 
t^cilö turd) Cfinat()men ben3evf)Tctligt wirb» 

T)ic]cv für Jßruflfranfe fo »o^^lt^jätige (Jrfolg fann 
burc^ eine ^^enge t^on ^etfi^telen na^geiotefen werben/ 
nnb immer ^tten feiere Setbenbe^ wp mc^t oolle 
(nn^/ bod^^ hti größerem Q^rgrtffenfepn weni'gf^end me(e 
^intcriuuj crl^altcn, fie mochten nacf) bcm (Brate be^ S5rnfl? 
iibelö i)ie ©oelcnbäter n^rfltcft gcbraudjt/ otcr Me ^eil* 
fome ^tmod)>6are an ber Saline etngeattmet (^aben* 

IDaff bte fo^Cenfanren S)äm|)fe fo anfTerfl mo^IttaHg 
auf bad gefammte S^rüfenfioflem »irfen, ^ot bie €^rfa|)s 
ning bcfldttgt, nnb ttc ^Drüfcn ber Hungen fenncn nidjt 
Don btefer llBc^lt^at audgefd^loffeu fei;n* Ueberl)aupt tjl bte 
SBeobaf^tnng bemerfbar/ ba0 unter ben bt^Ps^n iSBetoob« 
nern/ befonberd aber unter ben (Sal^arbetternv f{(b feiten 
ein Sungenfuc^tigcr bepnbet, obgleich (entere burc^ ijre 
Cebenöweife fel)r gegen bie (^rtaUwngöregeln bicfcd wiä)tit 
gen Organö anjlcßen. y 

Seber Sate wirb ed bemerfen^ ba0/ wenn ber aud 
ben ©dftornfletnen ber 5tbmg(* (Saline aufjlctgenbe Stau^ 
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burc^ ©c^were bcr ^uft ju SBobcii gcbrudft »trb, fctne 
crilufeitbc Smpfinbuncj, wie im ojcraö^iilicfjen [^audje tcit 
befaßt, bcr fic^ bann befindet ^ er wtrt) üielmc^r Oie S5nift 
geflorft füllen/ ttn^ mmiütu^tii^^ m btefer l^eüfameti ^t« 
mt^piavt oenoei'Ceit wollen« 

Die ^icft^cii oDofeitboter ^al>cn ftcf) Stöger — feit 
5 3<»^'^^« — f^(^f roirffam crwiefcH/ iu aüen ^ranfj>cite« 
M X)rufen# unb (i)mp(^attfd)en (59flemd/ M in ben 
@cro|)teIn/ ter fHf^itii, ben S^^S^» oenertfd^ 9^etfe$« 
jungen, in ?ungcnf(^(ctmfc^tt)utbfiirf)t j fclbjl abhängige be# 
trad)tltd)C Öefd)wnl)lc ber »f)alöbrüfcn würben gehoben. 
5(uiFcr biefcr prinzipalen iiöirfnng äujferten fte ficb üt ge? 
fletgertem 9[^er(^äUntffe unb erböbterm @rabe not^ atö loobU 
tbattg {tt atteit lenett ftranfbett^faHett/ welche )ii tbrer 
^!)ei(ii«g «fpn* ttnb ^wcftii)a{tx<it 9Sber fiberbaupt tn 
5(n|prud) nehmen ; aU in allen d)rcnifd}en 9(n^fd)(ac}öfranf^ 
bci'ten, tn (Bcfdjmüren , befonfccr»^ wenn jlc fcrepbuii>KP 
tinb vtt^^itifd^tv dlatux finb/ tn geblern/ welche tn geftor^ 
ter {)antfunfHon gegrunbet fInb/ atö ®tc^t/ 9{(eumoti'dm^ 
$autn)affcrfud)t, tn Säbmungen/ ferner tn S^fgen ftcber* 
bafter ^ranfljeiten, entlicb in tem -J)eere djrcnifcber Un* 
ter(etbdfranf(^eiten, unb befonberd bei b9PO(^onbrtf(ber unb 
b9flenf(^er SHet^barfett* 

!Rad^ biefen |>rafHf<^ett (S^rfabmngen mitl iäf aul ben 
»tXen Äranfcngefdjicbten ctnjelne Söeifpielc anfiibren, um 
bi'c Eingabe t?cn bem Dui^^en bicfeö aud <Book unb -DJi* 
neraCquetfe compontrten |)etibabed bt^mtt gu unterflü(en 

*) t)te mebiiinif^ SSefcbretbung bei ü)i^tnera(6abe^ SRofen« 
beim, nebjl ber erfien ^a^tiM über bie @ooIenbaban* 
flalt H, münditn 1821, 8. @. 95, entbaft bereit« )»et 
itranfengefcbi^ten, beren guter (SrfoCg fi<ft bt« je^t be« 
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Jolgenbfr gaff/ l»i^^er »Ott oerfc^tebenen JCerjten »er* 
fd)t>ten beurtl^eilt/ mag {^ter gleicher SSeurt^eilung unter« 
liegen. 

(Sin fßlann oott ctntgeti 50 3a(reit^ 9Dtt ateltger 
^ctfmft, tcr bdl (Soltfcot beoba^tetC/ febr fetn gebtlbet 

wnö öon fe()r rcijbarcr Äörpcrfonjlttutton »ar, fuc^tc |)ülfe 
in bcn ^^i'efcgen ©oolcnbäbern ©citi 3"f^*"^ beftanb, 
nac^ bem Urtl^eile ter btdi^ertgett ^eqtC/ in erblicher Di« 
fpotton 9pn Anomalien bei grofer ©<i^n>a(i^ bed fenfibleit 
unb trntabfen ©pdein^/ befonberd ber grogeren ®efo0e 
ber S3rufl unb bcd '^crjend, wobei ^dmorrt^oiDatbcwcguttÄ 
gen unucrfennbor im |)intcr9runl)e liegen* Der ffuld 
war an^fegenb/ gewöbnttcb beim neunten ©cbUtgC/ (na^ 
^fudfage bed {)errtt f^^^i*^^**^ frtiber oft fd^on na«^ bem 
fünften (Ecl}(a3e)/ bann wogenb/ wie wenn bad 9(ttt ftcb 
turd) einen tcrcnqtcn Äanal bur(f)gepre§t (jättej ein gleic^cd 
Gefü()l entilanb jebedmal on tcr (^te(te M |)eri^end* 
Dabei waren bte natürlicben ^unftionen nt(bt febr ge(lort: 
bei madigem 9ipp€tttt war bte gange Seben^wetfe febr 
mäjjtcj. ©(eichen 3"ff<»"b ^>attc 'f)err ^atient tn ungleich 
Ije^ercm ©rate cor ftebcn Qa^?^^" ^" 3f?cm erlitten, tt)0? 
bei eine Dtermonatlic^e Diarr^ce mit fe()r grogen 93er^ 
bauungdbefcbii^erben/ einem unflittbaren Durfte/ tinb fafl 
itnjäblbarem fulfe oorau^gteng^ unb eine febris lenta (le 
begleitete, ^ad) ge^^obener Ärönfbett würben bie Ärofte 
»icbcr ^urücfgefü^rt burc^ bcn ©cbroud) ber ©cebäber im 
mittellänbifc^en £Ü?eere/ unb ba »on ben bcfd}riebenen 
©pmptomen fUf^ mebr ober weniger bi^ )ur noi^ im 
mev Pufferten/ fo warb ber (Sebraut^ ber 6oo(enbaber 
(ber fünftlid)en ©eebäber) wegen \l)xev Sle^inlid^fcit mit 
ben natürlici^en ^eeböbern gefuc^t unb angefangen« 
warb nur |wci 9^o|enl gebobct^ ba bte «orbonbene 3Ui^ 
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batet/ jebed ittttr eine Mbt GtitnbC/ ^thtauä^t 

IDtc erflen ^äber h'effeit f<^on 9}?atid)cd toffca, unb 
Sei ru!)fqcr gortfegung bcffcrtcn pd) attmätlig bic t)or)üg« 
itct^ilen ^9m|>tome/ befottterd abtimrme f)ulfatiott an 
bet f)anb ttttb am {)er)eti/ fo ba0 am Stibe ttormaler/ 
boc^ ctTOöd (jcfpanntcr, *pu(d überall bemerft »urbej ouc^ 
ftatte ftc^ bte QScrtauungöfraft gebelfert/ ftd) mc^r ßeb^^af* 
ttgfett etngejletlt/ unb tte t^orfierrfd^ente diii^haxhit flc^^ 
gemtittevt/ fo baf i>m f^attetit am (ä^itbe ber ^abefur 
fid) fo loobt befanb/ M ntd^t mebv fett «telett Sabteit/ 
unb bejfer fic^ ju beftnl)en äuflTcrtc, ölö tiad) bem @e# 
brauche ber ©cebäber om m{tteUän£)ifc^cn 50?eere. 

gebler bed Drufen« itnb (^m^batird^en ^pflemd tm 
Kfldemettieit/ ©todfttngeit tn bemfelbeii/ ®cro9)be(tt u« bgt« 
finb ber oorjügltd^jle (Begenftanb für ©oolenbäbet/ fo ba0 
man fic bcn beflen hi^ je^t dagegen bcfaiinten |)eÜmtttelri 
an bie ©eite fe(^en, ober fogar oorjuji'e^en berec^ttgt ijlj 
bte äBtrfung ber ®oo(e auf bad iDrüfenfpflem tfl fpe^tftft^» 
X)te !Dritfeii ttitb (^mpbattfd^it ®efä0e fUtb btelemgen Or^ 
gane/ bitr«^ toelcbe bte C^rnabruttg M 5^6rperd gefcbtebtj 
werben nun btefe Organe burd) bte Sirfung ber ©oole 
gebeifert/ ober fogar auf ti^ren normalen @tanb btnge^ 
fübrt/ me(<jbei burcb bte {)aut mtttelfl (Srnfaugititg ber 
Srunbbeftattbtbetle ber ®oo(e gefc^tebt/ fo wirb nur ber 
ernctb^enbe ©toff audgefcbteben / bem 9(ute gugefübrt/ 
itnb alfo 9?eprct)uftion unb Öefunbbeit begrünbet. 

Dte C^rfabrung f)at nocb fetnen gad oom Sfitcbterfolge 
M @oo(enbabgebrau<lb^^ in btefen febt mamitgfalttgen 
ftranfbettlformen geliefert/ iinb unter ben oiefen belegen/ 
ttetcbe bereite bad Hilter oon eintj^en Sial^xtn befldttgt/ 
nur einige ^eifpieie; ... 
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Cfm Ämb Wtt fünf 3^^^^«/ t^on fonfl guter ^n(K» 
tuticn iinl) lebhaftem Temperamente, warb ex consllio 
med. für fcrop^ulod crfldrt unt) giir @oolc«babf«r ange? 
totefen* S)airelbe leibet feit ^»ei 3<^ren an einem Cgitt» 
artt^en) ©(^letmattdRufre aud ber ©«^eibe mit Sefoiiberer 
(Smpfinbltc^f^i't ; babet ift ber Utttertelb nhttm^ grog unb 
^art, unb L>fterö jciijcn (id) flcc^tcnarttge Heine 3(«öfc^lage 
tm ©cfidj^te, um bie ^(ugcnlicber unb Dtafc. 5(nc^ erlitt 
ed f4on d^^tmaC^ oon 3 btd 6 älBoc^^ett/ fata(e|>ttf(^e ^it« 
fatte tn ber !Dauer i»on 1 6td 2 Sli^tnutett^ m^vf^tinli^ 
»on im't»>erbanbenen SBürmern. IDabci fuib (Jßlujl, S3er* 
bauen unb Uu^\tl)ca gut» 

Da^ Äinb gebraucf^te 18 ©DofewMbcr/ unb in bie^- 
fer ^cit war nic^t bloö bad bcjlc SBo^lbefinben üor^^an? 
bcn, nie unterbrochen bnrc^ bie befd^rtebenen |)ertobtf(hen 
^rfc^etnungen unb ^nfalle^ fonbern andb ber Unterleib 
f<ibmo(| aQmäMid nnb warb toetd^/ nnb tdb babe |)Dff« 
nung, bafj baö ^inb fo gel^ciU fci^« unb bleiben wirb/ 
n>te ed bad ^ab «erließ* 

finb nun jwei 3<*^'^c rcrfloifcn, unb am ^inbe 
ift feine ®{>ur bed vorigen fcro|>(^ulöfen 3^f^^^^^ ^^^^ 
bemerfbar* 

^ben fo erfolgreich/ obgleich langer anf^altenb unb 
fcbmieriger^ war folgenber 3^(1: 

CFtn S^autein, weichet bt^ jum jwölften S«*^'^^ 
einem ofentlic^en ^nilitifte gelebt^ unb baffelbe «or etnem 
3abre »erialfen ffotU, würbe im 3abre 1823 in bie ®oo« 
(enbaber jwr |>ülfe gebracht IDer Unterleib war febr groj/ 

hart, ber Ä erper mager, bie (Befroöbrüfcn waren oerhärtet, 
bie lud groß/ unb MZtmjß^vmmt lebhaft i bieDrüfen 
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öm -^alfc wäre« feljr gcfdjroDffctt ^ unb unter jebcm Di^tt 
tic 9anj ^^artc (^efc^wuljl btö jur (Srößc eine« Xaubem 
^9ed audgeiit^et) sUtd^e^efc^toitlfl xoat üt ber rec^tett 
K4fel(6((e* SHa^ 1!^ ©oolettbäbern »itrbsti alK( befit|& 
baren IDrwfett / fo »te ber Unterleib , fd^on etwa^ twctc^er, 
obgletc^ ba^ fetjr lebhafte 5[)?ätc^cn ftc^ oftcrö ber falten 
iittb naflFen äBittcning oudfe^tei auc^ jetgte fld^ auf ber 
IBritft »nb beit Obetomiett eut (etd^ter ^Babeoudfc^lag^ 
aber ju^Ietc^ erft^teti ainib ber UnUn Kd^felb^ble eine 
glctc^e ©efcf^TOulfl / boc^ »eic^, bte jebod^ balb, Set fort- 
gefegtem 93aben, fo »te ber Sluöfdjlag, attmä^jltg ocr^ 
fd)n)anb/ unb welcher mä^ jene unter ber rechten ^(^fel« 
bb(U folgte* 

9{a(b bem 20fteit Slabe beffelen bte rechte ®ette be^ 

f)alfeö fcfjmerj^^afte SBcwegungcu, wobei bte barüber be? 
ftnblid)e ^rüfengefc^wulfl wetd^er unb Heiner mürbe. ^a(^ 
28 IBäberit toar ber 3i<f^^b fe|»r sebeffert/ itttb man 
bnrfte erwarten/ ba0 bur<^ ben Smpnl^'/ ben bt'e @oo# 
lenb^ber bem Unterteibe/ nnb fomtt ben ®efr6dbrtifen ^a^ 
ben, uoc^ in ber Jolge bic IDrüfen ber äujfern ^Iljeile 
me^r fci^mel^en» Satire 1824 erfd)ien btefed ^xautm 
gomner wteber gnr ©oolenbabfur^ fett bem oorjät^naen 
Sabgebrau^ marb niäjft mebt 9(r|ne{ genommen/ aber 
febermann war nnn erftaunt über M 9!Bad(^dt(^um , bte 
förperlid^e Siuöbilbung, bad btü^enbe 9(uöfel)en, unb bte 
geringen 2(njeic^en ber einzigen ^ranf^^eit, »eldjc burd^ 
bte frubem jdbritcben IBäber nnb ben erf(böt>ften ©ebrancb 
aCter Sfrgneten Coor ben (Soofenbäbern) {mmer auf etner 
«nb berfelben ©tufc geblieben n>ar. SBibcr bic Ueber* 
refte gefc^wottener ^Jalöbrüfen, welche im (^runbe noc^ 
bart an^ufu^len waren/ würben ie(t nocb 10 ©oolen« 
b&ber gebrambt 

9 
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IDtefcd grauen jtmmcr fc|tc aud) im ^al^vt 1825 bte 
©oolcnbäber fort, ba cd (^offtc, tag ein Hetned Ucbcr* 
blcibfel ber frühem ^rottf^ett/ ttämlM^ eilte j)drte (^tnter 
beut re^^ten O^re/ ititn gan^lu^ »erlteren toevbe* 

!Ra(^ bem i^orfäMden SabgeBraini^ begantt f9 gn 
mcnilrutren / wnt gewann juglei'd) tncl an Sßac^^t^um unö 
an f6rperlt(^er ^udbübung. ^ctod) feit 3 SP^ottaten (ran« 
feite ed an bleic^füd^ttgett ^u^äUcn. 

9{at^ eiittgett IBabertt etfc^tett uttter fronlM^en 3^ 
filleii bte feit 3 SO^oitoten oitl^eUtebette we{6(td)e ^eriobe/ 
unb nun bcfanb ftd) al^batb taS {^räuletn ganj loobl) 
tta^^ 10 Leitern war ber Unterleib ganj gefc^moCjen ^ unb 
bte dettannte {)avte etioad fleiner* 9iac(^ 4 SO^onoteit n>ar 
att(^ btefe i»erf<l(iottttbett/ ttitb fo bte le(te ©piir bed 
oorisrn Setbett^ ^tHl^t 

5(uf btefe SOöeife warb enbltc^ eine IDrüfenfranF(>cit 
hio^ tux^ ben adetmgen @ebraucb ber ©Dolenbaber . ge« 
teilt/ bereit {)et(tiit9diii0g(i(l^feit i>0r brei 3^reii fe|r tii 
3wetfe( s^t^d^n "»^rb* 

Ueber einen eigenen Vndfd^lag fott fur^lic^ folgenber 
JBorfad angcfiil^rt werben: 

ßine grau »on übrtgenö guter Äonftitution unb eis 
mge 30 3^tt alt/ fu^^te |)ülfe in ben ©oolenbäberit 
wtbet fttipferfarbige {>antfle(ten im Sefii^te/ bie fe(t att0« 
gebreitet waren unb oft näffetnbe ©teilen b^^tten* ©ie 
waren bie golge einer frütjern sjphilis universalis, t>crs 
bnnben mit ^nocbenauftreibungen unb näc^tlicben ^^mtvs 
gm, befonber^ M ^0|>fed* X>it Itranfbeit n>nrbe |>nmar 
bttfilt !0}erfuna(m{ttef fd^einbor gebobeit/ ott aber btefe 
grau tüvd) aufferfte forperlicbe unb getjligc S3efcbwcrlic^^ 
feiten in ber SfJeubett i'brcd 55e(ferbeftnbenö flc^ »ergeffen 
batte/ fo (teilten fic^ bie traurigen Solgen in ben f^pbi* 
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litifc^cn Q^rfd^ctnungcn »tcbcr ei'rt/ unb wwrbctt nun 
loteber tte Mercurialia un& Opium an^emenbet/ unb balb 
erfolgte )toar Teilung/ ober ed entflanb tinn eine ^« 
f^ioeflung M Unfen Uttterfd^etifett/ stttb ttt gcttattnte 
Ktt^fc^fag (m ©cffd^te. Ungewiß, ob btefer morbnm «7- 
philiiicum ober mcrcurlalem barflelle/ Warb btc ©oolen* 
babfur begonnen/ »a^irenb wcld^er bte Stnfc^^ioettnng bcÄ 
Sufed fi<^ oermuibevt; alfo bod ®e(ett fUft erleid^tevt> 
imb ber Sltt^fc^tag im SefM^e/ foioo(( am Umfattge att 
on $arbe, fel^r abgenommen ^^attt* Q^ine lofale 9(nioetN 
bung warb ntc^t »ertragen. flnb nun jwei S**!^'^^/ 
iinb bte 3rau tfl gän^ltc^ ge(iet(t. 

X>U $8or}ttgUi(^Pett ber «BooIenSaber ttt r^euntatifd^ 
Soraten erfc^eint {n folgenbem Satte gan$ flar: 

€ine alte ^ittwe ^jatte »on je^er mit JJ^^eitmotiöm 
gefampft/ unb atte SQ?ttteJ »erfuc^t, aucf^ bereite »erfcftt^* 
bene SÜ'htteralbäber mit momentaner (^rtetc^terung gebraud^t« 
S)a fle titttt fett geraumer 3ett bte DefHgfeit i^red Sei* 
bett< an betben |)üften $u füllen (atte/ itnb bte Gd^mer* 
^en an bcn ©c^cnfctn (Ic^ fortfe^ten, fo bag fle baö (^e^ 
ien fc(^r erfc^werten unb bie ncic^tltc^e 0iut>e ftorten, fo 
trat fle }«m 3»^ec(e ber ©ootenbäber bie DIetfe (ie(er ait/ 
auf ber fle aber bad Unglitcf (atte/ umgeworfen nnb fetr 
bef<^btgt ju werben/ mobur«^ nic^t b(o^ bfe atten <S<^mer^ 
Jen »erme(>rt, fonbern auc^ neue in anbcrn ^(^eileU/ be^ 
fonberd auf ber S3r«ft, ^eroorgerufen würben» 

IDte ©oolenbober oufferten balb t^re wo^It^atlge 
Cimmrfung/ nnb obgCeu^ 9(nfang§ febr gef(bioäd^/ fo 
baf f(e manchen Xag {m ^ette jubrad^te, fo ^etgte flcb 
bocb balb ein guter (Erfolg bur(b flc^tltc^e ^ßermtnbcrung 
ber ©c^merjen unb fl(btlt(be 3una):)mc tcv forperltcben 
f^äfttf nnb 4 ISodbett «»erltefl fie ben IBabeort obne 

9* 
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(BefüM etned r^eumottfd^en Uebel^r ut1^ fo gefldrft/ aU 
(le cö noc^ nad^ feinem 55abgcbrauc^e war. 

£>tefer tm 3a()re 1823 beobiu^tete gute Q^rfoig M 
fii^ bii iwc Btunbt bmafftt. 



SO^od^n hitit bitten Unieigen über Nit 9Skrt( ntib 
(Srfold ber btei^den Gooleitb^ber <it btefett blättern bte 

&nfld)t unt) SO^ogltd^fci't jur Sürbtgun^ btefcö tntereffan? 
ten @egen|lanted gewähren! 3"^^^ |ebem Sa^rgan^e 
bte ^ranfbettöformeit getiait oer^ekbttet/ unb bte erbebitd{^eni 
befdf^nebett wcrbeit/ wirb e9 mir ittd^t an ^nlat ^thtt* 
fernere ütac^nd^tett mtttifetfeit )it fimteii* 
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IX. 

(Jttüftö über 2Bt*)felt)* 

c i> tttn Dr. Belle r/ 



(So itübetieittetib Mefcr iBateort bem erfteii ICitfc^'ne ti«^ 
{tt beti Kitgeit SOifaiNl^er ntd) crfd^ettten mag/ fp fräfttg 

unb fecübnngcnb tfl trffen ©^njefclroaifer in feinen 9ßir* 
fungcn» »ar fed^^ ^af^ncf prafH^trettter ?lrjt in 

Serneef/ tn tefTen ^e^trfe fBipU^^ lie^t, Me )IM 
glei^ «Ki^H^itb ttcfer 3ett bte Stiifffa^t al^ iOritnitenartt 
über tiefe« 9db d^füt^^t/ feittte befett fBt^anhs 

tffcüt/ G^t3fiifd)aftcn unb Strfungcn ganj genau. 3" 
1818 »0« nttr (herausgegebenen SQBerfdjen: ^/^Keuefle Tiad)s 
' rtc^t vom SBobe )2Bq»felb/ im Untermmnfretfe be^^l^i^ 
tii'deetd^ Bayern fitib ble fc^Snfleit ^eoba^tigen oon 
{)et(un9en fti S^ttge angefüM/ wetatif td^ f^iet »erwetf^. 
3m ^Ciffvc 1815 cntbeeftc i'c^ bort eine neue Duette, welche 
|e^ Mä) bte retd)^a(ttgfle an gefd^mefeUem ^aiferfloffgafe 
i9y mir foflte fie beifer gefaxt unb bte ^ettitns befer 
fei^n* ®4fon febr tft 41 ber SÖ»nf<^ d^Mfeet moebefi^ bof 
bie Mm^L S^cgterung todf ©orge tragen mogte/ baß ettt 
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!Batej< unb !2Bo(tt(^au$ tafelbfl ^xhaut mürbe. IDte IDueQen 
fititinttfrer^rtvor^uglt^) unt ersi'ebtg, unb tcf^ bin berfcflcn 
Ueber^eudtttid^ baf fie unter tte i»Dr|ualtc^eren ©c^toefettottifer 
de^i>rcn. 311 (it fBipfefb einmal etn orbentlt^d 9abeMf 
erneutet, fo fann mau in bcn S3äbcrn M Untcrmatnfretfcd 
gegen aüc Äranf^citctt, beten |)eüung burc^ SWincralwafs 
fer mogltct^ tft/ {)u(fe ftnbem IUt(^ ©(^(ammbabet liegen 
(14 bafettft emdfttem ferner (tegt SSU|)fe(b in einem feit 
mi(bcn ^h'm« nnb in einer ber fcf)6nf!en nnb retd^flen (8e* 
gcnbcn 95apernd. ©e» SDUjeftät ber 3(Uer^ö(^(l* 
feelige Äonig gcrnWen, fo mi mit bcfannt ifl, 1819 
einem Unternel^mer gnr Erbauung etned ^abe;: unb ®e» 
fd^äft^t^aufed ein(h»eilen 2000 fl.^ freie 9(ttdät»ung ber 
SfBtrtbf^aft u. bcrgl. gii gene^^mtgen* 2){efed *ttlb»ottile 
Slnerbieteu würbe ntcl^t befannt gemad^t/ «nb fo beruhe 
bie ®öd)e wieber auf fld^. 

S)er i^beort liegt in einer malerif«^ fdl^&nen @egenb 
nnb wäre in jeber f>in^t melen anbern »Dr)u)te(em 
S(ud) ^at bie SRatur für Sittel, »a§ gur (Jr^eiternng be« 
©eifteö unb (Jrquicfung beö Äorperö nDt()n>e«bt3 tfl/ burc^ 
bie vortreffliche Umgebung btntangUd^ geforgt» Die ganje 
I8abe«n(tait ift Urem ^BerfoOe fe(»r noN/ »nb (inbet fi^ 
nt(ht bolb ein Unternel^mer^ ber mirflic^ msf eine «prtM& 
Jaften SSetfe fetn Kapital ba anlegen fönnte, fo »trb eö mit 
ber 3eit nur bem SRamen nach bcfannt fctjn, unb »cr^ 
biente bann in ber X(at otö ein Ort^ wo fc^on fo mele 
Seibenbe i(r |>ea fanbeu/ unb no4^ (otten finben fönneu/ 
fef)r betrauert 5U merbem 
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Briefe aui htm SBabe fdtuätnau* Sßon ettiem 
Stnv^aftt. ^ranff* <u 1825* 43®. 

ober ofonomtfc^e Uitterfud^ungen unb QScmerfutigen , »o<>l 
ttbcr treffliche, auö bcr Jültte eined retc^eit, tiefen 
lUtttM etttf9)toffene SO^(»etliittdett/ bie ber 9Citfetit|Kitt im 
Uthtiäftn IBrttdfettaif/ tie babittd^ erlangte Oettefutig^ ititb 
bte bwrc^ beibeö bebtngtett bcgeijlernlien (Jinbnicfe erwccf* 
ten, finben fic^ t« biefem ©c^nftd^en tn einer cblen blü* 
(enbeit Stetten bargetest* (Sine letfe, garte (Smpüdn^li^i 
ftit gefeit bte SRet^e ber ^«im, tiefe €|Mrfuri^t fnr Bit* 
Itgton, glu^enbe ISegetflerung für ^6mg unb fOoterlanb, 
l^o^cr ©inn für 2((tert(>um, flafitfc^e S3tlbung ftral)lt er^ 
wärment) turc^aud baraud ^r»or. Jaft ijl fetnc ctngelne 
^egenbr hinc etnietne Sf^atiirfd^onl^ett gemutttt/ mtd ber 
M poettfd^e ®einttt| be^ S^erfafer^ itk^t 9(ttreguttg istib 
Ißegetfterung für frgenb etwad ^Med/ @d^6ne0 »itb 9Ba^ 
reö 'öefogctt iinb mttget^eilt trotte, erwecfen btc 93erge, 
flU bte geltebteftcn Sdiböd^töorte ber ^^olfer olter S^ittn, 
fein retigiöfe^ @ef»<»(^ fo fiiu|)ft er fdftett an bie IBefc^rei« 
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bititd ber merhottrtiden ^tc^bud^e etti ^oxM 9t(b ber 
txtut SB Jttm 5obc, unb unter t)cr fernen Std^c 
eiitilci^cti t>tc 10?ancn bcö altteutf(f)eit QSotfeö i(>rcii @ra* 
ber«/ unt iBar^eitlteter itnb ^affcnflong tönen t(fm* 

©crne folgt matt bcm ^Oerfaffer wbcr bi'c (ufttaen 
freien IBerge Srepflel}^ 2)ammerdfe(b^ 9^olferd« 
berg «itt feinem Mofl^er^ ©tnnSetg/ wft fbren fcrn()tit 
cffcncit 5l«ö(Id)ten^ wnb at^met. mit i(>m tie frifc^^c 2uft 
unt) totrO turc^ un^ mit i|;m begeiflert« 

5Q?ad)tt9 regt t>n bad crtiabene Äomgöpaar, t)öd (Ic^ 
tod trau(td)e ^rudfenau )um Stebiingdaufent(Ki(te erfotr/ 
)u reinen Dnlbtsunsen auf, unb «»er oemi5d^te aui^/ 
o^ne ti'id)itt S^egetjlcrung bfe ^)o^en tn begtucfenber • 
freunbltc^er TOfjc ju erfc^aucn in S^^^r bcfeeHgente« 
®röge unt> |)ult)? ttem werticn mc^t 2«t)tt>tgÖ5 «nb 
l£(ereften^p^U( teti^d^ Stötten/ to<^(err(t(^e !DenfmaIe 
fepn? — fRtf* btefeS («tte ba9 ®(uc(/ vortuen Pommer 

in 93rücfcnau 3^"9^ f"^9" ^^^^ 
faffer »orltegcnten (Bc^riftrf^enö l^ob wnt) begetftertc bcn 
tiefgefühlt audgefproc^enen <f)ulbtgungen/ tinb audf; er M 
etne IBegeiilernng mit {nrücfgenomnten in fetne tetmott» 
(td^e J^Iaufe/ bie m'e oerlöfc^en lotrb/ nnb mit wo^lt^uen^ 
bem |>önc^e feliger Erinnerung fletö feine SBrnfl mit io(^er 
Si^ereliritng ber |)oc^ert>abenen fiillt* 

©ewig ift*^, baf nicl^t nur ber. {julföbcburftige for* 
jperltct^ ^ronfe^ fonbern onc^ bad DeriDunbete ®emiit|^ (ter 
®enefnitg )n ffnben vermag^ nnb ber SBerf» oerbtent atteii 
S)anf/ burd^ fetne SOWtt^eilungett ouc^ ta\)in gewirft 
ll^aben. DRiemanb »irb biefed ^c^riftd^en offne (ämiatt 
and ber |)anb legen« 
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2. 

lSef(^retSutt9 )SKBii^6abed bei ^reut^ 
tinb fetnet Umgebtttigem 3tt ({(lortfc^er/ to* 

7 Itt^ogr. 3(tiftc^tcn unt) 2 Äärtc^cn l)er Umge' 
buitgcm SWiinc^cn (1825). 8» 244 ©eitcn. 

IDad $M%t ^erf ^erfaßt in {wet {)ait|>tobt(etiittiseit/ 
WDDon bte erfle tte IBefdi^mbitttg te^ S3abe6 iin^ fetnet 
Umdebnngettr tte ^loeite bte Sfngabe M (Mtuttä^H imb 
t>cr SSirfmtgeii fccS 33ct^c^, ber SO^olfen uut Der wljngen 
^itranfYalten tm i^öilbba^e enthält* 

(Sr(le %htlftiiun^. SBef^^retbnns be^ SBiU« 
bated (ei Strenfi/ unb feinet Um^thun^tn* 
h &t{d)id)tUd)C 9{ott)en fiber bte Q^ittfle^jwng 
un^ SScrgrögeriutg beö SßUtbabeö bct ^rc utb 
C@eite 3—13). 5(t) albert utib Ottof ar, ^wtifdvü» 
bet^ <md * ^utdttttbifd^em Stamme entf|>to(ren/ 

ttanetnb übet ben ^ob M bem Ottofat etf^kgenen 
©obned/ cntfagtcn im ^af)xc 754 nad) (Jl)r. (Beb* ter 
SQBclt, unb jltftetett am Xccjcrnfee ein ^(ofter, roclcbcm fic 
olle tbre ^eft^ungen in biefer Segenb i^imad^Un* 3" 
ben lOefi^nngen biefe^ Sti»9tt^ ge^fttte nuit fett ben aitt» 
flen S^ittn bie ®egenb wn Streut^ unb M am e^uße 
bc5 |)Dblenftcfn# entfpringcnbc SOBilbbab, «wd^ ^öat) gum 
beiligen ^rcu^e genanttt. <8cbon bie älteflen (Befd^ic^t- 
f<jt^retbet etwo^nen biefed S5^M mit 9iutm^ (te^et ge(6'^ 
ten: M Ghronicon Monasterii Tegemseensis , bte üU 
ten Q3ai^enfc^en ^anbtafeln bed ^bittppuB Kpianul 
(Xaf. 220, Sßeincr'B tm 3abre 1579 crfcbienene 93e/ 
fc^reibung öd« 33a9ent, tcr ^parnaffud 53oicuö u. 
3n leitetet ^ttft mttb nmlb tmiknt, ba0etn9Köm|W 
Segentfee/ 9(itguilin Segnet (toa^rfc^etnltc^ Dom fet^l^ 
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^ct)t\tttt ouf baö flebcnjc^ittc S^^^'ffiwnt'^rt) eine JBefc^rep 
bung unb Utiterfud^ung bed S23abed andefangen/ jeboc^ 

tMe M 9abe^ in ©c^toefeU !XKtHp(^ )Qaiiti itnb ^krg« 

faft befielen. Sind) x>on i(>m ttjcrben fcf)on bcr f)txvUd)tn 
SBirfungcn ttcfed 93abcd tn »erfc^i'ebenen ^ranf^ettdfor* 
mett/ fo wte ted ©ebrauc^ed ted ^befc^lomm^d/ bet fiäi 
an bcr jDiteOe onfe^t/ fo M XopM/ ober fdtiU* 
fleined/ bcv tn ben SabefefTefn jurM bldbt^ eitiH 
trcfflid^cn 93u(nerönumö cvtca^nt. 3m 3<>(^^« 1707 Iteg 
ber ?(bt Oinrinud IV. oon ^egernfee bie Ätrc^c unb 
bod ^abef^aud Dergroßertt« IDie ^tDaigt^fetr ©(i^wefeU 
(|ue!(e/ beren SBaffer tio^^ ber {e^ beite^enbeit (Sütrlc^ 
tuttd fotoobl |um Nabelt gitnt Sttttfeii betiu^t n^trb/ 
war glctcf)fattö fc^on i'n bcn frü^cfleii 3cttcn befannt. JRck^ 
ber Xcgcrnfccr (S^ronif fott bicfclbc um baö 3<*!^^ ^^00 
unter bem ^bte {)e{nrtcl^ V. I^en>0r9ef|)mbeit fe9n/ unb 
eine fX^Ienge von Itranfen au0 atten Öegenben (erbei ge» 
gegen boben. !D<i ubngen^ andb ntebrere mit anfleifen« 
bcit ^ranft;eiten 23e(>aftctc ftd) cinftcttte«, fo »erbreitete 
fld^ eine bösartige ^ranf^eit CweUbe?) in btefer @egenb/ 
»nb bie IDuette tourbe nodb nnb nai( tDteber oerlafTen* 
fRüäf Vnfbebung M Moffer^ tonrbe bte Cbtette bai Si« 
gcnt()um cfned S5auerd btefer ©egcnb^ ber, ba er färbte 
S3eqiieml{d}fett itnb Unterfunft ber Öäfle nic^t bie get^o* 
rtge (Bor^c trug/ eine neue S3erati(affung t(ired Sl^erfaSed 
würbe. <Sd war noc^ bte Sage ber ©o^e/ aU &gem« 
fee/ M 9lefl|ung M (Srafen 9en 2)rere(/ oen <Sr« 
SlÖcr^öc^ftfcli^cu 0}(ajejlät bem ÄÖnige Tlaximilian im 
3a^re 1817 tauflid) übernommen würbe, burt^^ 2)e(ren 
erbabenflem (Sinne für bod ©cbone unb @ute bie Sln^ 
floit mit fidbueOen ^(^rittejt emporreifle. II. (Einrieb' 
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ttttia ttt IBabe# utit fturatiftAU C^* 13 -^ 39)* 
fSMjittn S^mum f(tib ba^n (efKmnit^ ta0 ffiäf Mc M 
Sdüh Brau^enbeti ©elfte M ^Baffer itod^ etgenem tBetie» 
Ben ttt retne fupfernc Samten felbft etntafcn fonnen; 
gut C^rmeffun$ M etfotberh'd^en Särmegrated IDiettt ein 
tu ietem 3^>»<net beflitbU<^er Satettemometer« Sitte atu 
tete MtMttitg be^ iStMuM nimmt fette (Scifle ottf/ 
t»e(d^e M Ocbröuc^ed ter S(y?o(fcn wnt frifcftew Ärattter* 
faftc »cgctt fld^ tiad) ^xtut\) begeben; aud^ für tiefe tft 
fBategelegen^^ett/ tn etnem etgenett ISa^egeboitbe/ ouf euif 
^v^ecfmafKse äBeife euigev^tetj titati gelattgl bitn^ er« 
iDattttte ®Sttge Miit« Sa« ^Dh'neraboaffer wtrb btttd^ 
{f^ö^ren aud ber Duette xn baö 360 bat)er. gug entfernte 
SBabe^awö fowo^C, aU in t>k im ©tct^aufe 514 ba^cr/ 
gug t)Dn ber HlueSe abgetegetteit ^toet Pfannen geleitet* 
IDtefe betbett ffatittett ^bett bte erforbeviicbe ()Dbe/ ttnt 
att(b bie gwette (Stage beS 9at)^aufed mit (weigern SBoffet 
ju »erfe^ien. 3ft baö 2[Baifer tn tcn *pfannen jlebenb 
bei^/ ititb (Inb bte bleiernen ütoffven^ «ooturc^ ed geleitet 
i»(rb/ emSnitt/ fo fomint e« ttt eittetit fo b^bett^SOSarttie« 
grabe iit bte ISSkmtte/ ba0 ttiatt tti^ bett brittett SbeS 
beifett Sßajferd einetit IBabe t^ott 27 ®rab Steautttttr 
ttüt^>tg t)at. (Bebrauc^e ber Xropf? wnb ®d^tt>i(3bä^ 

ber (itib eigene ^immcx eingerichtet» 3"^^ Gewinnung ber 
3tegenittp(fe loetbet eine gro0e ^iz^Mffmht aitf ber Sth^ 
ittgBal|>e/ 90» loob^ t&gÜd^ morgen« frtfc^ Wltth in M 
95ab gcbra<^t totrb. — !Di'c ferneren, unter obiger fRu* 
hxif aufgenommenen 5(rttfe( betreffen bie ißabeorbnung, 
bad ^er^eic^nig ber burc^ge^enbd btdig angefe^ten greife 
ßt SBobnnngen^ <)et)ttttg^ Qekn^tung/ Stoft, iBaber/ 
ÜRotfen ttnb ShrSnterfafte , für Equipagen/ ^taVttng unb 
Sottrage/ unb enbli(^ bie Angabe ber 9{eifegelegen(^eiten 
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»DU OiWundjcn noc^ 2:e9ernfcc unt ind 3BtUbab unb 5«rwrf 
ittib hit IBe(Hiniiitttt9 M ®attded tev SBmfpofI ooit tXftfttt» 
d^en tti M ^ ttti^ jitrmf/— III. fdtfifttihun^ 

(©♦ 39—101). ©{efc IKubrif cntt^ätt etne audfu^dtdj^c 
©arflcttung bed Beged »oti SO?imd)cn ncid) Äreutl^r ber 
matitiu^fatttd^it ^rDmetiabeti ttt ber Umgebniis M Sabe^/ 
ber dt oberen (Ercitrflotieti/ todt^e «ont Canbe «iiC dctno^ 

tt)crfcen fonncn/ nnb ctibttc^ et« genaue^ «ttb »ottftanbi* 

@een unb Orte in ber Umgegcnb^ fo wie mehrerer ^erge 
unb Orte M bapertft^eti i>vä)UinM unb einiaer attgr^ 
getibett eanber« — IV. fftatntkiftotif^t 9^»tt|eii 
»on ber Umgegenb bed SlBübbabed Set Äreut(^ 

101 — 161X IDie ^ter gegebenen SOJittMwttgen ent? 
galten einen |^inreic(^enben ^Jeweiö/ »te retcf)(>a(ttg biefe 
@esenb mit interefTanten Sr^eugmifett bed SRtnernl^^ 
^^ter« unb ^flan^enretc^ed auddeflatiet @{e laffett 
fetncn 5(uöjug ju, unb fönnen bem iKaturforfc^er nur jum 
eigenen ^ad^lefen anempfohlen toerben/ ber man(^e lo(^« 
nenbe ^u^btuU ftnben »trb« 

Bwette 9Cbt(et(nnd. lieber beti 0e6r«u4 
nnb bte SBirfnng be« iBabel^ ber ÜJJolfeit unb 
ber übrigen Ä'uran fta Iten im Sföilbbabe bei 
Ärcut^), von Dr. trämer, 93abear jte. 1. ^lu^ 
^aHun^f ^nai9feunb^ef(^retbnndber bret oer^* 
f(^tebenen ÜueUen in ber (Seaenb Don ftreuf^ 
ce. 161 — 170). 1) «p*9ftfc^e O^tgenf^aften unb 
Slnalpfe ber Quelle jum ^jeiL ^reuj (33abe* 
IDneUe) im 53abe Äreut^). S)iefe i^uctte flrijmt in 
grofkr IDuantitat aud bem ©tinfftein am Su$^ l>0t^ 
lenfletnd* X)ad SBaffer t{l (ett' unb burdl^fldlyttd/ unb M 
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einen crfnf<l|^enben / Don .einem HueOfwaffer nid^t (etc^t gu 
unterfSdeibenben/ (Sefc^mad* @ein ®emdft M ^le^nlid^ 
feit mit bem Gerud^ eine^ frtfc^ abdefc^offenen fufoev^ 
gcme^reö/ wcldjcr bcfonbcrd t)ann wahrgenommen ujirb, 
wenn man baö Sföaffer fc^üttett Die ©d^wcrc ted ^öaf? 
fer« beträgt nacf^ Dr @raf 1024, nacf^ {)ofrat( Dr. 
!Doa^l ^ ^^fTen fi^ecifird^^ (Sewii^t bei 50 ®rttb 
ffttaumut 1005/ baS be^ be^flitten SSkifferl 1000 
angenommen. @cfcd)t fet'it l>ad SfÖaffer auf bem fßotcn 
M 0ef(()irre^ einen gelbU'c^ten 8anb ab/ bet ftd) bei 
wteberboltem junb anbaltenbem St^i^tn )» einer 9eibU<bt» 
9r«iteti Jtmfle oerbicft* 9la4 ben oon bem {>ofr<itbe Br. 
^d^( iii* Sa^re 1821 «ngeftettten Unterfucbungen finb tn 
4 yfunt) SBafFer (^aö ^fiinb 5« 16 Uu^cn) cntf^alten: 

a) ©abartige , ©ubßan^en : 
64t»efefai»aireeitoff9«^ * • 0/75 ftnbifaott 
Stoiknidwet^ <Ba^ * « • 2/50 ^ 

. ®(t)wefelfaure ^agnefia 
woiTerfret . « » « 2 @ran* 

b) Jcjlc ©ubflan^en: 

©af^faure SO^agnefia • • « 0/50 (Sran 
!Begetabiltf<lb^ ^frtraettofloff * • 0/50 « 
®(b»cfelfa«rer.Äa(( . • • 8,50 ^ 
Sftefeterbe . • . . 1,50 s 
^oMenfaure ^alterbe • « * 7/25 9 
5te((enfanre Mü^ntfa « • 2/50 « 
5tot(enfauee^ ^ifenojr^bul • « 0,25 « 

2) Knal^fe bcr Duelle bei ©cf)n)ai'ghof »on 
$ofr* Dr. 23ogeU ^8itx ^\unt> Gaffer ent^ten: 

a) ©adartige ©ubflan^en: 
A^mefeimafTerftofdad • • 2/50 üubtfioH 
<o((enfatnre< ®a4 «. « 3/25 # 
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b) ^ffle SnBftanjen: 



©c^mcfclfaurc SO^agticfla • 


22,00 ®rati 


^)^)^r0t^tonfa^reö 3^iatrum 


2/00 






0^ 




®al$fa»ve ÜRadttefia • • 


0,70 




©(^»cfclfaure« Äalf . 


16,50 ^ 




Äicfcicrbc • • ♦ 


1,50 * 




Äo^enfaurcn 5^a(f . • 


6,00 






1/50 






0,25 




3) 5(na(t)fc ber tlucUc 


tm ©ttnferg 




om Octfcnfarnnt/ wcflltd^ üd 


m 5^cgcrnfec 





{)j)fr* Dr. S[)ogeL Die OucQc gibt üt einer @tunbe 
2880 ^fttitb SBafTer* Sit ter desettb, too bad SBaffer 
flteft, tfl bie Snft mft eütem |)t)brot(totts®<^tt>efe(gent<^ 
erfünt, unb bei bcr Duelle felbjl ^atte fld^ auf bcn 55o* 
ten ein wetgcd ^wl»cr abgefegt, »elc^^eö, nebfl Äalftl^ct^ 
(eti, eine nid^t unbebeutenbe SD^enge ©c^wefet enthält* 
9(itf bet Cberflac^ be« SBafferd befbibet fid^ eine toetffe 
puloerartige |)aut, ti»et(f)e ftc^ größtentj^eKd mit 9Citf6riktt» 
gen in ©aljfdurc auflöst, unb fic^ tute fo^lenfaurcr Äalf, 
mit etwad @c^»cfel untermengt, »credit» IDad äöaffet 
bot einen auffattenb (tarfett @eru(^ ititb Sefdj^mMf itad^ 
D^brütbionfd^wefel, wo(er ed mtc^ beit KRetftKen, itnb 
befonberd bett melirflcn (O^etattfaljen, eine ft^wat^e ^arbe 
mittl^cilt JDa baö SfÖaffcr ein flunbenlangeö Äod^en er^ 
fordert, um atleö ©cfewefelwafferfloffgaö barauö ju »er* 
treiben, fo würbe ber $8erfu(^ an ber Xlnette auf i^fnnb 
ISBaifer mit 9fmmomnm(ci(ttgem @t(berfa(^e gemad^t, wo^ 
bttr(^ aller ©(^»efelwaflfcrfbffgad , auc^ im gatt, bag ein 
5;^eil baüon an Äalf gebunden fet)n follte, burc^ bie 
Quantität be^ oi^bann mit ©önren )dz^9xisi^tvi @4^wefeU 
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(IfSerd Bcfh'mmt rwcrbett Fonnte, würbe aud) aud »ier 
«PfunD Baffer burrf^ $ülfe bcd ^od)tn^ t)i'e Guantttät bed - 
fot^tifautett @afed befHmmt. S)«»^ etit forafältigc^ ^b» 
tanket! 90tt 4 ffisitb Saffer ilte(ett 68 Gran fettfrcte 
©ubflattjen jurttcf« Sßac^bem bte D^Jatur ber barm tnU 
(>altcnen ©toffe auögcmtttelt war/ würben i^re rcfpecttocn 
Quantitäten bejltmmt/ worauf (^eti>pr ding/ ^afl (U^ üi 
4 ffitii6 i90i)a(fer foldcitte ^ubilait{eti befittbeit: 
a> Oalorttge @tt6(ltatt}nt: 



©(^»efelwafferiloffgad • 


5/4 


Änbiraoa 


Äojlenfaured ®a^ • • 


10/5 




b) J^efle (^ubflan^eit : 






<B(^M»efelfaute SO^agnefCa 


11/ 




®al§fattre !0?adnefla • 


0/50 


s 


|)umuö ^ ^jctract . ♦ 


0/50 


i 


^o^>lenfaure Äalferbe . . 


28/25 


9 


^o(^(enfaure SO^agnefla • 


1/50 


0 


^oblenfatited (Stfenox^bttl * 


0/50 


•* 




23/50 




^tefelerbe • • « 


2,25 


s 



©iimma 08 0ram 
Httd ber iBerglac^mtd btefer 9(nai9fen gebt ben>M> 
ba(l bte 9abequetfe bet ftreittb/ im UBejitg auf bett ®(bwe^ 

friwafferftoffgeMt, bie minber ftarfej reic^^alti^cr bie . 
Queffe bei (Scf^waigt^of j am flarfflen aber bte im ©tinfer» 
groben am Dcf)fenfamm ift. — II. Äraft uttb äötr* 
fttitd ber JDiteUett c®* 170—196)« Die Strhtitd 
ber bret atisefitbrteit IDiteaett ift im 9(1[gemetnett bte ber 
f^MjefeCwaffcrftoff^altigen SBaifer, ba biefcö in atten breieit 
ber J4ber«)icgcnbe ^:)auptbcllanbt|?eil ijl. 3u bebauern i(l 
e«/ baf gerabe über bie SUirfung ber (tarfflett biefer bret 
fiiieOeit/ iiämlt(4 ber Ckette tm ©tinfergrobeti/ feine Sr» 
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fdtrutiden oottant^en ftnb/ ba ade bte hii je^t ^^fMumtU 
ttn fl4 nur auf hit -QiteQe im IBot« 5treitt( ttttb mtf hit 

bet @d)»at9^Df bcjtc(>cn, ©te »Pii bem ©erfaffer angc* 
führten ^ranfcii9cfd)td)ten hmtifctx bi'c tcilente Äraft ber 
beiten (enteren jDueßcti bei (3id)t itnb 9{|^eumattdmen/ 
bei ^ratiffteiteit ted ^ttoi^enf^flemed^ bed veiptrobitcttoett 
®9ilmed/ J^aittr9ftemel/ bet d^rDtttfi^ett ®ef(l^n>urett/ 
bei Sfieröenleiben , bei Sli^erfiiHafoergi'ftutig wnb bct @to* 
rmuicn tcö urDpDctifd)cn ©t?flemeö* Q^oit bctt er^^at)(tcit 
Äranfengefc^icbten muß übrigen^ bcmerft werben , haf, fte 
itii^t in tem ®rabe i>on S)eiint4^feit unb a^ottilonbigfeit 
targeledt flnb/ loie f{e ber ^rjt Dertangt^ i»a6 fU^ me(» 
Ui^t baburcb etwoö entfc^utbtgen lögt, bög btcfe ®d)rift 
me^r jum aUgemeinen ©ebraiicfje bcd ^ublifumö bejlimmt 
)u fet^n fcbetnt. — Hl. ^ebraud^ ber ^ic^^nmoitc 
unb tirre SSirfund C®« 196 — 217). Dier ift ba« 
(anaft SBefannte ttber IBerettung ber ai^olfen^ bie Krt t(« 
reö ®ebraucf)cei unb btc Jätte, in wclcben fie angezeigt 
jtnb/ ncbjl ^(ngabe einiger burcft ben ©ebraucb biefer 
^Sfloltm slü(flt(^ gelungenen |>eilungen. — i(l wirf* 
iiä^ ein fe(r em>iinf<^ted 3^i<^it/ ba0 man feit einiger 
3eit beginnt/ ben (Sebraudb biefer !D?o(fen/ nnb jwar in 
©eflalt einer fnflematifcbcn 5lur, in baö ßeben ju rufen» 
(5ö i(l ein ^errlid}Cö/ unoerbienter äöeife frül^er nid^t ganj 
gehörig bea^teted SO?ttte(/ worüber Sebent/ ber etwa« 
ICudf uH^^te« baräber an lefen mmfäfi^ S)a(ne'd aiern^ 
Ii(b gelungene aWonogröp^ie G,bte WUf* nnb 50?olfenftt< 
ren/' ßcipj.) anzuempfehlen ift. [Referent tjat ftcb felbjl 
9on ben berrlt^en ^irfungen berfelben überzeugt/ unb 
erlaubt flc^/ wn feinen (hierüber ^mtidj^n IBeobat^tnn» 
gen/ Mo« folgenbe an»ei gemif ni^t unintereffante ein^id 
unb ottein burcti ben (Sebraucb ber -SO^olfen bemtrfte gUcf« 
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lic^e ^Jctlungen \)kx mttjut^cilett» A.) ^. J., ftti 39 
3a|^re alter ?)anb»crfdmann vertraute pc^ meiner 33cs 
tanblitii9* ©d^on fett 13 SKonatett toatr et (ettienb ttitt 
^tte frit^r ittttet antoer l^eMMittid beinahe teit ^e» 
fammtcn 3(rjnett)orröt(^ angewttttW/ «Set OTe« o<^«e ^r» 
folg» 35ci metner vorgenommenen Unterfndjnng ergab ftc^ 
folseitted 95ilb: iDer Unterleib war gefpönnt, aufgetric* 
Un itn^ fe^r ffoxt aitgitfü|^(eii: £)er ^tuf^i^mB fe(teit/6eM 
laufig atle 5—6 ^ge uttb fonnte ftitr mit ber gt^tten 
?(nftrengung üoabrad)t werten, wobei jelier^ett einige |)a* 
morr^joiÖaWnoten beroortraten, t>ic nur mit jtemltdjer SO?ü^e 
toieber tittttdfsebrac^t uoerben fonnten. ^la()ungcn quälten 
tbtt ttttaitf^Hsd^f bo^ itttbebentenbfle Uebemtaaf ber iRab« 
rung erzeugte it^m heftige @({)merjeti ittib kämpfe tm Unter» 
leibe wnb eine confenfucll auftretende ^ectoralangjl, bie 
mit einer fo jufammenfc^nürenben ^mpftnbung auf ber 
S5tuft oerbutibeit toat/ bafi er ni^t feiten fuffocatiüe $a^ 
rom^imeit attd)it(tebett botte. Der ©t^Uif war ttnntbts 
unt) burdf^ fd^recfenbe ^v&itme nnb IfIpbdtdFett itttterbro^ 
c^cn. Die pft)d){fd)e ©cite na(>m lebf^aften X^eil an fei* 
nem fomatifciften ^eibettj er mav ttauxig utib lebenöfatt» 
9(U tcb bte^ tbm frubereti 9<er|teti »erorbitetett ^Rt» 
ce^ bitr^dtttd/ fanb ^/ ba( er f^on SCOe^/ t»a6 bei 
biefem Seiten angezeigt fei^tt fanit, gebrau^i^t iatU. 3<b 
r\6)UU mein Slugenmerf auf bie trägen unb quätenben 
©tiiblentUerungen, unb bielt jueril für not(^tg/ tiefe 
resitlirem ^dl^wefelblttmett ^ett gar (eine ISirfitttj; 
abfit(^renbe Gaf^e »eraitlafften ibm S^ntifirampfe; MpfKere 
lief er (Id) nid)t geben, weil i^re 2lpplifation burcf^ bie 
^)ämorrtotbal(tioten iftm fe^r fc^merj^aft würbe, Ueber* 
batt|>t war i4 mit aUeit bett üD^itteln, welcbe eilte IDarm« 
«iitieenttid ter^orriifeti foOteti/ in feiner denngen SSi?^ 
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leden^ett^ ffetne S)ofen griffen. Ufa gar ni^t an . größere 
mod^ten Um, fttsH ^eti S)am )» etttCecteti/ ^^tm^tn 
uttb 5rram||>fe« IRad^bem t<^ WM t>erftt^t f^tU, fd^ntt 

id) jur OWolfenfur. 3d) fc^tc ottc 5(r5nctmi'ttc( bei ©eitc, 
lief i|)u ^Infangd täglich eine JDiaad Seinjleinmolfen trin? 
fen uit^ ilfn fo ttac^ unb tta(i) gu 3 bid 4 Tl<i<ii tci^lid) 
(tetgen; tabet »at tte IDiot fe(^r (etdl^ itnb emfiul^ unh 
mit mäßiger Körperbewegung Derbuttbem Xhe SRolfeit 
letflctcn ^errUcf^c Dtcnjlc. Saö trcijc^inmonatl{d)e Ccil)cn 
war nad) QÖcrlauf »on faum fcd)d äöix^^en fd)on fe gebefs 
fert/ bat ^ betita(»e tagltc^ ettien (eichten etu^lgang 
batte. 3<b lit9 nun ntd^ ben Semudir ber WitiUn fort» 
fc^cn, unb tjcrbanb bamtt geltnb bittere ^rtracte. X)te 
^ämorr^^oi^alfnoten ücrfdjwanbcn nacf) unb nac^, unb id) 
batte bte Sretibe/ i(^n nad) einer ac^t SQßodl^en langen 93c^ 
banbbtng gaitj g^b^^ entUifeit (u fbttttem Bj SRicbt 
mittber gfinfh'g tear bte fOMUnfwc in biefem tioettett galle* 
(5in 50ja(>n3cr SQ?ann würbe im Saniiar 1822 »Ott etwer 
Ccbercnt^unbung befattcn/ t?Dn weld^cr er im SÖerlaufe üon 
brei SQBocben atö gebeiU x>on feinem ^rgte enttaffen würbe* 
3m ^Shn^U 9^or{ confulttrte er mub/ itnb gab a»/ bafi 
er feit fetner Strängt etnen befianbtgett iOtnd in ber 
Mergegenb empftnfce, t)er jc^t jiigcnommen l^abe, wnb 
befonbetd bei Slorperbenjcgungen cerme^jrt werbe, ©amit 
waren bitterer ®ef(bma(f, bittcred 2(uf(logen, Sfieigung 
|um (Srbreiben unb totrflt^eS <S^rbre<bett oerbunben. ^nU 
günbungöjufäae waren fefne awö^Ö««* 3* ««f ^^nt, 
in Solge ber »or^ergegangenen (Jntjünbung gebilbcte 35er» 
(Kirtung tn ber ^eber, gab hitUxc, auflöfcnbc ^Irgncien/ 
oerorbnete^etfenbabeii/ lief a^erfurtalfalbe einreiben it. f. w. 
flM batf ni(bt«* 3(b fe^te nun gletd^faO^ wieber aKe 
Litaneien bei ©eite^ «nb fing bte ÜRolf^nfut tn SSerbtn« 
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tun^ mit ^etfeiibä^erti ati*^ S)er (Stfolg mx 911119199 

ni^t ^ie minbcjle @pur n?tet)cr eingcfleUt t^at. — IV. SSon 
ben aud9epregten ^flan^enfäftctt unt> it^vtv 
SBirfifttg C®* 217 — 223). Sn ter turaett 1824 tour« 
beti auf ter 99abeati((ott StvtuH, (tnffdbtltt^ be9 ®e« 
braud^ed bcr 5lräuterfaftc , meljrere künftige (Jrfa^jruiigcn 
gemacht j attcüt fcic 3^efultatc fcaoon fbnncn nidjt alö rein 
betraci^tet wtthtn, mü tte ^ranfen metflend aud^ tie 
Spotten* uitb 9)abeftir bamtt mbattten. — V. $Boti 
bett IDttmpf«/ !D»tt<lfte« unb Sropfbäberit uttb 
il?rer 9Birfiing c^. 223 — 229). ^ud? tafür ftnD 
€^inru^tun9cn getroffen* Uebngend ifl ^ad ^efannte/ to((^ 
diiKi9 }it nwoUftäphi^, (tev ioteber9e9ebe»» — VI. <8oii 
bett ffitiftltd^eti ®eebäberit vtib tbtet ®trfiin9 
(©• 229 — 231). lOic 55erettuti9 betrfelben M matt 
gletd^faffd tn ttefcr 9(njlalt feil^efe^t. Ungern tcrmigt 
man t)ie 3(ngabe ber 2(rt unb SÖetfc l)tefcr Stnrid)tMn9. — 
Vil* fQtxiaitun^^xt^tin beim Gebrauche »oit 
Srlnr«» unb S^abefuteti C®« 231—241% Oa9 9e» 
fdtttttf* — VIII. föon l»em SBabeanöfd^lage (©. 
241 — 244). 58ei bem Oebraud?e bi'efed Q5al5ed entfielt 
tit(i^t feiten etn ^udfd)(ag/ ter unter verfc^tebener Sorm 
«nfintt« SMe 9e«»j^i»ttlt4(le t(t bad (Sxfditintn wn futfen« 
ben rotten |)autfiiot(^en 3 feftetter erfd^'nt er unter ber 
Sorm t)on einzelnen jerftrent (lel^enben grogeren retl^cn 
l^efttg iucfenten ^kdct\, nnb nur zweimal mürbe er unter 
ber gorm be^ ©c^rUu^frtefeU/ nur o(iie bte 9ro$e ent- 
gunbltitt ^ur9e^ceti) unb ®|>aiitittn9 ber ^mtt/ beoba<^ 
t€t. S)t> ^mtfinUdit Timtx M Kudfd7faged tf! 6 bi'6 8 
Xage^ fle wirb übrtgend aud) buvd) bie ^aifi ber genom^ 
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mencn fBSttt, tüxdf ttn mamt^xah UrfeUett/ fo mit 
bur(^ tk tonfHtutien M ^autft^ftmei M 9abetibett 

bcdtmmt. ©er Drt, »o t)cr Sludfd^lag entfielt, tfl »et* 
f^Utm'y feiten verbreitet er flc^ über ten ganzen Äör? 
per; am t^aufi^ft^n ht^h^m man t^ti ^uerft am oberen 
XMCe ted Stniii|>fe^/ battit an ben (S^eitfelti/ pfleii utib 
Äm'eegelenfen. 

©d^ltegli* fann 9?ef. mit 9fJecf)t btefeö Serf M eig- 
nen crtt)ünf(!)tcn SSettrag gur ©ef(f)tc^te unb ^enntnig ber 
9atfvlaiibif:^eii {>etl(|ueaeti etiipfe(^Uti* ^ixd) bad ^euffcre 
beB tBiu^ed t<l empfeblettb^ Sritcf uiib ya|>t(r Ünb gut 
unb bte ltt(^ograp|^trten ^nfiäfUn vefat itttb beutttc^« 
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